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HORARIO ATENCION AL COLEGIADO:

Lunes a Jueves
de 9a14:30 h.y 16:30 a 19:30 h.

Viernes
de 8 a 15:00 h.

LOTERIA NAVIDAD

TERIA NACIOMAL
DE MAVIDAD |
22 de diciembre de 2021
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Disponible en la Administracion de Loteria n°7.
C/ Gdor. Fdez. Jiménezn°8.
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 Inician los trémxtes pamapmbar]a
* ampliacién del Hospital General

El Consejo de Goblerno autoriza delegar a la Consejeria de Fomento y Medio Ambiente
el desarrollo del Plan Regional para extender el Complejo Asistencial y construir la
nueva Facultad de Enfermeria

Sergho Rulz - 9 Grismoe 262

El Dia ™

de Segovia

r.m.; «La variante Omicron demuestra
TS que hay que vacunar a toda la
poblacién mundial, preocupa

: ;s A T - su repercusion en los contagios»
La Comision de Salud Pablica aprueba la incerporacion de
nifios y nifias de 5 a 11 afios a la estrategia de vacunacian
contra la COVID

-INFORMACION-

LA JUNTA DIRECTIVA DEL ILUSTRE i %Eﬂktcgémo

COLEGIO DE MEDICOS DE SEGOVIA, ANTE CONCIERTO |
LA ACTUAL SITUACION EPIDEMIOLOGICA, DE NAVIDAD

Tendri gar en b Catedral de Seaovis
Capila ded Santisima Cristo

HA DECIDIDO SUSPENDER EL CONCIERTO (o)
Martes 14 de dich amhrrd“o\“w

DE NAVIDAD PREVISTO PARA EL DIA 14
DE DICIEMBRE.

c
D Juan Mar 1|a-w- Toms

5 AMA
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https://www.eladelantado.com/segovia/inician-los-tramites-para-aprobar-la-ampliacion-del-hospital-general/
http://www.medicosypacientes.com/articulo/la-comision-de-salud-publica-aprueba-la-incorporacion-de-ninos-y-ninas-de-5-11-anos-la
https://eldiadesegovia.promecal.es/Ejemplar/85312

INFORMACION DE LA VOCALIA DE MEDICINA PRIVADA
Dr. Juan Ignacio Bermejo Aycart

32 DOSIS COVID-19

MEDICOS CON EJERCICIO EN LA MEDICINA PRIVADA
FECHAS de VACUNACION:

PROFESIONALES QUE TRABAJEN EN CENTROS
CONVOCADOS [ SANITARIOS Y SOCIOSANITARIOS PRIVADOS Y MUTUAS

m— CENTRO DE VACUNACION DE
FECHA ne 2 a4l 13 . LUGAR SEGOVIA
. de diciembre Avda/ Padre Claret n© 28

, HORARID

Martes 7 de diciembre = personas nacidas en enero y febrero
Jueves 9 de diciembre = personas nacidas en marzo y abril
Viernes 10 de diciembre = personas nacidas en mayo y junio

Lunes 13 de diciembre = personas nacidas en julio y agosto
Martes 14 de diciembre = personas nacidas en septiembre y octubre
Miéreoles 15 de diciembre = personas nacidas en noviembre y diciembre
De 08:30 a 20:00 horas

IMPORTANTE

ACUDIR CON DNI Y TARJETA SANITARIA / TARJETA MUTUALISTA
Si no puede acudir en esta fecha, NO LLAME POR TELEFONO. Se informara de proximas convocatorias

DEBERA ACUDIR CON JUSTIFICANTE DE LA CATEGORIA
PROFESIONAL A LA QUE PERTENECE; CON EL SELLO DE LA
EMPRESA, O BIEN CON EL CARNET DE COLEGIADO

N

En este enlace encontrara toda la informacion: hiips://www.saludcastillayleon.es/es/covid-19-poblacion

-'. Sacyl ‘ wl Junta de
Castilla y Ledn




Registro de salida N° 21/0106
2 DICIEMBRE 2021

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE COLEGIADOS

En cumplimiento del acuerdo adoptado por la Junta Directiva, se convoca ASAMBLEA GENERAL
ORDINARIA DE COLEGIADOS que se celebrara en el Salén de Actos de este llustre Colegio Oficial
de Médicos el dia 20 de DICIEMBRE, a las 19:00 h. en primera convocatoria y a las 19:30 h. en
segunda, con el siguiente:

-ORDEN DEL DIiA-

o LECTURA Y APROBACION, SI PROCEDE, DEL ACTA DE LA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
CELEBRADA EN FECHA 20 DE ABRIL DE 2021. (Ya disponible en la web y en la Sede)

¢ INFORME DEL PRESIDENTE.

o APROBACION, SI PROCEDE, DEL PRESUPUESTO DE INGRESOS/GASTOS PARA EL EJERCICIO
2022. (Ya disponible en la Web y en la Sede)

e RUEGOS Y PREGUNTAS.-
Segovia, a2 de DICIEMBRE de 2021.

El Secretario General
(En Funciones)

EL PRESIDENTE

Debido a la limitacién de aforo, para asistir a la Asamblea de Colegiados de forma presencial, los interesados deberan
comunicarlo al Colegio, al menos con 4 dias de antelacion a la fecha de la convocatoria, por teléfono (921 422 166) o por
correo electrénico (administracion@comsegovia.com), sin cuya comunicacién no se podra garantizar la asistencia
presencial. Si la limitacién de aforo no permitiera la asistencia presencial de todos los Colegiados que hayan
comunicado su interés en asistir, se buscara otro emplazamiento donde se pueda celebrar la reunién y se comunicara
con suficiente antelacién el lugar designado.



Estimado/a colegiado/a:

La Organizacion Médica Colegial, esta llevando a cabo un estudio a nivel nacional que
pretende recoger la percepcion y experiencia en el ambito de la igualdad entre mujeres y
hombres en nuestra profesidon. Este proyecto quiere dar continuidad a un primer estudio
realizado en 2018: Diagndstico de Género de la Profesion Médica.

Los temas que se abordan estan relacionados con la desigualdad de género, la brecha
salarial, la conciliacion de la vida personal y laboral, el techo de cristal y el acoso laboral.

https://link.grupo-aei.com/212350

Cumplimentar la encuesta le llevard aproximadamente 10 minutos. La informacién que
obtengamos sera muy valiosa para el conjunto de la profesién médica si conseguimos una
muestra significativa de respuestas gracias a su colaboracion.

Analisis e Investigacién es el Instituto de Investigacion de Mercados y Opinién Publica
encargado de colaborar en este proyecto mediante la realizacion de esta encuesta. Como
obliga su adhesion a los cédigos éticos de la Sociedad Europea de Opinidn e Investigacion de
Mercados (ESOMAR), todas las respuestas seran tratadas directamente por el instituto para
preservar la absoluta confidencialidad de las personas participantes. Si tiene cualquier duda
respecto al mismo, no deje de ponerse en contacto con su Colegio de referencia, ante el que
puede ejercer sus derechos...

NOTA: para cualquier consulta o comentario, por favor, dirijase al siguiente correo:
OGYP@cgcom.es. Mediante la cumplimentacién del cuestionario, tenemos su consentimiento
para tratar la informacién aportada junto con la de otras y otros profesionales médicos que
también estan colaborando en el estudio.

Agradecemos el tiempo dedicado y aprovechamos la ocasién para enviarte un cordial saludo.

Francisco Javier

Garcia Miguel

Secretario General

{en funciones)

COLEGIO OFICIAL DE
Medicos

de Segovia

PLRegidores, 2 9321422 166 - 629 410 457
40005 Seqavia administracion@comsegovia.com

WWW.Comsegaovia.com
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- COMPLE]JO ASISTENCIAL DE SEGOVIA

Busca, con urgencia, Médicos con las siguientes Especialidades: GERIATRIA, ANESTESIA Y REANIMACION,
DERMATOLOGIA, CARDIOLOGIA, OTORRINOLARINGOLOGIA,  MEDICINA  INTERNA, PEDIATRIA, NEUROLOGIA,
MICROBIOLOGIA Y URGENCIAS.

Interesados contactar con:

T 921419 100 - Ext. 59270 / 58475

email: personal.hgse@saludcastillayleon.es

- GERENCIA DE ASISTENCIA SANITARIA DE SEGOVIA

Busca, con urgencia, parazona urbanay rural, Médicos Especialistas en MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA.
Interesados contactar con:

Tf®: 921419330 -Ext. 57717 /57716

email: personal.gapse@saludcastillayleon.es dzgutierrezb@saludcastillayleon.es)

- [E UNIVERSITY.

Necesita incorporar Médico en su Centro de Segovia.
Preferiblemente Jornada Completa (opcion de media Jornada)
Dominio de idioma: Inglés

Para ampliar informacion contactar con ASISA SEGOVIA
M?José: TF° 921 429 508.

- FREMAP.

Necesita incorporar en su Centro de Segovia MEDICO ASISTENCIAL.

Funciones: Atencion y tratamiento a pacientes en procesos de Contingencia Profesional asi como seguimiento en control
de procesos de Contingencia Comun.

Retribucion a concretar con el candidato.

Tiempo de Contrato: Indefinido tiempo completo (horario a concretar)

Interesados contactar con:

Cristina Malo, TF®: 921 412 971 - email CV: mcristina_malo@fremap.es
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- QUIRON PREVENCION.

Necesita incorporar Médico Especialista en Medicina del Trabajo para su centro de Segovia. Interesados consultar oferta:
ttps://empleo-grupoquironsalud.talentclue.com/node/78352509/70765004

- HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA CRISTINA (PARLA, MADRID)

Precisa de la contratacion de facultativos para el Servicio de Urgencias Generales.

Se requiere nacionalidad comunitaria y titulo de especialista, preferiblemente en Medicina Familiar y Comunitaria o
Medicina Interna.

Interesados enviad CV aJuan Carlos Réparaz (Coordinador de Urgencias) jcreparaz@telefonica.net.

- PRIMAR CENTRO GERIATRICO SL (TALAMANCA DE JARAMA, MADRID)
Oferta: Médico para cubrir vacaciones

‘Teléfono: 918417 740- email: bolsaempleo@primar.es

-Personas de Contacto: Nancy/ Maite -Horario de Atencién:10-13:00 y 17:00-20:00

-Funciones /Tareas esenciales: Propias de un médico

‘Tipo de Contrato (En caso de Formacion especificar si hay compromiso de empleo):CUBRIR VACACIONES
-Duracion:13/12/2021 al 07/01/2022

‘Horario: 7 horas de lunes a viernes
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DRGANIZACION CONSEJO GENERAL
PARADORES MEDICA COLEGIAL DE COLEGIOS OFICIALES
DE ESPANA DE MEDICOS
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El Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM) y Paradores han
alcanzado un acuerdo de colaboracion segun el cual obtendran un precio reducido en
los alojamientos que se encuentren bajo su explotacion todos los profesionales de la
Medicina colegiados en Espafia, asi como los trabajadores del propio CGCOM vy los
Colegios de Médicos provinciales

Los beneficiarios tendran derecho a un descuento del 15% sobre la “Tarifa Parador”
en régimen de alojamiento y desayuno y en habitacion estandar. Ademas, los
familiares a cargo del beneficiario también podran obtener la bonificacion siempre y
cuando vayan acompafiados por el propio beneficiario, que es quien debe realizar Ia
reserva.

Las reservas, sujetas a disponibilidad, seran efectuadas en la web de Paradores, en la
central de reservas de Paradores (Tel.. 91 374 25 00, correo electronico:
reservas@parador.es) o directamente a cada Parador. Para realizar la reserva el
beneficiario debe indicar el cddigo promocional correspondiente:

Ao 2021: CE15CGCM
Ao 2022: PCXVCGCM

Hay que identificarse como colegiado o empleado del CGCOM o de alguno de los
Colegios Oficiales (a su llegada al establecimiento debera presentar un documento
oficial que lo acredite como beneficiario).

La firma oficial de este convenio tendra lugar a mediados del mes de diciembre. No
obstante, la promocion para los profesionales de la Medicina durante lo que resta de
2021 y todo 2022 ya esta en vigor.

Dr. José Maria Rodriguez Vicente
Secretario General

ORGANIZACION CONSEIQ GENERALI
MEDICA COLEGIALI DE COLEGIOS OFICIALES
DE ESFANA DE MEDMCOS

Plaza de las Cortes, 11
28014 Madrid

Tal. +34 91 4353287
Fax, +34 91431796 20
WWW.CECOM.E5



CONCURSO DE FOTOGRAFIA
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IMO DA PARA ENVIAR FOTOS: 19 DICIEMBRE

V 0ONCURSO DE

FOTOGRAFIA- 2021

I0OMSEGOVIA
sessssssenEsnnne

-BASES-

- PRIMERA .- TEMA LIBRE.

. SEGUNDA - PODRAN PARTICIPAR TODOS LOS MEDICOS COLEGIADOS EN SEGOVIA.
- TERCERA - CADA AUTOR PODRA PRESENTAR UN MAXIMO DE 3 FOTOGRAFIAS EN

FORMATO DIGITAL, CON TITULO, Y ENVIARLAS POR CORREQ ELECTRONICO:

administracion@comsegovia.com

. CUARTA- EL JURADO ESTARA FORMADG POR LOS COLEGIADOS DEL

ICOMSEGOVIA QUE QUIERAN PARTICIPAR VOTANDO LAS TRES FOTOGRAFIAS
FAVORITAS. EL COLEGIO HABILITARA UN ENLACE EN SU WEB PARA LAS
VOTACIONES.

- QUINTA- EL PLAZO PARA VOTAR SE ESTABLECE ENTRE LOS DIAS 20 Y 30 DE

DICIEMBRE. LOS COLEGIADOS QUE QUIERAN VOTAR DEBERAN IDENTIFICARSE
CON SU NUMERO DE COLEGIADD. LAS FOTOGRAFIAS APARECERAN EXPUESTAS
PARA SU VOTACION SIN QUE CONSTE NINGUN DATO DEL AUTOR.

» SEXTA.- PREMIOS PARA LAS 3 FOTOGRAFIAS MAS VOTADAS:

12 UNA TELEVISION (32 PULGADAS)
(GENTILEZA DE A.M.A.)

22 UN BONO FIN DE SEMANA (A/D)
(GENTILEZA DEL COMPLEJD DE PSN. SAN JUAN (ALICANTE).

32 UN LOTE DE PRODUCTOS DE SEGOVIA
(BENTILEZA DE ALIMENTACION LA GLORIA )

(N0 SE OTORGARA MAS DE UN PREMIO AL MISMO AUTOR)

- SEPTIMA.- EL RESULTADO SERA COMUNICADO PERSONALMENTE A LOS

AUTORES DE LAS FOTOGRAFIAS GANADORAS Y SE DARA A CONOCER A TODOS
LOS COLEGIADOS A TRAVES DEL ENLACE HABILITADO EN LA WEB. LA ENTREGA
DE LOS PREMIOS SE LLEVARA A CABO EN LA SEDE DEL COLEGIQ,

. OCTAVA - FINALIZADO EL CONCURSO SE HARAN PUBLICOS LOS NOMBRES DE LOS

GANADORES Y DE TODOS LOS PARTICIPANTES

NOVENA - PARTICIPAR EN EL CONCURSO IMPLICA LA CESION DE LAS
FOTOGRAFIAS AL COLEGIO DE MEDICOS DE SEGOVIA, LAS CUALES PODRAN SER
UTILIZADAS EN CARTELES, PUBLICACIONES, EXPOSICIONES Y FOLLETOS, TANTO
DE FORMA IMPRESA COMO ELECTRONICA.

- DECIMA- LA PARTICIPACION EN ESTE CONCURSO CONLLEVA LA ACEPTACION DE

[AS BASES.

FECHA LIMITE PARA ENVIO DE FOTOGRAFIAS: 19 - DICIEMBRE- 2021

—o00-=

COLABORAN:
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% IV CONCURSD INFANTIL « -
TARIETAS OF NAVIAD G

CATEGORIA 1
5 - 8 ANOS

PRERIO:
TABLET Y DIPLOMA

CATEGORIA 2
g - 12 ANOS

PREMIO:
TABLET Y DIPLOMA

Los fraba jos se presentaran en la Sede del Colegio:
Pl. Regidores 2. 40005 Segovia.

FECHA LIMITE 20 de DICIEMBRE de 2071
g AMA



% V_CONCURSO INFANTIL
1 , ARJETAS DE NAVIDAD ICOMSEGOVIA -

“NAVIDAD Y MEDICINA™

SE CONVOCA EL IV CONCUBSO INFANTIL DE i ARJETAS DE NAVIDAD CON ARREGLO A LAS SIGUIENTES:

1. PARTICIPANTES: PODRAN PABTICIPAR HLIOS, HERMANOS, SOBRINOS Y NIETOS DE MEDICOS COLEGIADOS EN SEGOVIA.

BASES

2°, EDAD DE LOS PARTICIPANTES: ESTARA COMPRENDIDA ENTRE LOS 5 Y L0S 12 ANOS Y SE ESTABLECEN 005 CATEGOBIAS:

«, CATEGORIA 1 5- 8 ANDS. .
® ¥ 2 °
%cArEﬁuMA 2 9-12 ANOS. * =

3, TEMA: SERA ALUSIVO A LA NAVIDAD Y RELACIONADO CON LA MEDICINA.
SE VALOBARA LA OMIGINALIDAD Y CAPACIDAD CAEATIVA.

4°. CADA PABTICIPANTE PODRA PRESENTAR UN SOLO TRABAJO QUE SEBA TITULADO. EL SOPOBTE MATERIAL SERA CARTULINA,

EN TAMANO DIN-A4 Y LA TECNICA SERA LIBBE.
EN EL DIBUJO SE HARA CONSTAR EL NOMBAE DEL PABTICIPANTE Y LA DAL,
EN EL BEVERSD SE HARAN CONSTAR LOS DATOS DEL COLEGIADO Y UN NUMERD OF TELEFOND AL QUE COMUNICAR EL FALLD, EN CASO DE SER PREMIADD.

&°, PREMIOS:  SE ESTABLECEN LOS SIGUIENTES PREMIOS PARA CADA CATEGORIA:
(A TODOS LOS PABTICIPANTES SE LES HARK ENTBEGA E UN CONO DE CHUCHEBIAS AL PRESENTAR SUS TRABAJDS).

% 1* CATEGOR(A: 5 A 8 ANOS: 1TABLET Y DIPLOMA. :%:
2° CATEGORA: 9 A 12 ANOS: 1TABLET Y DIPLOMA.

6°. LAS TARJETAS GANADORAS SERAN UTILIZADAS COMO FELICITACION NAVIDENA DEL COLEGIO DF MEDICOS DE SEGOVIA.
T2, 105 PARTICIPANTES DEBERAN PRESENTAR SUS TRABAJOS EN LA SEDE DEL COLEGIO CON FECHA LIMITE EL 20 DE DICIEMBEE.

§°. JURADO: ESTARA FORMADO POR 3 COLEGIADOS ELEGIDOS AL AZAR. ks

0°, TODAS LAS TABJETAS PRESENTADAS AL CONCURSO SERAN EXPUESTAS EN LA SEDE DEL COLEGIO.

10°. LA ENTREGA DE PREMIOS SE HARA EL DIA 30 DE DICIEMBRE OE 2021 EN LA SEDE DEL COLEGIO. ®

%" (LA PARTICIPACION EN EL CONCURSO SUPONE LA ACEPTACION DE LAS BASES)
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"EL ADELANTADO DE SEGOVIA"
ACCEDE AL DIARIO PINCHANDO AQUI¢

El Adelantado de Segovia

Edicién digital de "El Adelantado”,
el periddico decano de la prensa...

EL NORTE DE CASTILLA SEGOVIA:
ACCEDE AL DIARIO PINCHANDO AQUI

& Morte ve Castilla

Moticias de dltima hora de Segovia

Moticias y actualidad de Segowia, Cuellar, Cantalejo v
otros pueblos de fa provincia de Segovia. Sigue la
dltima hora de Sagowvia.

EL DIA DE SEGOVIA:
ACCEDE AL PERIODICO PINCHANDO AQUI¢

El Dia de Segovia. Noticias
de Segovia y provincia
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Moticias de Segovia y provincia....

PERIODICO DIGITAL DE LA OMC: "médicosypacientes":
ACCEDE PINCHANDO AQUI

ORGANIZACION CONSEJO GENERAL
M MEDICA COLEGIAL | DE COLEGIOS OFICIALES
DE ESPANA DE MEDICOS



https://www.eladelantado.com/
https://www.elnortedecastilla.es/segovia/
https://www.eldiasegovia.es/
http://www.medicosypacientes.com/

Hamerotera Inscribete

CONSEJO GENERAL
DE COLEGIOS OFICIALES
DE MEDICOS

MEDICOS OMC

[ . MC k FUNDACIONES OMC k ACTUALIDAD k ORGANIZACIONES k PACIENTES INVESTIGACION i MULTIMED A
OPINION
Continda la bisqueda

El CGCOM pide maxima difusion y ayuda en la basqueda
del joven estudiante Pablo Sierra

Pablo Sierra Moreno, hijo de médicos y estudiante, salié el pasado jueves con sus amigos y no regreso a la residencia en la que vive en la ciudad
extremena de Badajoz

£ ] ]in FAOL +]

Bada}.ozl 07/12/2021 | nmdic-'_\svpacien:es.co-w-.|

DESAPARECID

MISSING [ DISPARL MPARSA

rpo Nacional de Polici

nberos y Cruz

URGENTE

PABLO SIERRA MORENO
Desaparece el 02/12/2021 en BADAJOZ, BADAJOZ

Edad actual: 21 afos, Altura: 1,75m. Peso: 75Kg,
Pelo: Corto y Rizado. Color de pelo: Castafio. Color e
ojos: Marrones, Complexidn: Atlética,

VESTIA CHAQUETA NEGRA, CAMISA AZUL MARINO,
VAQUEROS, ZAPATILLAS BLANCAS ADIDAS.

Resonrcla: 7105075

-— +34 649 952 957/ +34 642 650 775
info@sosdesaparecidos.es



http://www.medicosypacientes.com/articulo/el-cgcom-pide-maxima-difusion-y-ayuda-en-la-busqueda-del-joven-estudiante-pablo-sierra

18 | SEGOVIA

El Dia de Segovia | Fin de semana 11y 12 de diciembre de 2021

ENTREVISTA Médica especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologfa, aunque nacié en Zaragoza se considera segoviana de
adopcién. Gran parte de su vida personal y profesional, desde hace 46 afios, la ha desarrollado en esta ciudad, que considera suya.

AURELIO MARTIM | SECOVIA

adirectora del Area de

Salud de la Agencia Fs-

pariola de Cooperacidn

Intermacional [AECID],

Cruz Ciria Matilla, afir-

ma en esta entrevista
que «la variante Omicron demues-
tra que hay que vacunar [contrala
Covid-19] a toda la poblacién mun-
dial, no podemos quedarnos tan
contentos encerrados en nuestra
casa de cristal europea hay que
avanzar dentro del equilibrio diffeil
del derecho legitimo a vacunara
los ciudadanos y lanecesidad dela
solidaridad internacional, no es f4-
cilo. Asimismo, quien llegd a Sego-
via cuando se inaugurd el Hospital
General, hace 46 afios, donde man-
tiene su bases, aunque ha ejercido
periodos en Mozambique, Etopfa
y Egipto, considera «preocupante
la aparicién de nuevas varfantes
conlarepercusidn que pueden te-
nerenla gravedad y capacidad de
contagio dela enfermedad, yladi-
ficultad dela adaptacidén de lasva-
cunase.

;Cufles sumisional frente del Area
de Salud dela Agencia Espaniolade
Cooperacidn Internacional para el
Desarrollo (AECID)
Contribuiry apoyar técnicamente
“los programas de salud que se desa-
rrollan enlos paises de trabajo dela
AECID, principalmente impulsar el
fortalecimiento de sus Sistemas Na-
cionales de Salud basados en sus ex-
celentes estrategias y planes nacio-
nales, yla respuestaa sus solicitudes
deapaoyo ala formacion de médicos
especialistaslocales, para aumentar
el acceso ala traumatologia y a ofras
especialidades esenciales para todas
las personas, contando con el valor

anadido que aportan los excelentes ~

profesionales del Sistema de Salud
espaniol que comparten experien-
cias con sus colegas de paises me-
nosadelantados.

LaABICD esun drgano de coo-
peracion del Estado, sin pejuicio de
las competencias asignadas a otros
departamentos ministeriales yalgu-
nas comunidades autdnomas, ads-
crita al Ministerio de Asuntos Exte-
riores, Unidn Europeay Coopera-
cidn, con el objetivo deluchar conira
la pobreza y las desigualdades a ira-
vés de politicas piblicas de coope-
racion internacional. Tiene des di-
recciones geogrdficas, la de coope-

«La variante Omicron demuestra
que hay que vacunar a toda la
poblacion mundial, preocupa

«Debe haber
- equilibrio entre
vactinarala

racidn con América Latina y El
Carlbe y otra con Africay Asia, ast
como una multilateral, horizontal y
financiera en la que se insertael de-
partamento de cooperacidn secto-
rial que Tleva las dreas de trabajo, co-
molamfa, donde nos encargamos
de apoyar todos los programas de
salud que se ejecutan.

Haparticipado en el Colegio de Mé-
dicos de Segovia dentro de un ciclo
sobre la Covid-19, jedmo ha afecta-
do elvirus enlos paises menos de-
sarrollados?

El SARS-CoV-2 ha afectado de forma
dramdlica a todos los paises del
mundo, muy gravemente a Europa,

unatasa de vacunacidn significativa
nadie estaria a salvo, hemos sido tes-
tigos del fallo global progresivo de
avanzar en la vacunacién mundial
de forma equitativa. Vemaos como
aparecen cepas muche mds peligro-
sas, comoacaba de sucederen algu-
nos paises del sur de Africa, lo que
viene a demostrar que hay que va-
cunar a toda la poblacidn mundial,
no podemos quedamos tan conten-
tos encerrados en nuestra casa de
cristal europea, hay que avanzar
dentro del equilibrio dificil del dere-
cho legitimo a vacunar alos ciuda-
danos ylanecesidad dela solidari-
dad internacional, no es fiscil.

R T

. las vacunas faltan

fuela pimera después de China, y
después ha sufridc muchisimo
América Latina y Fl Caribe, mientras
que Africa tiene un parcentaje me-
nor de contagios, no se sabe muy
bien por qué, hay varios factores, co-
mao lajuventud de la poblacidn, la
vidaal aire libre, una menor movili-
dadylafaltadeeaccesoalos diagnds-
ticos, seguro que ha habido mds ca-
s0s que no han estado diagnostica-
dos. Puede haber afectado en Africa
~-més de 1.390 millones de habitan-
tes—amds de sels millones de perso-
nas, con mds de 150.000 muertos.
Las olas que llegan van después de
las que afectan a Furopa lo queles
ha servido de aprendizaje y; de algu-
na manera, han tomado medidas
muy acertadas, como cerrar los ae-
ropuertos con bastante antelacidny
enviar a cuarentena alos viajeros
que llegaban al pafs, No gbstante los
profesionales de salud se hanvisto
muy afectados conun elevado por-
centaje de fallecimientos,

$Qué opinidn le merece la situacién
que se ha originado entornoala
variante ny que, como pri-
meramedida provocd el cierre de
los aeropuertos europeos paralos
vuelos desde este continente?

En estos momentos la primera pagi-
na de la actualidad mundial con-
templa la aparicién de una nueva
variante del SARS-CoV-2, Omicron,
que Suddfricaidentificd y reporté a
la Organizacién Mundial dela Salud
{O5), el 24 de noviembre, yhasido
designada como B.1.1.529 (no va-
tiante sudafricana, como el SARS-
CaV-2 o sz designa coma virus ‘chi-
10’ o ‘variante britdnica’ ala cepa
B.1.1.71. A pesar dela certeza cienfi-
fica global de que hasta que todos
los paises del mundo alcanzasen

en Africa...

La doctora Ayoade Alaldja, tepresen-
tante de la Alianza para la Distdbu-
cidn delasVacuna (AVAT) en Africa,
iniciativade la Unidn Africana, se
pregunta por qué este continente no
estd vacunado, alcanzando apenas
al 5% dela poblacidn, y considera,
con mucha razdn, que la diserimi-
nacién que ha sufrido Africaen el
acceso a las vacunas ha hecho inevi-
table y predecible la aparicidn de
nuevas variantes, y que la solucién
noestd en echar el cerrojo y tirarla
llave, sino en incluir de verdad al
continente africano enlaagendapo-
Iftica y clentifica mundial, no 'colar-
se’ enlafila dela distribucion de va-
cunas, abordar con urgencialas de-
sigualdades en el acceso, ycomparti
el conocimiento cientifico y hacedo
accesible y producible enlos paises
menos adelantades, noséloparala
Covid, sino para miles y miles de
otras patologias, aspectos que ya es-
tdn enla agenda politica de muchos
pafses africanos.

:En qué medida afectard esta va-
riante?, jes preocupante?, jpuede
haber surgido en Africa?

Lainvestigacidn cientifica demos-
trard el alcance en cuanto a grave-
dad y capacidad de contagio de esta
variante, y posiblemente dénde y
cuando surgid. Es preocupante la

su repercusion en los contagios»

aparicion de nuevas variantes conla
1epercusion que pueden tenerenla
gravedad y capacidad de contagio de
laenfermedad, yladificultad dela
adaptacion delas vacunas para ser
efectivas antes las nuevas variantes.

Usted ha defendido que los pafses
subdesarrollados deben adquirir
capacidad para producir sus vacu-
nas, yeslasolucidn?

Esees unrequerimiento que llevan
pidiendo los pafses de renta bajay
media desde hace afios, no sola-
mente lacapacidad de producir va-
cunas, sino medicamentos y pro-
ductos sanitarios; este afio se apro-
bd unaresolucidn enla Asamblea
Mundial dela Salud, que se celebra
todos1os afios, en mayo, en Ginebra,
liderada porla ministra de salud de
ZEtiopia, para pedirla colaboracidn
delos pafses de renita alta para com-
partir su conocimiento y experien-
cia con fin de producir medicamen-
1os y vacunas, asi como material
consumible, La solucidn no es ini-
ca, laproduccidnlocal esuno delos
ingtrumentos que pueden contri-
buir aaumentarla equidad de acce-
5o al conocimiento cientifico exis-
tente en un mundo globalizado, pe-
10 esnecesario colaborar en todos
los campos, entre otros el fortaleci-
miento delos Sistemas de Salud en-
focados ala cobertura sanitaria uni-
versal en todos los paises del mun-

do, desarollo detecnologia sanitaria

accesible para paises de renta baja.

;Espariales ha ofrecido suficiente
ayuda?

Desde el principio dela pandemiala
comunidad intemacional ha asumi-
do un compromiso global, hayun
movimiento liderado porla OMSy
Espana se ha unido muy activamen-
te. La iniciativa que se llama ACT-A
por sus siglas eninglés, que se tra-
duceenAcelerador parael Accesoa
Instnumentos contra la Covid-19, es
muy interesante en cuanto ala pre-
vencidny desarrollo de vacunas, el
disgndsticoy el tratamiento, favore-
dendo unadistribucidnlomés equi-
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tativa posible del material. El Meca-
nismo de Acceso Mundial a lasVa-
cunas Covax se articula entomoala
financiacidn del desarrollo de vacu-
nasy facilitar el acceso de éstasalos
pafses menos adelaritados. Desde el
principio Espana se comprometida
particlpar en este mecanismo de
apoyoglobalalaluchacontralapan-
demiayhadestinado 175 millones
de euros.

Enun principio estaba pensado
que todos los paises compraran las
vacunas a través de este mecanismo
global perolos de renta alta han he-
cho compras unilaterales y multila-
terales, como la Unidn Europea, por
lo que noha funcionado tan bien en
cuanto a solidaridad como estaba
pensado, aunque s natural quelos
ministerios de sanidad de cada pais
tengan como prioridad vacunar asu
poblacién. El Gobierno espanol

comprometis también la donacién
de 50 millones de dosis de vacunas,
unavez que estuviese vacunada el
50% dela poblacién. Espafia ha he-
choycontimia haciendo un esfuer-
zo para donar vacunas y participar
eneste mecanismo Covaxde finan-
clacién conjunta da vacunas. Enlas
tltimas semanas han aumentado
mucholas donaciones espariolas de
vacunas, por ejemplo, Mozambique
vaarecibirmas de 800.000 dosis, el
15 de noviembre llegaron 326.000
dosis a Mauritania o cuatro millones
a Nigeria...

Algunos paises estdn comenzando
aaplicar dosis de recuerdo, micn-
tras hay epidemidlogos que pien-
san que es mejor aumentar lava-
cunacion en los menos desfavore-
cidos, jqué criterio debe imperar?
La OMS establecid un calendario de

para vacunar de forma equitativay
progresiva en todos los paises; ac-
malmente se planteala tercera dosis
ylavacunacién infantl, que podria
interferir con el aumento necesario
delacantidad devacunas que lle-
gan alos paises menos desarrolla-
dos, es una disyuntivadificil paralos
gobiemnos, aunqgue sean sensibles a
lasolidaridad intemacional. Hay que
basarse en la evidencia cientifica, la.
OMS recomienda tambiénla tercera
dosis y hay que asumir que es una
enfermedad que ha llegado para
quedarse, debemos tener paciencia
yno cansarnos de las medidas de
prevencidn, que sonimprescindi-
bles, Conla vacunacidn debemos
hacerlo que nos digan las autorida-
des sanitarias.

Cuando haya medicamentos pa-
ra el tratamiento, enlo que 2horase
trabaja, lo que facilitard el control de

Cruz Ciria Matilla fotegrafiadaen
Segavia, esta semana. /ROSA BLANCC

la enfermedad. Todala comunidad
internacional ha hecho un esfuerzo
enorme, desarrollar una vacunaen
menos deunaiio esun hitoen lahis-
toria, también se avanza en la pro-
duccidn de vacunaslo que benefi-
ciard alos pafses menos adelanta-
dos.

Usted que tiene raices segovianas,
desde hace 46 arios, cuando llegé al
Hospilal General al afio de abrirse,
y contimia manteniendo suresi-
dencia en estaciudad, ;quéle han
contado sus colegas sobre lainci-
dencia dela pandemia en esta pro-
vincia?

Ha sido terrible, soy especialistaen
Traumatologia y Ortopedia, no soy
la persona idonea para hablar de
estas cosas, ahorame dedicoala
cooperacidn, pero mis colegas me

han hablado de una crisis absoluta-

mentedramdtica con un sistema
de salud tan robusto como el espa-
fiol, reconocido a nivel global, que
se ha visto completamente desbor-
dado. Los primeros meses de 2020
contrajo la enfermedad un elevado
nimero de sanitarios, incluso falle-
ciendo algunos, pero despuésno

-se ha salvado ningiin pais del mun-

do. Elsistema espanol, que también
tiene sus debilidades, ha sido capaz
de reaccionar, gracias al enorme es-

+ fuerzo de todos los profesionales, y

ha conseguido superarlo, dentro de
lo posible,

El Hospital General estuvo a
puntode colapsarse, ha suftidomu-
chisimo, tuviercn que habilitar zo-
nas insospechadas para camas de
internamiento, habilitar camas de
cuidados intensivos donde no las
habia, la situacidn ha sido dramdti-
ca, por supuesto. Ahora estd vacu-
nadauna gran parte dela poblacion
ylasituacion ha mejorado muchi-
simo, aunque han comenzado a
crecer el nimero de casos y no po-
demos olvidar la cantidad de pato-
logia que ha quedado y hay que tra-
tar, no solo pacientes de Covid.

Desde luego, aunque naci en Za-
ragoza, tengo también una raiz se-
goviana, y me considero segoviana
de adopcidn, llevo aqui una enor-
me parte de vida personal y profe-
sional, tengo enorme carifio y ape-
go aesta ciudad, que considerola
mfe, aqui estoy... He trabajado unos
cuantos afios fuers, en paises me-
nos adelantados, lo que también ha
sido una experiencia muy intere-
sante en la que he aprendide mu-
cho al tener otra visidn y conocer
las capacidades que tienen otros
pafses, como Mozambique o Etio-
pia, que merecen el mdximo respe-
to. Sus profesionales estdn total-
mente dedicados, sacrificados, mu-
chos de ellos han fallecido, han
estado al pie del caiién, tienenun
enorme valor, sus instituciones de
salud también, el problema es que
tienen menos acceso a recursos fi-
nancleros aunque aumenten de
manera ostensible el porcentaje
que dedican a salud, tienen unas
rentas muy bajas, con lo cual nun-
caes suficiente, pero no tiran la toa-
1la, durante toda la pandemia la
Unién Africana ha establecido me-
canismos de compra de vacunas
solidarias, hay que poner ¢l acento
en lo que hacen estos paises, que
tiene muchisimo interés.
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Segovia registra s contagios
que antes de Navidad de 2020

Su tasa de incidencia en 14 dfas ronda los 200 casos, cuando el afio pasado por estas
fechas apenas superaba los 160 y estaba bajando, pero aun asf llegé a 2.170 en enero
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Segovia, con el 80% de su poblacién
vacunada contra el coronavirus pe-
1o sin apenas restricciones, encara
lasinquietantes semanas previasa
las navidades con mds contagios de
los que registraba hace unafioy pe-
or tendencia, ya que ahorasubela
incidenciay entonces estababajan-
do. La cantidad de pacientes covid
que permanecen ingresadasen el
Complejo Asistencial esligeramente
inferiorala de entoncesyla gran di-
ferencia estd enla mortalidad covid,
que enlaactualidad afecta sobre to-
do a personas con otras patologias
asocladas o sinvacunar. Noviembre
hadejado asiun balance de cinco
fallecimientos relacionados conla
pandemia, todos ellos de personas
que estaban hospitalizadas, yen ese

147,07
16704
140,44

11376
195,04

mes de 2020, en cambio, hubo diez
veces mds; 50, de los cuales 35 se
produjeron fuera del hospital pribli-
co dela provincia (en otros hospita-
les o, sobre todo, en residencias o en
los propios domicilias).
Elriesgo de contagio de los vacu- -
nados crece seglin pasan los meses
desde querecibieran el iltimo pin-
chazo, pero quienes acaban dando
positivo en esas circunstancias sue-
len sufrir sintomas mds leves, sies

_ quelossufre, deahf que mesames

se haya ido reduciendo el porcenta-
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pé_ jon Pedro Délgadovustye al
ses el pimia da vaconacion desde la
sefnana pasada. j 2osa e

je de personas afectadas por el virus
que mueren o requieren hospitali-
zacidn para recuperarse,

Sin embargo, no deja de serun
hecho que, segin aumentanlos con-
tagios, lo hacen también los ingre-
sos ylos fallecides, aunque el impac-
to sea menor que antes. Preocupa
por elloJa nueva variante Omicron,

mds contagiosa que las anteriores

seglin los primeros estudios, pero
nomds letal; y a dos semanas de las
navidades, a la espera de ver desde
la proxima la resaca epidémica que
deja el puerite, el caso es quelainci-
dencia es mayor que en las mismas
fechas de 2020, cuando apenas se
intuialallegadadelaterceraclaen
ener, la peor tras la primera.

1a tasa de incidencia acumulada
en 14 dias, concretamente, se situa-
ba este jueves en 192 casos por cada
100.000 habitantes en Segovia, muy
por debzjo de las medies de Espania
(305) y Castilla yLedn (401), pero por
encimade los 161 que notific Sani-
dad para la provincia el 9 de diciem-
bre de 2020, dia en que se marcaban
315anivelregionaly 193 anivel na-
cional.Y el problema estd ademds
enlatendencia, yaquelalAl4 casi
sehaduplicado desde que seinicié
elnuevo repunte el 18 de noviembre
(98), mientras que el afio pasado Se-
goviallegaba a estas fechas conrit-
mo descendente, despuds de haber

sufrido tasas por encima de los 500
casos que habian llevado al cierre de
lahosteleria durante tres semanas
en noviembre, Reabrid el 27 de ese
mes yaun asilas tasas siguieron ba-
jando a tal ritmo que llegé a marcar
109 casos deIAl4 el 19 de diclem-
bre, pero entonces empezd a subir
denuevo. Cerrd el afio con 169, llegd
a Reyes ya con mis de 500 y Sanidad
decidid echar el cierre otravez al in-
terior de los establecimientos hoste-
leros a partir del 10 de enero, cuan-
do ya habia 817. Pero la covid estaba
yacompletamente deshocaday to-
davia el 26 de enero se marcd el pico
mds alto de todo el afio: 2.170 casos
poreada 100.000 habitantes en 14
dias. Nadaqueverconlos 192 de es-
tejuevesy nadaparecido alo quees-
peran ahoralas autoridades sanita-
rias, aunque el punto de partida fue
mds bajo, y paises como Chequiao
Bélgica se han puesto en estos diasa
mds de 2,000 pese a tener cobertu-
1as de vacunacidn por encima del 60
yel 73%, respectivamente.

VACUNACIGN, Segovia, por otra
parte, ronda el 80% de poblacidn va-
cunada con ciclo completo (79,85%
a8 de diciembre) y, en pleno debate

_sobre laimplantacidn del pasaporte

covid (descartado este jueves porla
Janta), ha encadenado cinco sema-
nas con lademanda de primeras do-
sisalalza: la que acabd el domingo 7
de noviembre atrajo a 147 segovia-
nos no vacunados hasta entoncesy
enlas suceslvas se contabilizaron
167, 180, 250 y portiltimo, la del do-
mingo 5 de diciembre, 352, segiinla
Consejerfa de Sanidad. Claro que to-
davia quedan alrededor de 12,000
personas de 12 afios sinuna sola do-
s1s, a pesar de que opormmnidades no
les han faltado niles siguen faltan-
do, ydespuésvanlosnificsde5all
afos, casi 10.000, que serdn citados
apartirde Japréxima semanasito-
dova como se esperayalajuntale
llegan desde Madridlas vacunas pre-
vistas. Unaremesa queseespera que
dé para cubriratodala poblacién
de 11 anosyatodaobuena parte de
lade 10, con llamamientos que irin

La gran diferencia
entre este afio y el
anterior es que la
vacunacion reduce
los casos graves

de mayores amenores para acudira
inmunizarse (acompanados por un
adulto, claro) en los puntos habitua-
les de vacunacion

CONTAGIOS E INGRESO0S. Lava-
cunacidn sigue siendo el principal
dique de contencién de las hospita-
lizaciones, pero aun asi Castillay Le-
©n havisto como casi se triplicaban
los pacientes en UCI en apenas dos
semanas: de 25 el 25 denoviembrea
73 el 7 de diciembre, si bien este jue-
ves eran 62. Contando los que estan
enplanta, en eseintervalo seha pa-
sado de 205 a 370 hospitalizados. En
Segovia, no obstante, esle jueves ha-
bia 13 pacientes (11 en plantay 2 en
UCD), el peor dato de presion asis-
tencial porcovid desde el 30 deagos-
10, pero muy bajo en comparacion
con olas anteriores: desdelos 341 de
la primera (2 de abril de 2020) alos
151 de la tercera (2 de febrero de
2021), auncue €1 9 de diciembre de
2020 sdlo habfa seis mds que ahora:
1denplantay5enUCL

Almenos ahorano sonlos grupoes
deedad mds vulnerableslos que mas
se contagian, otro factor clave de
contencidn delas hospitalizaciones
ylamortalidad. Sise observalaesta-
distica oficial de casos detectados
porAtencidn Primaria en noviem-
bre, €120% los abarcaron los sego-
vianos de 40 a 49 afios, a pesar de
que representan el 15% dela pobla-
cidn total dela provinciay que mds
del 80% de esa franja etaria (el 82%
delos hombresy el B5% de las muje-
e} tiene la vacunacidn completa.

Encuantoalos brotes activos, el
B de diciembre de 2020 se contabili-
zaban 14 con un total de 114 positi-
vosvinculados, mientras que este
jueves tales cifras ascendiana3ly
142, respeclivamente. A estas alturas

_yapredominan ademads los que ter-

minaron provocando la tercera ola
tras los encuentros navideiios: los
farniliares, ya que 12 se limitan ex-
clusivamente a ese Ambito; y des-

pués hay otros 15 mixtos («familiary

social o con varios domicilios afec-
tadosw explican desde Sanidad), dos
de origen exclusivamente social y
dos con scriterio imprecisos.

A partir de ahf, el temor a sufric
algo parecido alo del afio pasado es-
td sobre la mesa desde el momento
enqueel punto de partidaanivel de
contagios es peor. Con dos herra-
mientas fundamentales que no exds-
tfan el afio pasado: la vacunacidny
también los test de antigenosenla
farmacia al alcance de cualquiera,
peio sinapenas restricciones.

Las tasas contenidas de
ingresos en el hospital
frenan las restricciones

Los nuevos indicadores de hospitalizacion del ‘semaforo
covid’ todavia dan niveles de nueva normalidad en Segovia

D. A | SEGOVIA

«Cuando no tenfamos vacunas to-
mamos las medidas que tenfamos
que tomar, pere ghora, desde el
punto de vista epidemioldgico, ¢s-
tamos en otra situacidnes, argu-
mentaba este jueves el vicepresi-
dente dela Junta, Francisco Igea,
tras anunciar Ja decisién de noim-
plantarel certificado covid en Cas-
tillayLedn (informacidn en pdgi-
1 32). As{zanjd mds de un mes de
debate abandazos: primero con
mensajes favorables a su aplica-
cion; hace dos semanas, deslizan-
dola posibilidad de solicitarlo sdlo
paraalojarse en albergues o entrar
en hospitales; la semana pasada,
tras ver que el Pais Vasco habia re-
cibido aval judicial, con aviso de
que este jueves se estudiariaim-
plantarlo para toda clase de inte-
riores deuso piblico; v al final sin
pasaporte obligado para nadle.
Més de un mes de bandazos que,
de forma intencionada o no, han
elevado la demanda de primeras
daosis por parie de personas que no
sevacunaron cuando les tocaba.
«Tomamos las medidas que en-
tendemos urgentes, ylourgente es
acelerar la vacunacidn de las per-
sonas demds fesgo ylas queno se
hanvacunados, remarcd Igea ante
lainsistencia de la prensa en pre-
guntas sobre la posibilidad de que
seaplicaran restricciones para fre-
narlaescalada epidemioldgicay
reducirel riesgo de que se volvisra
aviviruna situacién siquiera pare-
cidaaladelaterceracla. Asique
esa eslapremisa, la vacunacidn,
aparte de apostar porlanzar una
ccampafnia en positivos queinstea
lapoblacidn yalos sectores eco-
némicos (hosteleria, comercio o
centros de trabajo en general, fun-
damentalmente) a extremar las
medidas mds elementales de pre-
caucidn, Jéase uso de mascarilla,
Tespeto aladistancia de seguridad,
evilar aglomeraciones aungue se
produzean en las calles...

En este contexto, insistid en re-
calcar que Ja vacunacién hace que
elimpacto delaincidenciasobre
las hospitalizaclones y la mortali-
dad «nio tenga nada que ver» con
el deantes. Pero al mismo tiempo
también matizd que «la preocupa-
cidén no se ha terminados, «Nos
preccupa el pico deincidencia que
pueda saturar hospitales. No esta-
mos en ese momento pero nos
Preocupa, y coimo nos preocupa,
incrernentaremos campaia de va-
cunacidn, las llamadas a la respon-
sabilidad de nuestros ciudada-
nos....w. Porque esilaincidencia
sube, si nuestras UCI se saturan,

habrd que acabar tomandomedi-

das restrictivass.
Lo cierto es que Igea, a pesar de
que fue preguntado por ello, no

La Junta no prevé
restricciones si no
hay mds impacto
de los contagios
en los hospitales

concretd cudles sonlos niveles de
incidencia de contagios o dessa-
turacidne hospitalaria que lleva-
rfan alaJunta a tomar medidas,
pero hace semanas que serepile
que los indicadores prioritarios
sonahora de ingresos, y Segovia
los tiene muy bajos de momento.
Dehecho, sus tasas de hospitaliza-
cicnes en UCI y en planta se sitian
incluso dentro de umbrales consi-
derados de nueva normalidad.
Otra cuestiin es el riesgo de quela
incidencia se dispare méds y casi de
golpe como el afo pasade, hacien-
do que las hospitalizaciones au-
mienten tan rdpido que las restric-

. clones apenas las contengan. Pero

esees un riesgo que, por suerte o
desgracia, ahorala Junta sl consi-

dera oportuno comer.

Su funeraria de confianza.

ff Agencia Funeraria Santa Teresa
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La Junta
descarta la
aplicacion

del pasaporte

Covid

El'vlcepresidente lgea aclara que lamedida
genera “coniroversia entre los expertos” y puede crear
una “sensacion de falsa seguridad” en la peblacién

SERGIORUIZ
SEGOVA -

wonEl Consejo de Gobierno deci-
dibdescartarlaaplicacién del pa-
saporte Covid en la Comunidad
por ¢l momento ya que esta me-
dida “no ha conseguido rebajar”™
laincidenciaen otros paisesycrea
“controversia entre los expertos”
Elencargadodeanunciarlade-
cisidn fue el portavoz y vicepresi-
dentedelaJunta, Francisco Igea,
que comparecié ante los medios
de comunicacidn tras el Consejo
de Gobierno. Durante su inter-
vencidn, sefiald que el Ejecutivo
autondmico estudid con detalle
el informe remitido por el Comi-
téde Expertosy decididlanoim-
plementacién del pasaporte Covid.
Ademas, el vicepresidente indi-
o6 que esta medida podria crear
una “sensacion de falsa seguridad”
entre los vacunados,a los que re-
cordd que también se pueden con-
tagiar. De esta forma, Igea quiso
unavezmés "apelaralaresponsa-

bilidad” delos ciudadanos y llamé
de nuevo a acudir avacunarse, ya
que estos antivirales han demos-
trado gran eficacia.

Ahondandoenlanecesariares-
ponsabilidad de los ciudadanos,
Igeareclamdaloshabitantesdela
Comunidad que no acudan a ac-
tividades o lugares en los que no
se encuentren codmodos. “Sino te
sientes seguro, noestésalli®, zanjo.

La Junta promocionard una
“campaiia en positive® de cara al
futuro, que recuerde a la pobla-
cidnlanecesidad de frecuentar “es-
pacios seguros” y por el contrario
evitar las aglomeraciones y otras
situaciones que conlleven un ma-
yor riesgo de contagio.

“Yo si creo que lasllamadas a
la prudencia funcionan™;recordd
Igeasobrelacapacidad delanue-
va campafia, recordando diversas
ocasiones en los que fueron los
propios ciudadanos los que lla-
maren a los representantes pifi-
blicos a la cancelacién o limita=-

Al
§ I

by

El pasaporte Covid no serd

cidn de determinados actos que
consideraban peligrosos.
“Elbeneficiononosaseguraque
la medida sea eficaz”, remarco el
vicepresidente sobre el pasaporte

Covid, alavez que afirm que se -

ha tomado esta decision por las
“serias controversias” que genera
entrelos expertos. “Ha habido con-
troversia politica porque hay con-
troversia cientifica, nohaydivisién
entre partidos”, recordaba al ser
preguntado por la posibilidad de
quedentrodela Junta hubiera dos
corri depen tocontra-
rias, unaliderada por Ciudadanos
y otra por los miembros del PP,
Otro de los temas tratados por
el vicepresidente fue los futuros
actos multitudinarios celebrados

.enlaMavidad. Deesta forma, Igea

quiso ser muy cautoy selimité a

pediralos representantes ser con-

secuenteseond  ‘tvacidnactual.
- HA ST

enninguna

“Novoyahablar delas cabalgatas”,
dijo con rotundidad.

Ahondandoenest 60, Igea
recordd quelos actos multitudina-
riossonviablessiempre que se pue-
daasegurarlaseguridad, yaqueun

Sanidad citara a partir de la préxima serana alos menores
de 12 afios en los vacunédromos y centros de salud

La Junta de Castilla y Le6n es-
perainiciarla préxima semana,
cuandorecibirdlas primeras dosis
especiales, Javacunacién deesco-
lares deentre 5y11 afios, quienes
tendrin queacudiralos‘vacuno-
dromos'o centros desalud cuando
sean citados y acompafiados por
una persona adulta, que en caso
denoseruno delos progenitores
requerird de su autorizacion.
Enlaruedadeprensa posterior
al Consejo de Gobierno, el vice-
presidentey portavoz dela Junta
de Castillay Ledn, FranciscoIgea,
prefiri esperaraquelleguen las

dosis previstas parael préximo15
dediciembre paradetallarcudn-
tosmenores serdn llamados, aun-
-que adelantd que serdn los maya-
res de este tramo de edad, los de
M aifios, quienes sean los primeros
en ser vacunados.

Igea defendio Ia estrategia de
tealizarestos procesosenlosgran-
des espacios denominados ‘vacu-
nédromos’y en su defecto en los
centrosdesal "pam “de
manera mis ripida’, como se ha
hecho con otros grupos de edad,
mientras que deseartd poner las
vacunas en los propios colegios.

Preguntado porla posibilidad
de que sean los abuclos quienes
acomparnien a los menores, en
sustitucién de los padres y las
madres, el vicepresidente ha
puntualizado que pueden ha-
cerlo, aunque recomend que
sean los progenitores quienes
les acompaiien para simplificar
el praceso, yaque en caso de que
no sean los padres tendrdn que
firmar una autorizacién en es-
te sentido, como oecurre en otros
trdmites sanitarios.

Alo que no pudo contestar ha
sidoa cudl serd el procedimiento

que siga Sanidad respecto a los
menores que ya hayan pasadola
enfermedad, aunque ha apun-
tado que puede ser similara lo
gue ocurrid con los mayores, en
el sentido de tinicamente admi-
nistrar una de las dosis y utilizar
su primer contacto con el virus
como primera. .
Igea insistio enla importancia
de la vacunacién como herra-
mienta frente ala pandemiayha
confiado en quelos progenitores
actiien de forma similaralares-
puestaquehatenidolacampaiia
vacunaldelosadultosysealcance

y Igea. AL

actoqueatraiga aunamultitud con
mascarillayenlacalle ticne pocasde
provocarunaexplosionde casos. Si
embargo, dudé quese pueda garan-
tizar estas condiciones en eventos
quecongregararmilesde personas.

igualmenteun elevado porcenta-
jedeinmunizacion porestayvia.

Elmartes dia7 de diciembre,
la Comisi6n de Salud Piiblica
acordé ampliar la vacunacién
contra la Covid-19 a nifios en-
trelos 5ylos 1afios ydecidio que
clintervalo de administracién
dela segunda dosis sea de oeho
semanas, para contribuir ain-
crementarla respuestainmune.

Ainstanciasdela Ponenciade
Vacunas, laComisién, queretine
atéenicos del Ministerio de Sa-
nidadydelas comunidades au-
tdnomas, optaron por este inter-
valodeochosemanasparatener
vacunados a todos los menores
de 5a 11 afios en un corto espa-
cio de tiempo eon al menos con
una dosis. i
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Lafaltademedidas anunciadas
provocd gran cantidad de pregun-
tasaeste respecto, ya quela Jun-
tahabfa avisade durantelas dlti-
massemanasdelaposibilidad de
implementar nuevas restricciones
queconsiguieranrevertirlaactual
tendencia alcista del Covid.

Sobre esto, Igeaquiso recordar
quela Junta ha sido “un Gobierno
responsable desde el inicio dela
pandemia”y que siempre quelasi-
tuacidnloharequerido *hatoma-
dodecisiones®. Igeavolvid a insistir
en la falta de evidencia cientifica
paraimplementarel pasaporte Co-
vid, aunque si recordé que “sila
ocupacién en la UCI sube, habri
que tomar medidas restrictivas™

Enestepuntomandéundardoa
todoslos partidariosdelanovacu-
nacién, yaquesegin Jgea "ennom-
bredelalibertadalguncsvanaaca-
barintubadosybocaabajoenuna
unidad de cuidados intensivos™.

También tuve tiempoel vicepre-
sidente de asestarun nuevo golpe
al Gobierno central, yaque“noto-
mamedidas”ni ejercer su “lideraz-
go"enlalucha contrael Covid-19.

LaJuntatambién descarté rega-
lar test de antigenos entre Ia pobla-
cién general, tal y como anuncié Ja
ComunidaddeMadrid. Trassefialar
esta posibilidad 1a semana pasada,
Tgeaadlard quetampocoestamedida
contaba con una eficacia probada.

Sobrelaactual ola,lasexta, el vi-
cepresidente no quiso realizar au-
guriossobre el futuro, eindicd que
ahoramismo“nosesabsdéndevaa
estareltecho”. Encuantoalaproxi-
midad delaNavidad, Igearemarco
quelasfiestasprovocardnsinduda
miés contagios, pero quisosenalarel
distinto escenario que presentan es-
tediciembreyeldel pasadoaiio."La
diferenciaeslavacunacién’, conclu-
¥6, mientras recordaba que la im-
plantacién denuevas medidasres-
trictivasvendriandelamanodeun
aumentodelascifrashospitalarias.

También tuvo hueco la varian-
te Omicrom enla comparecencia,
de la que de momento no se tie-
ne constancia ningdn casoenla
Comunidad, seginasegurd Igea.
“Nospreocupabastantemisla que
yaestdaqui”, destacd, enclarare-
ferencia amejorintentar controlar
lo que se puede asumir en vez de
preocuparse por otras cuestiones
que escapan de suautoridad.

La Comunidad no implantard
por el momento nuevas medidas
para intentar revertir el incre-
mento de los ecasos, que aunque
deformamoderada han avanzado

-en las ultimas scmanas hasta el

puntodequeyavarias provincias
hanllegado a nivel de riesgo ‘muy
alto’. Segovia cuenta conlastasas
de incidencia mis reducidas de
Castilla y Leén, pero no es ajena
aesta escalada y més enun mo-
mento complicado marcado por
la cercania de la Navidad. s

Inician los tramites para aprobar
la ampliacién del Hospital General

El Consejo de Gobierno autoriza delegar a la Consejeria de Fomento y Medio Ambiente el desarrollo
del Plan Regional para extender el Complejo Asistencial y construir la nueva Facultad de Enfermerfa

ELADELANTADO
BEGONVA

waa El Consejo de Gobierno acor-
déayer delegarenla Consejerfade
Fomento y Medio Ambiente las
competencias quecorrespondena
Sanidady Educaciénenrelacién

conel procediniiento deaproba=

cidndel planregional paralaam-
pliaciéndel Complejo Asistencial
y Educativo de Segovia.

La®necesaria” ampliacién del
hospital, acreditada porla Geren-
cia Regional de Salud de Castilla
y Leén y “ampliamente'deman-
dadaporlasociedad segoviana”,
debe realizarse , segtin la Jun-
ta, fuera del Ambito actualmen-
te destinado a usos sanitarios y
en parcelas colindantes.

La Consejeria de Educacion,
porsuparte, quiere impulsaruna
nueva Facultad de Enfermeriaen
los mismos terrenos. Ello aconse-
jaunenfoqueintegrado del pro-
ceso, mediante la elaboraciény
tramitacién de un plan regional
con caricter de instrumento de
ordenacitn del territorio, ase-

gurando de ese modo tantola

planificaciénintegrada comola
participacién social y 1a coordi-
naciéndetodoslos trémitesyau-
torizaciones exigibles conforme
ala normativa sectorial..

Asi, la Junta ya trabaja en las
madificacionesurbanisticasyre-
daccién de proyectos para des-
plegarel proyecto de ampliacién
del Hospital General sobre unos
15.000 metros cuadrados enfin-

{a donde se

WEIREA LLGAENTE

El Hospital Generaly lap tardla ylaFacultad de Enfermerf
casadyacentes al complejosani-  Areade CirugiaMayor Ambulato-  vel. Sin embargo, laConsejeriade
tario, conreserva deespaem para  ria(CMA), todosloshospitalesde  Fomento y Medio Ambiente de-
futurasnecesidad, iales. diayalgunasotrasunidadesrela- sarrollé miltiples procesosdeca-
El Plan Funcional elaborado  cionadasconconsultasexternas.  ricterandlogo, porloqueserdesta
por la Gerencia del Hospital de La ampliacién del Complejo  la que se encargue de coordinar
Segoviaincluyedos grandesfases.  Asistencial y Educativo servird  lasactuaciones.
En primer lugar, la construceién  también para laubicacién defini-  Arrancaasiun“ambicioso pro-
deunnuevoedificiodeconsultas  tivadeunanuevaFacultaddeEn-  yecto® que consistird en la cons-
externas, enel queseubicarfanla  fermeria (+.000 metroscuadrados).  truccidm, junto 2l Hospital, de
Unidad de Radinterapia, las nue- Alsereducativoel ohjetivodela  una nueva Facultad de Enfer-

vas consultas externas y un drea
especificade Psiquiatria. Ademds,
elactual edificio de consultas, tras
eltrasladoalanuevainfraestruc-
tura, sereformariaparaincluirun

actuarién, correspondealaCon--

sejeria de Educacién la planifi-
cacidn delos terrenos necesarios
parala construccion de un equi-
pamiento educativo de primer ni-

meria, que inicialmente comen-
zar4 a impartir estos estudios el
préximo curso en el campus Ma-
ria Zambrano de la Universidad
de Valladolid en Segovia. s

Casi 809 millones para el transporte
sanitario de Castilla y Leén

ELADELANTADO
SEGOVA

ane Bl nuevo contrato para el
transporte sanitario de Castilla
yLednhastael 2028 incrementa
de 6052763 las ambulanciasen
la Comunidad, con casi 809 mi-
llones de euros, un caleulo hecho
conelinerementosalarial que so-
licitanlos trabajadores del sector.

Asilo detalld ayer el vicepresi-
dente Igea en la rueda de prensa
posterior al Consejo de Gobierno
que autorizd esos 808,9 millones
paracontratardurante cuairoafios,

prorrogables aotresdos, el servicio
de transporte sanitario terrestre,
tanto urgente como programada,
yquesupone un incremento pre-

" supuestario deun 113,6% anual.

Igeahadicho quecl objetivode
laJuntaesaumentar el nimerode
ambulancias en todas las provin-
cias, pasando delas 605 actuales
alas 768 previstas, para mejorar
y reforzar la cobertura asisten-
cial, sobretodo enelmediorural.

En cuanto a los nuevos recur-
sos, el vicepresidente detallé que
en ambulancias de soporte vital

avanzado para transporte sani-
tariourgente (Clase C) habrd un
incremento de 29 vehiculos.
Destacan recursos novedosos
como los Soportes Vitales Avan-
zados de Enfermeria (serdn 17
ambulancias deestetipo)ylos So-
portes Vitales Avanzados de Cui-
dados Criticos Especiales (dos),
que son ambulaneias especial-
mente preparadas para el tras-
ladode pacientes que precisan de
un mayor volumen de aparataje.
Respecto alasambulancias de
soporte vital bsico para trans-

porte sanitario urgente (Clase
B}y equipos méviles de atencion
continuada, el contratorecogeun
aumento de 99 ambulaneias, en-
trelos que seencuentran losnue-
vos Equipos Méviles de Atencidn
Continuada (EMAC), que serdn
25 ambulancias a disposicién de
Atencion Primaria destinadasa
darmayorapoyoalos PACented
de la Comunidad.

Y en ambulancias no asisten-
ciales (Clase Aly Clase Ag) para

programadonourgen-

te, habrd treinta més. o
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Castilla y Leén descarta el pasaporte covid por
la falta de evidencia sobre su funcionamiento

Varias comunidades
mantienen la medida
pese a tener un menor
fndice de contagios y con
variaciones importantes
ensu aplicacidn

ANTONIO
G. ENCINAS

2
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varLanoLip. Bl acta del comité de
expertos de finales del mes de
noviembre ya mostraba la dispa-
ridad de opiniones respectoal
pasaporte covid. Olo que es lo
mismo, la necesidad de utilizar
un certificado de vacunacién para
poder acceder a determinados
eventos o locales. Hablaban de
wclara incertidumbre acerca de
si las ventajas superan a los in-
convenientes», Incluso senala-
ban que, de aplicarse la medida,
podria ser mas efectiva para in-
centivar la vacunacién en los tra-
mos de edad mas renuentes si se
ulilizaba como amenaza. «5i se
advierte desde estas fechas con
mensajes acerea de la intencién
de llevarla a cabo, con vistas a su
aplicacidn desde las fechas fina-
les del mes de noviembre o ini-
cio de diciembre, y con vigencia
de la medida al menos durante
todo el periodo naviderios.

¥ luego anadian como riesgo
1o que ha sido tedo un pleno, La
posibilidad de «confusion gene-
rada por la previsible diferencia
de criterios entre distintas comu-
nidades auténomas». La Junta de
Castilla y Ledn decidio ayer ha-
cer caso a la valoracion de los ex-
pertos y no imponer el pasapor-
te covid. Otras seis comunidades
estin en la misma linea. Asturias
se lo piensa, aunque por el mo-
mento no lo implanta. Y otras
nueve regiones han decidido ti-
rar hacia adelante, sin que esté
claro si serd efectivo o no. Inclu-
so tiene poco que ver con la inei-
dencia de la enfermedad. En Cas-
tillay Ledn, con 226 casos dein-

cidencia acumulada a 7 dias por

100.000 habitantes —situacién
del tltimo informe del Ministe-
rio de Sanidad-, no se pide. Enla
Comunidad Valenciana o Balea-
res, con 169, si.

«Se ha analizado €l informe del
comité de expertos y existen con-
troversias sobre la utilidad o no
del pasaporte, asi como la expe-
riencia en otros paises y comu-
nidades, que no han conseguido
detenerla ola de incidencia que
estan sufriendo en este momen-
tow, sefiald Francisco Igea, vice-
presidente de la Junta, en rueda
de prensa. Admitid que ha habi-
do ediscusidén» politica, aunque
esta vez no diferenciada por ban-

Francisco Igea sale del Consejo dé Gab-ierm para.da-r la rueda da prensa hablt_u-al. LETICIA PEREZ-ICAL

dos del equipo de Gobierno, PPy
Ciudadanos, como ha ocurrido
en otras fases de la pandemia
cuando tocaba evaluar restric-
ciones. Cabe recordar lo ocurri-
do con el toque de queda ilegal,
cuya eficacia tampoco quedé
acreditada y que provocé tiran-
teces en el tindem de Gobierno.
Finalmente se ha considerado
que la instauracidn de este pasa-
porte covid puede «generar una
sensacién de falsa seguridad que
contribuiria a no mejorar la si-
tuacidnw,

La Junta ha tardado en pronun-
ciarse. Incluso ha esperadoala
actuacion de los tribunales de
justicia respecto a otras comuni-

dades para valorar si era posible
aplicarlo o no. «La sentencia del
Tribunal Superior de Justicia del
Pafs Vasco ampliaba las posibi-
lidades de poder implementarlo
en otros &mbitos que no fueran
los que teniamos inicialmente
previstoss, admitia sobre lo que
pensaban la semana pasada. «<Lo
que ha cambiado es que hemos
tomado una decision, tenemos
un informe del comité de exper-
tos en el que habia controversia
sgbre su aplicacion, hemos vis-
to pasar el iempo en comunida-
des que lo han impuesto y en
otros paises y en este momento
no hay relacién coste-beneficio.
El beneficio no nos asegura que

«Algunos tipos, en nombre
de lalibertad, van a
acabar hocabajo en la UCI
intubados», alertd el )
portavoz de la Junta

la medida sea eficaz, de hecho
por los nimeros vemos qué no
surte ¢l efecto que crefamoss,
anadia.

Aunque se desconoce sise estd
cerca del pico de esta sexta ola
—Igea cree que puede ser—, el por-
tavoz de la Junta vaticind més ca-
sos cuando pase el periodo navi-
defio, basandose en lo ocurrido

El puente deja 4.474
positivos y 32 muertes

Aunque los datos de incidencia
entre los mayores de 65 afios dan
muestras de ceder ligeramente y
empiezan a anolar algin descen--
50, la pandemia sigue ganando
terreno, El largo puente ha suma-
dounos datos que invitan al pesi-
mismoy eso gue ninguno de ellos
esresultado delo que haya podi-.
do ocusrir durante el mismo por

la movilidad y el contacto en unos
dias donde el turismo ha recupe-
rado cifras, sin limite de aforosy
coneventos dondela falta de res-
peto delas distancias y las mas-
carillas ~Io tinico que se mantie-
neen vigor-ha brillado por su
ausencia. Esta herencia, sillegaa
tener efectos negativos, lo hard
prdximamente, a partir de entre
siete y diez dias, Mientras, el alza
de los datos era algo anunciado y
esperado por los expertos para

| alcanzar, avanzaban, en breve el

pleo de esta sexta ola. Desde el
viernes dia 3 en gque comenzara
este largo Puente de la Constitu-
ciény la Inmaculada hastaayer,
el balance sanitario suma 4.474
diagndsticos de covid. Castillay
Ledn registraba solo ayer 682 ca-
508 nuevos ~1.752 positivos des-
de el parte del maries—, con lo
que suniimero actual de perso-
nas infectadas en esta pandemia
enlacomunidadson ya 322.632,

Viernes 10.12.21
EL NORTE DE CASTILLA

elafio anterior. A pesar deeso, y
de una variante como Omicron
que parece M4s contagiosa pero
no tan grave como la dominante
actualmente, Delta, Igea seiiald
que Castillay Le6n tiene «un in-
dice de ocupacion en UCI aiin
aceptable», «Tuvimos un picode
67-69 pacientes en criticos y han

bajado, parece que gravedad en -

conjunto €s menor que en otras
olas», afiadio. Los datos de Ja Jun-
ta reflejan que hay 62 enfermos
covid en UCL

Asi, Ia Junta ha decidido llevar
a cabo una campaiia de informa-
cién y concienciacidn «en posi-
tivow, que se disefiard de acuer-
do con los diferentes sectores im-
plicados. ¥ volvié a lanzar un
mensaje duro contra quienes de-
ciden no vacunarse a pesar de
conocer los Tiesgos. «Algunos ti-
pos, en nombre de la libertad, van
a acabar bocabajo en la UCI in-
tubados». Incluso brindé lo que
puede ser un primer eslogan: «Mi
consejo es sino te sientes seguro,
no estés ahi».

Concierto y responsabilidades
Y es que algunos eventos recien-
tes, como el concierto de rap de
Natos y Waoren el Polideportivo
Pisuerga de Valladolid, han trai-
do polémica por el posible incum-
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IMPLANTACION DEL PASAPORTE COVID EN ESPARNA
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Comuridad an 2 Gittias “Inddun‘le
Navarra Ho 53328
Pals Vasca Si El pasado fin de semana fue el primero desde su implantacidn,
Obligatorio para acceder al ocio nocturno, 2 restaurantes
con mds de 50 comensales ¥ 3 olros acontecimientos masivos. 418,51
Aragon Si Villdo hasta el 8 de enero. Ocio nocturna y eventos mullitudinarios
con mds de 500 asistentes en interior o 1.000 en exterior, 324.21
Asturias No Ho se ha implantado, pero no se descarta, 231,35
Castillay Leén Ho 226,35
Galicia Ho 194,54
Catalufia s Para poder acceder a bares, restzurantes y oimnasios. Vigente
desde el pasado 9 de diciembre. Han pedido ampliar dos semanas. 181,92
La Rioja Na 178,17
Comunidad Yalenciana Si Locales de hostelerfay oclo, visitas a hospitales
yresidencias. Hasta el 4 de enero. 169,73
Islas Baleares Si Desde el 4 de diclembyre, Hosteleria. 167,98
Cantabria Si Por40dias. Interior de La hestelerfa y ocio nocturno, eventos culturales, ctas
multitudinarias y acontecimientos deportivos en los que se expenda comida. 155,60
Murela Si Ha pedida al T5) que lo autorice en todos los establecimientos
de hostelerfa idn, celebraciones y acio nactumo. 154,04 3
Canarias St Desde el 10 de diciembre hasta el 10 de enero. 12004 T T e o S ¢ o
Matiiid No 3L17 i hebrantes, seqyin s datos del Maisterio v J
Ex J Ho 7923 deSenidadofreddos el 7dedcembie = & &
Andalucia Si En residencias v hospitales, hasta el préximo 15 de ensro. 71,06
Castilla LaMancha Ho 70,60
plimiento de los protocolos co- tramos de edad conforme vaya-

vid. Y sobre la responsabili-
dad. El préximo fin de sema-
na se espera otro concierto con
buena entrada en la actuacion
de Rozalén en el mismo esce-
nario.sMo pueden estar miles
de personas en el interior sin
mascarilla y sin distancia de
seguridad. Sicreen que eso se
va a cumplir...», dijo al respec-
to dela actuacidn que deben
mantener la promotora y el
Ayuntamiento, que segin Igea
«debe asumir su responsabi-
lidads.

«Habré que ver normativa-
mente quién es el responsa-
ble, pero quierc decira la em-
presa, al Ayuntamiento v a to-
dos los ciudadanos giie debe-
mos intentar ser un poco res-
ponsables. No vale siempre
trasladarla responsabilidad a
los demds. Hemos visto miles
de espectdculos donde se cum-
plen las normas y hay sitios
donde no se cumplen», dijo.

La vacunacion de los menores de 12 afios
comenzara la semana préxima

Los primeros viales, unos
cincuenta mil, servirdn
para poner la primera
dosisalos de10y 11afios

A.G.E.

vacLanowp. Atn hay flecos pen-
dientes de arreglo, coma saber si
las dosis comprometidas llegan
atiempo, pero la Junta de Casti-
lla y Ledn tiene prisa por comen-
2ar a vacunar cuanto antes a los
menores de 12 arios. Si todo va
segin las previsiones, el lunes se
recibirdn cincuenta mil viales y
de inmediato se distribuirdn para
poder inocular las vacunas en
centros de salud y vacunddromos.
Nada de colegios, segun explicd

el vicepresidente de la Junta,

Francisco Igea, ahora que el sis-
temade vacunacién masivase ha
mostrado eficaz y rapido. Esos
cincuenta mil vialeg servirian para
pinchar la primera dosis a los ni-
fios de 11 y 10 anos. Segin el Ins-
tituto Nacional de Estadistica, hay
unos 40.800 en Castilla y Ledn.
En torno a 134.000 menores de
5a11 anos estarian incluidos en
esa pablacidn vacunable que has-
ta ahora habia quedado fuera,
«Lo que les decimos a los pa-
dres es que confien en la ciencia.
Hemnos tardado en tomar esta de-
cisidn porque estdbamos espe-
rando estudios cientificos, 1a apro-
bacidn de otros paises, la evalua-
cién de impacto por parte de la
Agencia Europea del Medicamen-
to... Y en todos esos sitios trabaja
mucha gente preocupada porlos

menoress, advirtié Francisco Igea
ante el eventual temor de los pa-
dres ante la vacunacion, La esta-
distica juega a favor. Segiin los
datos del Ministerio de Sanidad,
vacunas como la del meningoco-
coC, lapolioolahepatitisBsela
pusieron en 2019 el 97,5% de los
menores espanaoles,
Lacomunidad cientifica sigue
haciendo hincapié en la seguri-
dad y eficacia de las vacunas, La
reduecidn de casos graves y de-
funciones es muy elevada a pe-
sar de que los contagios crecen a
un ritmo muy elevado. «La cam-
pafia de vacunacién estd yendoa
buen ritmo. Estamos por encima
del 80% en mayores de 70 afioss,
se congratuld Igea,
«Comenzaremos con losde11
anos e iremos descendiendo por

mos avanzandos, recordd el vi-
cepresidente de la Junta, que acla-
10 que deberdn ir acompaiiados
de los padres, Ya enlos tramos
de edad anteriores, con menares
de 16 anos, se pedia el consenti-
miento firmado -se podia des-
cargar el modelo en la web de
Sacyl- en caso de ir acompaiia-
do porotro adulto, como los abue-
los. La presencia de los padres,
explica la propia web de Sacyl,
«supone ya un consentimiento
expreso de que acepta la vacuna-
ciéne,

El Ministerio de Sanidad sefia-
laba esta misma semana que «en
este momento los menores de 12
anos constituyen el grupo de edad
con mayor incidencia acumula-
da de casos de covid-19», «Pre-
tendemos empezar la semana gue
viene pero dependemos del su-
ministro», matizd Igea, La vacu-
na pedidtrica se administra en
viales diferentes alos de adultos
y serd de Plizer.

comerclanteilculies

i

A mi

déjame mimar a quien sube
la persiana cada manana
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Espaiia avanza de forma acelerada y sin
remedio a la situacién de riesgo alto de contagio

Laincidencia de la covid
ya alcanza el nivel 3 de
alarmay losingresos

en UCI se encaminan sin
freno haciala zona roja

ALFONSO TORICES

MADRID. La sexta ola ya estd aqui,
y eso que hasta la proxima sema-
na no se cuantificardn los destro-
205 que ha causado el larguisimo

puente de la Constitucion -con

millones de viajes, reuniones,
compras y aglomeraciones— so-
bre las tasas de contagio y de hos-
pitalizacién. Todo apunta de nue-
vo a unas navidades en la cresta
de la ola de la pandemia.

Los datos notificados de ma-
drugada avanzan que Espaiia es-
tard inmersa en un riesgo alto de
contagio de covid en cuestion de
horas. Es el tercer escaldn de aler-
ta de los cuatro existentes, De he-
cho, probablemente ya se esté en
esta grave situacidn, pero ain no
lo refleja oficialmente la estadis-
tica sanitaria, que arrastra un re-
traso en las notificaciones.

El nuevo ‘seméforo covid’,
aprobado a finales de noviembre
por el Ministerio de Sanidad y las
autonomiss, es mucho més exi-
gente que el anterior. Para pasar
de un escalon de riesgo a otro no
basta con mirar solo a los datos
de incidencia de la enfermedad
por 100.000 habitantes sino que
exige que la multiplicacidn de
contagios se traduzca en un au-
mento preocupante de la hospi-
talizacidn y de pacienles criticos,

Pese ala mayor dificultad para
saltar de fase, Espafia estd a ho-
ras de ingresar oficialmente en
el riesgo alto. Si solo se miran los
parametros de incidencia ya lo
" estd. Solo falta para subir de esca-
16n que empeoren un poco los da-
tos de hospitalizaciones, gue si-
guen en tasas de riesgo medio, el
tramo de alerta ntimero dos.

La incidencia de contagios es
de riesgo alto, Asf ocurre oficial-
mente cuando al menos dos de
los cuatro factores que tiene en
cuenta el seméforo lo indican. La

o =
Una joven recibe una vacuna. ere

incidencia acumulada a siete dias
rebasa los 150 casos por 100.000
habitantes que marcan la fron-
tera (160,2), igual que lainciden-
cia a 14 dias de la covid en los es-
pafioles de mas 65 afios. En la
franja de 60 a 69 arfios es de 299
yenlade70a79, de 188.

Los dos factores que faltan por
empeorar se dirigen al riesgo alto
a toda prisa. La incidencia acu-
mulada a 14 dias estaba el mar-
tes en 290, pero todo indica que
en el fin de semana, incluso an-
tes, rebasard el limite del tercer
escalon (mas de 300).

Alomismo apunta la tasa de
positividad, el poreentaje de in-
fecciones confirmadas en rela-
cidn al total de anélisis, que esta
en 8,42% y saltara de tramo con
un 10% o mas.

Las tasas de hospitalizacidn,
con un 4,67% de camas asigna-

das a enfermos covid y €1 10,29%
de las plazas de UCI ocupadas,
estan todavia en proporeiones de
riesgo medio. Sin embargo, la
evolucion pinta muy mal a corto
plazo. Tanto los ingresos en plan-
ta como el traslado de criticos a
las UCI crecen a un ritmo supe-
tior al 30% semanal. Asi que, por
desgracia, las tasas del 10% y
15%, respectivamente, de ocu-
pacién de una y otra drea hospi-
talaria, los porcentajes que mar-
cardn la entrada oficial de Espa-
fia en el riesgo alto, estin aun
tiro de piedra. .

Alerta extremaalavista

Espana roza el riesgo alto, pero
muchos espafioles lo sufren ya
desde hace dias, Hay nueve co-
munidades que tienen ritmos de
expansion de los contagios den-
tro del riesgo alto; incluso tres,

Mavarra, Pals Vasco y Aragon, que
tienen una incidencia de casos
compatible con el riesgo extre-
mo, Las tres iltimas estin oficial-
mente en riesgo alto y no extre-
mo solo porgue sus porcentajes
de hospitalizacién y UCI no al-
canzan todavia el 15% y 25% que
inguguran la alerta 4, Lo mismo
ocurre con Asturias, Baleares,
Castilla y Ledn, Catalufia, Comu-
nidad Valenciana y Galicia, con
niveles de contagio alto, pero con
rangos de hospitalizacidn me-
dios.

| Sov——cene——————

La menor hospitalizacion
contiene una situacién
que podria ser dramdtica,
pero los ingresos crecen
un 30% a la semana

Jueves 03.12.21
EL NORTE DE CASTILLA

Quienes quieren consolarse
con esta situacion miran a Buro-
pa, que esta bastante peor. Espa-
fia tiene la tasa de contagios mas
baja después de Rumania y Sue-
cia, similar a la de ltalia, inferior
a la de Portugal, tres veces me-
nor que la del Reino Unido o Ale-
mania, cinco veces mas baja que
la de Austria y siete veces infe-
rior que la de Bélgica, ya en ci-
fras de riesgo escandalosas .
(2.147). -

Iniciar la vacunacién masiva
deloschicosde5allafosesya
muy urgente. No solo para pro-
teger a los menores m4s vulne-
rables sino para controlar la sex-
ta ola, que tiene como impulso-
res a los nifios. Su tasa de inei-
dencia es de 438 ~208 casos mas
que Ja media de espafioles-y su
ritmo de contagio crece un 45%
semanal.

Castilla y Leon supera los 550.000
vacunados con la tercera dosis

empezo el 23 de septiembre en
las residencias de mayores, han

VALLADOLID, Casi uno de cada
cuatro castellanos v leoneses ha
recibido yalaterceradosis dela
vacuna contra la covid-19. Por
ese pinchazo de refuerzo, que

pasado ya 554.365 personas en
una campana de inmunizacién
que la Consejeria de Sanidad de-
cidid agilizar al méximo a fina-
les de noviembre, reabriendo los

vacunodromos que habia des-
mantelado en octubre, ante el
auge de los contagios de la sexta
ola.

" Losdatos de vacunacion arro-
jan que en la comunidad de Cas-
tilla y Ledn estdn esos 554.365

ciudadanos que ya han recibido
Ia dosis de recuerdo de Pfizery
1.428.787 personas que tienen
la pauta de dos pinchazos. De los
primeros, 448,197 supéran los
60 afios de edad. Son sobre todo
septuagenarios, octogenarios y
nonagenarios, La edad eleva el
riesgo de sufrir complicaciones
y de fallecimiento si contraen la
infeccién y son colectivo priori-
tario en el refuerzo de la inmu-
nizacién,

Entre los mayores de 90 afios,

ese tercer pinchazo es casi uni-
versal, con cotas que rozan el 95%
entre los hombres y el 92% en-
Ire las mujeres.

Entre los mayores de 70 y ma-
yores de 80 anos de edad, los por-
centajes de vacunaclén con tres
dosis se mueven entre los por-
centajes del B2% y el 879, en fun-
cidn del sexo y la edad. Entre los
60y los 70 afios el triple pincha-
zoalcanza al 35% . A ellos se su-
man personal sanitario y de re-
sidencias.
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Los niiios de 5 a 11 aiics recibiran las primeras
vacunas contra el coronavirus e_I proximo dia 15

Las autonomias decidiran
qué grupos priorizan y si
emplean vacunddromos
o colegios, pero deberdn
pinchar la segunda dosis
ocho semanas después

ALFONSO TORICES

HMADRID. Los nifios recibirdn los
primeros pinchazos contra la co-
vid en una semana. La Comisién
de Salud Publica aprobd ayer ini-
ciar el 15 de diciembre la vacu-
nacién de todos los espafioles de
5a11 afos. Los responsables au-
tondmicos dispondran entre el
13 de diciembre y ¢l final de ene-
ro de viales suficientes para in-
yectar una primera dosisalos 3,3
millones de chicos de estas eda-
des, quienes recibirdn la segun-
da inoculacion del suero, que
completard su inmunizacion,
ocho semanas después.

El objetivo es reducir el nime-
ro de infecciones en este grupo
de edad, que en la actualidad do-
bla la incidencia media del pais,
pero también rebajar el alto ni-
vel de transmision del virus a sus
familiares y allegados, a los tra-
bajadores de los centros educa-
tivos v a la poblacién general.

El disefio conereto de las cam-
pafias de vacunacién, tanto la fi-
jacidn de las prioridades de in-
munizacién como la eleccion de
los lugares, estd en manos de cada
autenom{a. La Comunjdad de Ma-
drid, por ejemnplo, tiene previsto
utilizar hospitales y grandes va-
cunddromos para pinchar a los
menores. Otros territorios sope-
san si usar los centros educati-
vos a los que asisten los nifios.

Serdn también los responsa-
bles autondmicos quienes deci-
dan por quién empiezan las va-
cunaciones, si priorizan por eda-
des o si vacunan primero a los
QuE COTTeN Mayores riesgos, como
los menores inmunodeprimidos,
con cancer, con cardiopatias con-
génitas o con enfermedades pul-
monartes crdnicas,

Este grupo de edad no habia

iniciado su proceso de inmuni-
zacion porque hasla el 25 de no-
viembre la Agencia Europea del
Medicamento no autorizé la me-
dida. Lo hizo tras comprobar la
eficacia de las pruebas clinicas
de la vacuna de Pfizer en nifios,
que lograron una inmunizacién
contra la covid-19 del 90% y un
minimo de efectos secundarios
relevantes en estas edades tras
la administracién del suero. Loz
mencres de 5 afios tendrdn que
esperar a 2022 para inmunizar-
se, pues los estudios clinicos en
marcha no han finalizado.

El suero infantil, denominado
Comirnaty, se inyectard a cada
nifieo en una dosis de 10 micro-
gramos, un tercio de la cantidad

. que reciben adolescentes y adul-

1os, y el segundo pinchazo, el que
zompleta la inmunizacidn, se rea-
lizard ocho semanas despuds para
dar tiempo al desarrcllo de anti-
cuerpos y para que todos tengan
yauna primera dosis antes de
empezar a inocular la segunda.

Campaiias paralelas

La Comisién de Salud Piblica re-
clamo a todas las autonomias que
la puesta en marcha de la cam-
pana de vacunacién infantil se
haga en paralelo y sin perjudicar
el proceso de administracion de
la tercera dosis a mayores de 60
anosy personal sanitario y socio-
sanitario, asl como de la prime-
ra dosis alos adultos que atin no
se habian vacunado. La ministra
de Sanidad, Carclina Darias, avan-
z6 que la idea con la que trabaja
sudepartamento es que la ma-
yoria de sanitarios y mayores de
60 tengan su dosis de refuerzo
antes de Nochebuena, para mi-
nimizar los contagios en las re-
uniones familiares.

La farmacéutica Pfizer distin-
guird los viales del suero para evi-
tar equivocaciones en esta vacu-
nacién en paralelo con un tapén
de distinto color para cada fran-
jadeedad. Serd naranja en el caso
del suero infantil y morado para
los recipientes con la tercera va-
cuna de los adultos,

Un adolescente aprieta una gasa contra su brazo tras recibir la vacuna anticovid. aveinio eéusz

4. AL G,

MADRID. Los pediatras han he-
cho un lamamiento a la tranqui-
lidad y han animado a los padres
a inmunizar a sus hijos porque
la vacuna de Pfizer, que se em-
pezard a administrar en Espaiia
alosnifiosde 5a 1l afios a par-
tir del 15 de diciembre, es «afi-
caz y seguran, sefiala Franeisco
Alvarez, coordinador del comi-
té asesor de vacunacidn de la
Asociacion Espafiola de Pedia-
teia. Este médico asturlano de

Una vacuna «eficaz y seguran,
tranquilizan los pediatras

62 afios recuerda que aungue la
covid en los menores de 12 afos
se presenta, en general, con cua-
dros leves y asintométicos, el
riesgo cero no existe, porlo que
emplaza a la inoculacion, al tiem-
po que confia en que las vacu-
nasayuden a reducir la inciden-
cia de contagios en este grupo
deedad, la més alta de todos y el
doble que la general.

El padiatra ve bien que la Co-
mision de Salud Piiblica haya de-
cidido separar ocho semanas la
administracién de la segunda

dosis, enlugar de los 21 dias ha-
bituales en la vacuna de los adul-
tos. «Lo importante es que los
nifios se vacunen para poder pro-
tegerloss. Alvarez no descarta
que tras los primeros pinchazos
se produzea un aumento de lla-
madas de padres inquietos por
algiin efecto secundario.

«Son los mismos que habria
en adultos e incluso un poco me-
nos, al ser un tercio de la dosis.
Fiebre, escalolrlo, dolor de ca-
beza, dolor muscular, cansan-
cio...», resume, «Podemos estar
muy tranquiloss, apunta. «5iel
nifio tiene unas décimas toma-
rdun analgésico, y habrd padres
que se agobien y llamen. Noes
descartable, pero para eso esta-
mos. Y para resolver dudas», dice,

La incidencia de la covid se dispara en Espaiia
hasta 290 en mitad del puente de la Constitucion

R.C.

HADRID. La sexta ola de la pande-
mia es ya una realidad en Espa-
nia tras confirmarse, como se te-
mia, que la repercusién en con-
tagios y asistencias sanitarias del
eoronavirus ha aumentado de for-
ma considerable este puente de
la Constitucidn. Las comunida-

des autdnomas notificaron ano-
che al Ministerio de Sanidad
43,808 nuevos casos de covid-19,
4.827 de ellos diagnosticados en
lastltimas 24 horas. Estas cifras
son superiores a las del mismo
dia de la semana pasada, cuando
se notificaron 10.261 positivos.
La cifra total de contagios en
Esparia se elevaya a 5.246.766

desde elinicio de la pandemia,
seglin las estadisticas oficiales.
La incidencia acumulada en los
Gltimos 14 dias por 100.000 ha-
bitantes se sittia en 290,10, fren-
te a 248,18 del viernes. Enlas pa-
sadas dos semanas se registra-
ron un total de 137,657 positivos,

En el informe de este lunes se
afnadieron 78 nuevos fallecimien-

tos, én comparacion con 44 el
viernes. Hasta 88.237 personas
con prueba diagnostica positiva
han fallecido desde que el virus
llegd a Espaiia, segin el Ministe-
rio. En la Giltima semana han per-
didolavida 105 personas que eran
casos confirmados con covid.
Ya hay 5.067 pacientes ingre-
sados por el coronavirus en todo
el pais (4.262 del viernes) y 948
en UCI (814), En las Gltimas 24
horas hubo 593 ingresos (567 del
viernes) y 246 altas (418). Latasa
de ocupacidn de camas ocupadas
por coronavirus se sitlaen el

4,07% (3,42 de viernes) y en las
UClesdel 10,29 95 (8,84 antes),

Entre el 23 y el 29 de noviem-
bre, las autonomias realizaron
1.034.767 pruehas diagndsticas,
de las que 640,380 fueron PCRy
394.387 test de antigenos, con
una tasa global por 100.000 ha-
bitantes de 2.200,40, segun infor-
ma Europa Press. Asuvez, latasa
de positividad se sibia en el 8,42%.
La Organizacién Mundial de ]a Sa-
lud (OMS) recomienda que este
dato se encuentre por debajo del
5% para considerar «controladas
la propagacidn del virus.
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El Hospital pierde su primer
paciente con Covid en diciembre

El puente de la Constitucién suma 65 nuevos dlagnosncos dela mfecc&én ysubeai8los mgresados
entre plantay UCl aunque Segovia sigue siendo la provincial de la Gomuntdad que mejores datos arroja

‘BB,
SEGOVA

san ElpuentedelaConstitucién de-
jaeltriste balance dela muerte de
un paciente con Covid enel Hospi-
tal Generalylasumade 65 nuevos
dingnésticos delainfeccién.

La primera muerte del mes de
diciembrese produjoel pasadodo-
mingodia 5, segiin han confirma-
dodesdeladireccion del Complejo
Asistencial alque pertenece el hos-
pital queya almnzahs 386 dece-
sosrelaci s conel e irus
desde que comenzaron a contabi-
lizarse los datos dela pandemia.

Elpasado octubrehasidoel inico
mes, desdeJa expansién del Covid,
en el que el hospital segoviano no
hasufrido el hachazo mortal dela

pandeama,peroncmembrewlwba .

[t,g_r]a T iracidndelosciudada
nos y delos sanitarios de esta pro-
vincia, llevindose cinco victimas,y
diciembrehaabierto el luctuosore-
gistro en su primera semana.

Lapreocupaciénse acrecientaal
ver que sigue subiendo el nimero
de contagios en la provincia, Des-
de el parte del viernes hasta ayer
sehan detectado 65 casos nuevos,
incluidoslos 16 angtados estemar-
tes, segiinlainformacion aportada
porlos Servicios Epidemiclégicos
delaJuntade Castillay Ledn. Es
dificil compararestos datosconlos
de fines de semana anteriores ya
que este incluye un puente y esta
en medio de los que se conoce co-
mio “un acueducto” festivo por lo
que habré afin que esperar al jue-
ves o viernes para dar una vision
aproximadadelosefectosdelamo-
vilidad registrada estos dias y del
ritmo queestd cogiendoestasexta
oladela pandemia.

De momento el balance del
Puentedela Constitucién dejauna
media de 16 casos al diay eso que

Fila de I do por las

del hospital donde e realizan PCR.

laactividad sanitariaen centrosde
salud y otros servicios se frena en
fiestasy fines de semana.

En cuanto al nimero de brotes
activos, en estos momentos hay 81,
dosmenos queel viernes pero dicz
misquehace unasemana, conun
total de 139 casos vinculados.

- En el Hospital General han au-
mentado moderadamente los in-
gresos. Elinforme del martes deja
constanciade quehay 10 pacientes
con Covid atendidos en la cuarta
plantaytresenla Unidad de Cuida-
dos Intensivos. La cifrano es muy
abultada pero si puede ser preo-
cupante si se tiene en cuenta que
desde el 29 de agosto el nimero
de ingresados en planta con diag-
nbstico wmpattb!ecoula infeccion
del coronavirus siempre ha esta-
dopordebajo deladecenaydesde
que ha empezado diciembreyaha
pasado en dos ocasiones alos dos
digitos. El pasado domingo habia
once pacientes y ayer diez. Como
ejemplo comparativo, sirva recor-
darqueeldiasdenoviembrehabia

-cuatro. Ocurre algo similarenla

UCILaunqueladiferenciaesmucho
mis reducida. Y es que Cuidados

Ir ivos ha aguantado con uno

El Complejo Asistencial realiza cerca

de 700 PCR

m Trnetalark 1
aparmmlentn del HuspdalGeneml hanrealizado
cercade700 pmchas ded:a,g;néshm delCovidenla
primera bre, datoquesuponeun
pmnunuaﬁ.o incremento de actividad, deja verla
creciente expansion delos contagios yha. acarrea-
dolargas esperas a los ciudad con ‘sos|
de infeceitn por ser contacto estrecho de un caso
ylargas filas de coclies en el Complejo Asistencial.
El dfa 1 de diciembre se realizaron 84 PCR en
este punto de pruebas; el dia 2 sehicieron 80; ¢l 3
fueron 81; el sébado se baj6 a 59 pero cl domingo

Ia cifra casi mtnp[ma alllegar a159; el dfa 6, fes-

en siete dias

tivo, seredujoa 86 yayeralasdosdelatardeyase
habfa realizados 141.

Lamayorfa delas personas queson mmhdasa
este punto de muestras es porque entran enlaca-
dena de contactos estrechos de una persona diag-
nosticada con covid, ya sea en un brote o en un
primercasoaislado. .

Elaumento de perst iadas desdel
pos de Atencién Primariaa hacersela PCR enlos
médiilos del hospital, que se ha vivido el pasado
fin de semana, ha provocado esperas de cerca de
unahorayatascosde coches enlosaccesos al Com-
plejo Asistencial.

odos pacientes criticos desde pri-
meros de septiembrepero alllegar
diciembre ha vuelto a subir a tres.

INCIDENCIA ACUMULADA

En tedo caso, Segovia esla tercera
pmindadelacomtmﬂadquem
jor situacién tiene en sus UCI, de-
ixasdeSmaySelamanm.Adﬂné&,y

Vir ul:t.umlm =

eslac que pwemtalos mejores mar-
cadores de incidencia en Castillay
Ledn. Segoviaeslatinica queaguan-
tassus tasas dediagnésticosacumu-
ladosal4ya7diasen riesgomedio;
elrestodelaComunidadhaentrado
enalto oyaestden muy alto,
LaincidenciaacumuladaenCas-
tillayLeén asiete diases de 226,15
casos por 100,000 habitantesyla
deSegoviaesde103,60; litasame-
dia regional a 14 dias estd 372,12
casos, mientras que esta provin-

" ciasequedaalamitad con185,69.
Castillay Ledn hasumadodesde.

el sibado 2.722 nuevos contagios
por Covid 19, asi como 21 fallecidos,
delos que unaveintena perdieron
la vida en los hospitales yuno en
unaresidencia.m

f
|
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Los trabajadores
de la ‘Asistida’
llevan a cabo su
tercera jornada
de protesta

En torno a un centenar de personas se
concentran & las puertas de la residencia de
personas mayores para pedir mas personal

P.B.
SEGOMA

sua Lostrabajadores delaresiden-
cia Asistidahanvueltoasaliralas

puertasdel centro de personas ma-
. yores para reclamar la cobertura

del personal necesario para asegu- -

rarel normaly correcto funciona-

miento del eentro, garantizando
la dptima atencién a los residen-
tesysingenerarlasobrecarga que
arrastrala plantilla.

Cercadeun centenar de perso-

‘nas han participado en la que ya

eslatercerajornada de protestas
¥; de momento, el Comité de Em-

Los I.rabajadmas han vueho aaaxra las puertas dala Fhestdemnaﬁsrabdapara pedir mas p J

presa de las Consejerias de Sani-
dady Familiadela Junta mantie-
ne la convocatoria de una cuarta
concentracién parael préximo dia
14 dediciembre, eneste casoante

la Gerencia Territorial de Servi-
cios Sociales.

Fuentes del comité aseguran que
laGerencia Territorial hadado pa-
sos para dotar de mas personal al

centro, con la llegada de cuatro
trabajadores, pero aun asi “sigue
habiendounaveintenade puestos
sineubrirbien porque sonbajas o
vacantes.s
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Sanidad lanza el programa
de vacunacién del Covid yla
gripe de la promma semana

‘Los mayores de 60 afios pueden acudir al pabelldon municipal

Pedro Delgado hastael dia 17 a recibir la tercera dosis frente al coronavirus

EL ADELANTADO
SEGOMA

wenLa Gerenciade Asistencia Sa- ~

nitaria de Segovia ha lanzado la
programacién de Ja vacunacién
frente al Covid y a la gripe para
la préxima semana, a la vez que
los equipos sanitarios se prepa-
ran para acometer la aplicacion
anifios de dosis para combatir el
corTonaviris.

Enclpabellén municipal ‘Pedro
Delgado’, contintia hasta el vier-
nes, 17 de diciembre, la adminis-
tracion de la tercera dosis contra
el Covid-19 porllamamientoalos
nacidos hasta el afio 1961 inclui-
do, de las zonas bésicas de salud
deSegovia I, ITyIII, Segovia Ru-
ral, San Ildefonso, El Espinar, Vi-
lacastinyresto de provincia. Las
jornadas seorganizan por franjas
horarias, demodo quelos nacidos
entre eneroy marzo debenirentre
las 8.30ylas 11.80 horas; los que
cumplen entre abril y junio, van
en las tres horas siguientes, y asi
los trimestres sucesivos hastalas
20.00 horas, i

En el centro de vacunacién si-
tuadoenla Avenidade Padre Cla-

ret, mimero 28, de la eapital los
dias16y17de diciembre, contintia
lavacunacién conterceradosis por
llamamiento a profesionales que

trabajen encentrossanitarios yso--

ciosanitarios detodala provineja.
En estemismo centro, situado cer-
cadelos primeros arcos del Acue-
ducto, del 13 al 17 de diciembre,
seadministrasegunda dosisalos
vacunados con Janssen hace tres
meses 0 Masy que no hayan pasa-
dolaenfermedad antes delavacu-
nacibén. En este caso es necesario
solicitar cita previa.
Laeampafiafrentealagripese
llevaa cabo en el centro de Padre
Claret parala personas empadro-
nadas en las zonas bdsicas de sa-
lud de Segovia I, IL y ITI, Segovia
Ruraly La Granja de San Ildefon-
50 (excepto mutualistas de Sego-
via I, ILy I1T), Del dia 18 al 17 de
diciembre est4 abierto el proceso
devacunaciénparalosnacidosde
1952 a 1956, por autocita.
Alavez, losservicios sanitarios
llevanacabo campaiiasde recap-
tacién de los segovianos delaca-
pital y dela provineia que atin no

_han neci_bido ningunadosis frente

al Covid 0 no han completado la
pauta delas dos vacunas.

Laautocita estd disponible pa-
raque todos aquellos con 12 afios
cumplidos que no se hayan pues-
tolaprimera vacuna puedanirel
dia 15 al centro de Padre Claret
enla capital o a Cuéllar (en este
segundo easo si pertenccen a las
zonas bésicas de salud de Cuéllar,
Carbonero el Mayor o Nava dela
Asuncién).

Eldia 16 se repite el procesoen

* Cantalejo. LaGerencinde Asisten-

cia Sanitariarecuerda ala pobla-
cidnconvocadaqueaccedaalaau-
tocitaa través del siguiente enlace
hitps:/fwwwesaludeastillayleon.
es/esfeovid-19-poblacion/vacuna-
cion-covid-19.

Por 1ltime, las segunda.s dosis
frente al coronavirus se pondréin
enCantalejoel dial6alaspersonas
con 12 afios cumplidos de las zo-
nasde Cantalcjo, Sepiilveda, Ria-
za, Fuentesatico de Fuentiduediay -
Sacramenin; el din 15 en Cuéllar
aquienes recibieron la primerael
24 de noviembre e igual ocurritd
en el centro de Padre Claret dela
capital el mismo dia. n
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La OMS se muestra contraria
a la vacunacion obligatoria

La Agencia del Medicamento Eespalda la combinacion de diferentes vacunas contra el covid

AGENGIAS
HADRD

wsn La Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) receld ayer dela
idoneidad de obligar a vacunar-
se contra rl covid-19, que consi-
dera un “iltimo recurso”, ¢ hizo
unallamada aimpulsar medidas
paraestabilizar la pandemia. “La
obligaciénrespectoalavacunaes
un abzolutoiltimo recursoy solo
aplicable cuando todas las opeio-
nesviables paramejorarlosindices
devacunacién se hayan agotada”,
afirméeel direetor de OMS-Euro-
pa, Hans Kluge.

Aungue la coercién se mostrd
eficaz en algunos casos, esta muy
ligada al contexto especifico, sos-
tuve Kluge, que avisd del efecto
qué podria tener en la confianza
de la poblacitn y se mostrd parti-
dariodehacer “todolo posible™
raconvenceralagente. Asimismo
ape]ﬂaser my prudentes aute.s
de uuup tar medi
rias contralos novacunados, que
podrian aumentar las tensiones
internas y afectar ala salud men-
tal, si bien reconocié que se trata
de decisiones de cada pafs.

KEluge cree necesario pasar de
unaestrategiade reaoclén aolra
estabilizadora, basada en'varios
puntos: impulsar la vacunacidn,
administrar la dosis de refuerzo,
duplicar el uso de mascarillas en
interiores, ventilar los espacios
concurridos, aumentar el niime-
rodetestyadoptar rigurosos pro-
tocolos para casos severos.

OMS-Europadefiende también
la necesidad de crear ambientes
seguros en las escuelas para evi-
tar el cierre de centros, ya que la
incidencia de nuevos casos en ni-
fios de 5 a11 afios es dos o tres ve-
ces mayor que en otros grupos de
edades. Por ello, considera que el
uso de mascarillas, la ventilacion
yhacersetestdeformaregularde-
berian serestAndares™entodaslas
escuelas primariasylavacunacin
de nifios deberia ser “discutida y
considerada® a nivel nacional.

COMBINACION DEVACUNAS
La Agencia Europea de Medica-
mentos (EMA) y el Centro Euro-
paralaPrevenciényel Control
de Enfermedades (ECDC) respal-
daronlacombinacién dediferent
vacunas contrael covid-19, sinim-
portarsisondevectorviral o vacu-
nasde ARNm, asi comosise trata

s b

Una mujer recibe la tercera dosis de la vacuna conlra el coronavirus,

de pauta inmunizacifin primariao -

laderefuerzoparacombatirelco- | LASMASCARILLAS
ronavirus. “Sibienlainvestigacion PODRIAN MANTENER
estd en curso para proporcionar o4
mds cvidencia sobre la seguridad i e e
alargo plazo,la duracion delain- !

munidad ylaefectividad, elusode Laministraportavozdel
esquemas heterlogos puede ofre- Gobiemno, Isabalﬁodﬂguez.
cer flexibilidad entér deop- . | afirméque™h " para

ciones devacunacidn, particular-

mantenarmés allédeimalde

contra el covid de Pfizer-BioN-

Tech, Moderna, AstraZenecay
Janssen. Esto representa el 94%
delasdistribuidas, que ascienden
a81.907.844+ unidades. Segiinlos
datos de Sanidad +.554.665 eran
dePfizery1.264.457de Moderna.

OMICRON, MASLEVE
El director ejecutivo de la farma-

menteparareducirelimpactaenel afioel Wﬁd&iﬂﬁ masoa rillas céutica Pfizer, Albert Bourla, ase-
lanzamiento delavacunaen caso quirdrgi gurd ayer que los sintomas cau-
de que una vacuna no esté dispo- untipo superreducido del sados porla variante dmicron del
niblepara cualquier razén”, sefia- 4% “sifueranecesario”. coronavirus parecenméslevesque
lan en un comunicado conjunto. “Nohay ningunadecisién los provocados por otras cepas, pe-
Aunque anuncian que, "enun | acordada,masquelavolunlad  roadvirtié dequesetransmitcmas
futuro proximo”, publicarin una olacenstataciéndeque riipido. “No creo queseaunabuena
revision detallada delaliteratura efectivamente el Gobierno noticia teneralgo que se propague
que respalda cste asesoramiento, | tomédecisionesalrespecto  ripidamente”, dijo Bourla, antesde
seiialan que la evidencia de estu- paraatenderiasnecesidades subrayar: “Que se propague rapi-
diossobrevacunaciénheteréloga | cludadanas”,afirmoe dosignifica queestarienmilesde
sugiere quela combinacién de va- incidiéenque el Gobierno millones de personas y que puede
cunasdevectof viralyvacunasde | yaha“reestructurade”la que venga otra mutacién. Nadie
ARNmproducebuenosnivelesde | presidnfiscalque soportan quiere eso”.
anticuerpos contra el virus y una losciudadanoscuandolo Bourla apunté que su compa-
respuestade célulasTmésaltaque vienecesario,comoyahizo fifaest4d investigandosisuvacuna
usando la misma vacuna. en2020conellVAdelas contrael covid-19 ofrece unapro-
En este contexto, Espafia ad- ill stoaiiocon eccion menor contra esta varian-

ministrd hasta ayer un total de losimpuestosqueg
77.541.843 dosis de las

teyasegu ‘.. P a tener mds
mformzuénpmnto u

Proteccién Civil
alerta por viento

“ynevadas a buena

parte de Espaiia

AGENCIAS
MABRID
seala Direccién General de
Proteccion Civily Emergencias
del Ministerio del Interior, de
acuerdo conlas prediccionesde
1a Agencia Estatal de Meteoro-
Togia (AEMET), alertd ayer de
las nevadas en la mitad norte,
temporal enlascostasdel Can-
tabricoy Mediterréneo, ademds
de fuertes vientos en tierra. Por
ello, Proteccidn Civil recomen-
déayerextremarlas precaucio-
nesyadelantar, enlamedidade
loposible, el regreso del Puente
de Diciembre, porlo queacon-
sejamantenerse informado de
la situacién meteorologica y
consultar el estado de las ca-
rreteras antes deiniciar el viaje.
Hoyseesperan fuertesneva-
dasenzonasdelamitadnortey
del centro peninsular. Las dreas
que podrian verse més afecta-
dassonla Cordillera Cantibrica
yeldrea pirenaicamafiana, con
acumulaciones de hasta 20 cen-

LA MAYOR INCIDENCIA
DE VIENTOS COSTERQS
TENDRA LUGAR EN

LAS COSTAS DEL
NOROESTE, CATALUNA,
GRANADA Y ALMERIA

timetros en 24 horas adiferen-
tes cotas segiin zonas, ademds
deriesgoporaludes. Lacotade
nievesesititaenlos 700 metros
en la mayor parte de las zonas
afectadas.

En el caso dela nieve, reco-
mienda tener cuidado con las
placasdehielo, revisar los neu-
méticos, anticongelantesy fre-
nos y llenar el depbsito de ga-
solina, Si estd atrapado enla
nieve, aconseja permanecer
en el coche, con la calefaccidn
puesta, renovando cada cierto
tiempo el aire.

Lasprevisionestambién aler-
tan devientos cdsterosy fuerte
oleaje aparecen enloslitorales
cantibricoy mediterrdneo. La
mayor incidencia tendrd lugar
enlascostasdel nortey noroes-
te, asi como en Cataluiia, Gra-
nada y Almeria durante el dia
dehoy. Antelos fuertes vientos,
Proteccidn Civil aconseja ase-
gurar pu ertas, Wnt:ma.s yto-
dosag Jan
caerala vinplibhca ¥ ah_]ame f
de cornisas, drboles, muros o

edificaciones en construccién.
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Tener miedo al covid no exime
de acudir al puesto de trabajo

Una sentencia en Madrid avala el despido de una mujer que no fue a su oficina en €l confinamiento

ABENGIAS
MADRTD

anelNo ir al lugar de trabajo por
miedoacontraer el coronavirusno
esvilido legalmente en Madridy
puede acarrear despido, siempre
que la empresa asegure medidas
de proteecién. Asf ocurre desde
que se hizo firme una sentencia
que avalé el despido deunatraba-
Jjadora que no fue asu oficinaen
pleno confinamiento. El fallo del
Tribunal Superior de Justicia de
Madrid, del pasado mes de junio,
adquirié firmeza recientementeal
noser recurrido porlas partes, pre-
cisaron fuentes del alto tribunal.

" Y asilasentencia marca el cami-

no aseguir en todalaregién ante
easos similares.
SetratadelasentenciadelaSec-

E —
Lareformalaboral

estarilistaesteafio -
“sin lugar a dudas”

La vicepresidenta segunda y
ministra de Trabajo, Yolanda
Diaz, afirmd ayer que “sin lu-
gar a dudas” la reforma labo-
ral estard publicada enel BOE
antes de final de afio, tal y co-
mo ¢l Gobierno acordd con la
Comisién Europea, De hecho,
seglin asegurd la ministra, se
esté ya “en la pista de salida”
para la publicacién de la nue-
vareforma. s

CaixaBank financiael
parqueedlicomarino
miésgrandedelmundo

CaixaBank participd en la fi-
nanciacidn de Dogger Bank

Wind Farm, el parque eélico
marino “mis grande del mun-
do”, que se estd construyendo

cidin Quinta delaSala delo Social
del TSIM, del pasado 30 dejunio,
en la que se desestim® el recurso

A D

Una mujer telatrabala en Barcelona duranle el confinamiento decretado en el estado dea}amr;

interpuesto por una trabajadora
contra ¢l fallo del Juzgado de lo
Social nfimerc 39 de Madrid, die-
tado en octubre de 2020, que de-
cland procedente su despido porno
acudir P ial t ‘tra'hajn
durante dos dias de marzo de 2020
yuno deabril alegando que tenia
miedo a contracrel coronavirusy
transmit{rselo a sus padres mayo-
res. “Laconductadelademandan-
te constituye un incumplimiento
contractual de indudable grave-
-dad, claramente subsumible en
Ia falta muy grave de inasistencia
injustificada asu puesto detraba-
jo. Ello determina el rechazo del
migtivo, y por ende, la desestima-
cidn del recurso”, sentencié laSala,

Latrabajadora despedida proce-
dentementeeraindefinidaenuna
emprezacnlaquedesempediabala-
bores administrativas desde 2008 Ei23demarzode2020la
hastael 30 de abril de 2020, cuan- trabajadoraenviéuncorreo
do se le entregd carta de despid electronicoaunr able

disciplinario por faltas muy gra-
ves de inasistencia injustificada,
indisciplina o desobedienciaalas
drdenesrecibidas, recuerdalasen-
tencia. Los magistrados detallan
que, en ese momento de confina-
miento, laempresa adoptd medi-

indicando quenoiria

1l 1,

P £ trabajoel
dia25,sino queteletrabajaria
¥porresponsabilidad® para

MEDIDAS DE PREVENCION EN LA EMPRESA

dequeletocarairdenuevopidié
fiolnpi R

en la costa noreste de Inglate-
rra. Dogger Bankestarélistoen
2026, con una potenciade 8,6
GW, producirh tanta electrici-

‘dad renovable para abastecer el

5% delademanda brit_ﬁnie.n. n

lapandemia,comohacianotros
compaiierosyparapodercuidar
asuspadres mayoresyenfermos,
queerangrupoderiesgo,alo

Bafal Tt & '

avitar i padres,
yeseresponsablelesubrayd
Ia id Jii

Q :.rapcsihlayquepodr[an
tomarmedidascontraella. Yesto

ir

dasorganizativasy de prevencion
parapoder continuar suactividad,
ademéis dela entrega de mascari-
llas y geles desinfectantes. m

ql
vl déqueseguardab
4 e

did nkra

il tad

elvirus.Latrabajadoranoiue
esadiaalaolicinayundiaant

p \yano
pudoporqueestabadebajapor
ansiedad.

Espaifia y México, los dos paises de la OCDE
donde mas subieron los impuestos en 2020

AGENCIAS

PARISFRANCIS)
snnEspafia y México fueron, con
diferencia, los dos paizsesdela OC-
DEenlosque mésaumenté el peso
delosimpuestosenrelacion conla
riquezaen 2020 a causasobre fo-
dodelhundimiento econfmico que
seprodujo eseaiio porlacrisisdel
coronavirus. En suinforme anual
sobrelosingresosfiscales publiea-
do ayer, la Organizacién parala
Cooperacién y el Desarrollo Eco-

nimico (OCDE) sefiala que de me-
dia los Estados miembros tuvie-
ron en términos porcentuales un
to dela recaudacién por el
impuesto sobre la renta y por las
cotizacionessociales. Laotracara
delamonedaesque sufricronim-
portantesrecortesenlosingresos
por el impuesto de sociedades, lo
que traduce el bajén de los bene-
ficios empresariales,
En Espatfia, lapresitn fiscal au-
mentden 1,0 puntos porcentuales

EN 2020, LA CARGA
FISCAL EN ESPANA SUBIO
UNA DECIMA AL 33,5% Y
ES UNO DE LOS PAISES EN
LOS QUE MAS AUMENTO
EN ESTA DECADA

hastarepresentar el 36,6% del pro-
ducto interior bruto (PIB) ylara-
26n principal es que el pasado afio
fue el pais de la organizacién en

quemisbaj6laactividad (10,855).
Eseincremento del pesodelosim-
puestos se produjo pese a que los
impuestos también experimenta-
ron una delas caidas mds impor-
tantes en volumen, de casi el 5%.

La carga fiscal en Espafia estd
desdehace muchos afios porenci-
madelamediadelaQCDE, queen
2020 subid una décima al §3,5%
v, de hecho, es uno de los paises
en los que més ha aumentado en
latltima década.m

Calvifiobusca acelerar
lallegada de10.000
millonesdelfondoUE

La vicepresidenta, Nadia Cal-
viiio, afirmé ayer que trabaja-
té con los ministros de Econo-
miaeuropeos para “acelerarlos
plazos™paraquelos Estados de
la UE aprueben el desembol-
50 de10.000 millones del fon-
do de recuperacién y el dine-
1o llegue “cuanto antes”. Estos
10.000 millonesse sumarianal
anticipode9.000 que yarecibio
Espafiaen'agosto. m

Espafia prescindird
delatltimaemision
dedeuda prevista

Laministrade Asuntos Econd-
micos, Nadia Calvifio, anuncid
ayer que el Gobierno preseindi-
radeladltima emision de deuda
quetenia previstaparaesteafo,
porlo quela deuda neta emiti-
daen2021ascenderda75.000
millones, lo que supone un 25
% menos quelo que el Ejecutivo
espafiol habia previsto.
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La Junta investigara el
concierto masivo y sin

mascarillas de Natos
y Waor en Valladolid

Lasimégenes del pabellén
abarrotado de piblico

Yy con asistentes sin
cumplir las medidas
anticovid, han generado
una fuerte polémica

EL HORTE

varLapoLip. El dio Natos y Waor
¥ su trabajo 'Hijos de la ruina’
cancitaron en Valladolid, la no-
che del sdbado, a 4.500 personas
enun concierto que no acabd con
los bises. Se acalld la misicay
empezaron a circular por las ra-
des sociales y los medios de co-
municacion las imédgenes del
evento, generando una fuerte con-
troversia al mostrar que la ma-
voria de los asistentes habfa deci-
dido prescindir de la mascarilla,
pese a ser un recinto cerrado y
con evidente aglomeracién de
personal,

El presidente de la Junta, Al-
fonso Fernandez Mafueco, avan-
z6 ayer que la Administracién va
a investigar si se cumplieron las
medidas sanitarias en el concier-
to que celebrd el grupo en el pa-
_ bellén polideportive Pisuerga. Se
dala circunstancia de que la co-

munidad, y concretamente la pro-
vineia de Valladolid, estdn vivien-
do un fuerte incremento de con-
tagios, que se deja notar ya en las
hospitalizaciones y en la atencién
de pacientes criticos en las UCIL.

Asi lo senald el presidente de
Castillay Le6n, en declaraciones
recogidas por Europa Press, mi-
nutos antes de participar en Ma-
drid en el acto conmemorativo
con motivo del Dia de la Consti-
fucion Espariola. Mafiueco se re-
firid a una imagen en la que po-
saban los componentes del gru-
po con el piblico sin que, pract-
camente nadie, tuviera puestala

mascarilla, tal y corno la norma- -

tiva establece cuando el coneier-
to se habia llevado a cabo en el
interior del recinto.

Maiiueco pide prudencia

«51 he visto esta situacién y se ha
abierto la correspendiente inves-
tigacidn para analizarla, serdn los
técnicos los que tomaran deci-
siones», adviriid el dirigente, que
volvio a insistir en que es «fun-
damental» la utilizacidn de mas-
carillas en interiores «o incluso
enexieriores», cuando hay «gran
concentracidn de personass, «Por
tanto, vamos a pedir a toda la po-

w4 % &

blacién prudencia, cuidado y que,
por favor, se vacune todo el mun-
dow, recalcd.

Al hilo de este argumento y so-
bre la situacién epidemolégica

3 i) E = , - e Ve
Asistentes al conciertode diio Natos y Waor el pasado sibado. r. nmsnzz

dela comunidad de cara alas Na-
vidades y después de un puente
como este, el presidente de la Jun-
ta volvid a poner el foco en la
«prudencia» y que la politica del

Larespuesta del
grupo: «Que nos
coman lap...»

La respuesta de los integran-
tes de Natos y Waor a la polé-
mica que ha suscitado la aglo-
meracidn de fans y la ausencia
de mascarillas en su concierto
pucelano fue muy explicita.
«Que nos coman la polla los de
los informativos de Antena 3»,

replicaron a través de su cuen-
ta oficial de Twitter, Acababan
de ser noticia en esa cadena
televisiva. Los organizadores
del concierto, incluido en el ci-
clo Conexion Valladolid, decli-
naron ayer hacer declaracio-
nes alrespecto, Se dala cir-
cunstancia de que el préximo
sfibado dentro del mismo ciclo
musical, y también en el Poli-
deportivo Pisuerga, organizan
otro conclerto, de Rozalén,

Martes 07.12.21
EL NORTE DE CASTILLA

Gobierno regional pasa es «cla-
ra, vacunars,

«Nuestra politica es clara, va-
cunar. Ahora lo estamos hacien-
do con todas las personas mayo-
res de 60 afios. También se nos
ha autorizado y se nos van a en-
tregar las dosis para los chavales
entre cinco y doce afios, A los pro-
fesionales esenciales, los sanita- -
rios, los sociosanitarios, los Cuer-
posy Fuerzas de Seguridad de ~
Estado, en fin, todo el personal
esencial. Eso es crucial y también
pedimos a la poblacién pruden-
cia, cuidado, la utilizacion de las
mascarillas en interiores, la ven-
tilacion y también Ia utilizacién
de las mascarillas en las concen-
traciones es algo muy importan- _
ten, resumid Alfonso Ferndndez
Mariueco

Las UCI de Castilla y Ledn rozan los
70 pacientes covid: eran 52 el viernes

Igea pide extremar el uso
de mascarilla, la distancia
y laventilacién tras el
aumento de enfermos
criticos de coronavirus

. durante el fin de semana

5.E.

VALLADOLID. Sigue creciendo el
nimero de contagiados de
covid-19 en las UCI de Castilla y
Ledn. Los hospitales de la comu-
nidad atendian el viernes a 52 en-
fermos a los que el coronavirus
habia llevado a una situacién de
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salud critica, Tras el fin de sema-
na esa cifra de acerca a los 70.

Confirma esa evolucién a peor
elvicepresidente y portavoz dela
Junta, Francisco Igea, en un men-
saje en Ia red social Twitter en el
que apeld ala prudencia de la po-
blacion. El dirigente autonémico
no conereto el nimero de pacien-
tes que requieren cuidados inten-
sivos en este momento en Casti-
llay Ledn, pero informd de que ro-
zan la cifra de 70. «Hoy tenemos
ya casi 70 pacientes covid-19 en
nuestras UCI», informd Francis-
co Igea. «Mantén la mascarilla en
interiores. Evita las aglomeracio-
nesy los sitios inseguros y mal
ventilados. Lavate 1as manoss, so-
licité el responsable de Ia Junta.

Igea tambign hizo una lamada
a aquellos que atin no se han va-
cunado: «Vactnate, para prote-
gerte a ti, para proteger a los tu-
y0s, para proteger la salud v la eco-
nomina de todos»,

La cifra de hospitalizados en

‘plantay de pacientes que necesi-

tan pasar a la UCI para intentar
superar la infeccion crece de for-
ma sostenida desde hace un mes,

. perode una manera especialmen-

te pronunciada desde finales de
noviembre. Concretamente des-
de el jueves 25,

Las unidades de Cuidados In-
tensivos de los hospitales de Cas-
tilla y Ledn han pasado de aten-
dera19 positivos el 4 de noviem-
bre a asistira 52 alas puertas del
puente dela Constitucién y la In-

Atencidnaun Ea:lem:e de covid-19 en una UC). —

maculada y a cerca de 70 en este
momento. Se han multiplicado
por tres de largo.

Ese crecimiento se produce a
partir del 25 de noviembre, diaen
quelas UCI pasan de 22 pacienles
& 25. A partir de ese jueves, estos
espacios donde los profesionales
sanitarios se encargan deatender
alos pacientes contagiados que se
encuentran en situacion de ries-
go vital van sumando tres, cuatro
o cinco ingresos diarios.
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Aceves valora el
impulso a laley
que reducira la
temporalidad en
administraciones

ELADELANTADO
SEGOVA

unn El secretario general del
PSOE de Segovia y diputado,
José Luis Aceves, mostrosusa-
tisfaccidn porlaaprobaciénen
el Congreso delaley de medidas
urgentes para la reduccién de
la temporalidad en el empleo
publico “cuyo ohjetivoeslograr
unatemporalidad mdxima del
8 porciento entodaslas admi-
nistraciones a finales de 2024
frente al 30 por ciento actual”.

“Las altas tasas de tempo-
ralidad del Empleo Piiblico
en nuestro pais por encima
del 30% hacian insostenible
la situacién después de que
durante los afios de Gobier-
no del PP de Rajoy eon cinco
afios con “tasa dereposicién 0"
se multiplicara exponencial-
menteel problema, llegandoa
haberenlaactualidad mésde
500,000 trabajadoresen esta
situacién detemporalidad”, se-
fialé. Aceves recuerda que in-
clusola UE alerté del problema
y figura dentro de las pautas
para las llegadas de Fondos
europeos de reconstrucciéna
nuestro pafs,

“El objetivo de esta refor-
ma aprobada en el Congresoy

queacometemos porrazonesde -

justiciasocialyseguridadjuri-
dica, es conseguiruna media de
un 8% de temporalidad mdxi-
maen todaslas administracio-
nes a finales de 2024, remar-
cb el diputado socialista. Tras
la aprobacién de esta norma,
que respeta el marco compe-
tencial de cada administracién,
éstaserd desarrollada mediante
negociacién colectiva en cada
dmbito territorial.
Segtinaclard el diputado so-
cialista, a partir de ahora na-
diepodrarealizarun trabajoes-
tructuralenla Administracién
con unnombramiento tempo-
ral quedure mis detresafios.n

paralaatench g

ias 5@

Sanidad i

nstalara 22 nuevas

salas de atencion telematica

Estos equipos permitiran videoconferencias que tendrén como objstivo la asistencia de urgencias

SERGIORUIZ
SEGIMA

wuo La consejeria de Sanidad
anuncié ayer la adjudicacion del
suministro de monitoresy lains-
talacion de 314 salas de viodecon-
ferencias paralaatencion telema-
tica de urgencias, de las que 22
tendran por destino la provincia
de Segovia.

Sobre las salas, el proyecto re-
cogelos trestipos de instalaciones
indicados, distribuidos y dotados
en atencidn al complimiento de
su objetivo telematico, especial-
mente a lo referido a urgencias,
polivalentes e ictus, ademas de
1a coordinacién asistencial: sa-
las habilitadas para la atencién
al paciente (tipo I), enla que serd
€l profesional sanitario quien inte-
raccipnard en remoto; salade con-
sultaremotasin paciente (tipo 1),
conlapresencia ‘insitu’del profe-

sional y a distancia del paciente; y
sala multidisciplinar para reunia-
nes grupales, con la participacion
presencial de varios asistentes y
lainteraccitn telemitica através
de la videoconferencia.

De esta forma, la mayoria de
las adjudicadasenla provinciade
Segovia pertenecen a salas habi-
litadas paralaatenciénal pacien-
te, un total de 19, mientras que
se adjudicaron dos salas de con-
sulta remota sin paciente y otra
de la sala multidisciplinar para
reuniones grupales.

En cuanto a los centros donde
seubicarin, la Junta no precis6 y
solosefialé enun comunicadoque
estassalasseubicardnen 248 cen-

cias de Emergencias Sanitarias),
repartidos en 169 localidades de
la Comunidad.

Estas 314 salas cuentan con
un montante presupuestado de
741.160 euros y previsto a lo lar-
go del proximo ejercicio 2022, se
enmarca en el IV Plan de Salud
de Castillay Ledn v de la Agen-
cia Digital de Castilla y Ledn v,
mas concretamente, en el impul-
so del uso de las tecnologias de la
informaciénydelacomunicacion
{T.I.C.)enel ambitodelasalud, de
maneraquese desarrollen infraes-
tructuras que garanticen uname-
jor conectividad de consultorios
locales, centros de salud y hospi-
tales; seimpulsen los servicios de
al,

tros asistenciales de Sacyl 5

licinaatravésdelasT.LC.y

de atencidn continuada -P.A.C.-
de Atencién Primaria, centros de
salud, complejos hospitalarios y
el Centro Coordinador de Urgen-

deservicios enlinea especialmente
en elmundorural, consuadecua-
cién alas necesidades especificas;
v se garantice la capacidad de las

tecnologiasdelainformaciényde
lacomunicaeion como instrumen-
todemejoradelaaccesibilidad al
sistema sanitario.

“La tele presencia supera el
concepto de videollamada por
cuanto se constituye en un mo-
delo comunieacional que, en el
ambito sanitario, va mucho mis
alld que unamera interconexién
delos participantes: facilitauna
interaccién en tiempo real, con
impresién de presencialidad y
sumando, ademads, la opcién de
compartirinformacién explora-
toriaydiagndsticarelevante en-
tre los profesionales sanitarios
presentes en laatencion al usua-
rio; no sustituye alaatencién pre-
sencial cuando éstaes necesaria,
perosique esuna potente herra-
mienta paramejorarla capacidad
asistencial sanitaria”, recorddla
Junta en el comunicado. u

www.stiloxxinet
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Vida Sana

Una mujer s2 suena la nariz con un paiuelo de papel.

éCovid, gripe o resfriado?

Tener sintomas como
congestién nasal, tos o dolor
de cabeza pueden creamos
dudas acerca da haber
contraido el Covid, la gripe 0
solo un resfriado. La evolucion
de esos sintomas nos pueden
darla pista de qué tipo de
enfermedad tenemos.

ICRONICA
AHASOTERAS
MADRD

1 otaiio y ¢l comienzo del
Efrio es la época propicia
para que los virus y bacte-
rias delas enfermedades respira-
forias como la gripe, el resfriado
comiin y también el Covid hagan
acto de presencia. "Duranteel oto-
fio e invierno pasados, precaucio-
nes como el uso de la mascarilla,
la distancia social o la reduccién
de aforos en interiores relegaron
. al minimo estas patologias, que
ahoravuelven areclamar su espa-
cio”, apunta Julio Maset, médico
de la empresa farmacéutica Cin-
fa. Y euando llegan pueden gene-
ra cierta sorpresa que, unidaala
dificultad de diferenciarsisetrata
deunsimpleresfriado, delagripe
o¢lCovid puede generar una alar-
ma innecesaria,

“Para evitarlo, debemos actuar
con calma y sentido comiin y no
acudir de manera sistemiticaa
los centros de salud, para evitar
que estos se saturen. En algunos
casos, los sintomas serén los que

_nosdenlapistadequéviruslosge-
nerd, aunque, en otros, solamente

untestnosdarilarespuestadefi-
nitiva®, aconseja el doctor.
Alahorade diferenciarlastres
afecciones, esimportante canocer
sus principales sintomas, si bien
sedebe tener en cuenta que lava-
cunacién contra el Covid-19 hizo
quemuchos casos sean levesy con
sintomatologfa muy similar.

RESFRIADOS COMUNES
Secaracterizan por los tipicos es-
tormudos, algo de tos, mucha mu-
cosidad, congestion nasal conmo-
cofluido, picor de gargantay ojos
llorosos, Aunque también hay ma-
lestar; el cansanciosueleserleveo
moderado yla fiebre esinusual o
baja."Sicn estecaso aparece tam-
bién tos persistente, dolor de ca-
bezaofiebre algomasalta, none-
cesariamente setrata de Covid-19
ogripe, perosiesitilrealizaruna
prueba PCR o un test de antige-
nos, que nos proporcionaré una
respuesta sin tener que acudira
nuestro centro de salud”, asegura
Julio Maset. “Si es positivo, debe-
remos aislarnos y contactar con
los servicios sanitarios de nuestra
comunidad auténoma”, subraya.

LAGRITE N

Suele cursar con sintomas como
ficbre alta, dolor muscular y de
cabeza, cansancio intenso, debi-
lidad y malestar general, muchos
de los cuales son también carac-
teristicos del Covid-19. Por este
motivo, “sin pruebas adicionales,
la gripe es practicamente impo-
sible de distinguir dela infeccién
por Covid. En este caso, lafinica
manera de descartarla es conun
test -explica €l experto-. 5i apa-
rece fiebre alta, fatiga al respirar
o dolor tordicico, se debe acudir al

Lawvacunacion
contrael
cootd-19 hizo
quemuchosde
los casos sean
levesy con
sintomatologia
muy similar

médico. Y, de nuevo, siel resulta-
do del test es positivo, debemos
permanecer aislados y contactar
losservicios sanitarios denmestra
comunidad”, El test puede ser de
antigenos que se compra en far-
macias o una prueba PCR que se
realiza en un laboratorio.
Engeneral, lossintomasdeestas
infecciones respiratorias pueden
aliviarse con Tepos0, UNa CoOrrec-
tahidrataciénylos medicamentos
adecuados, que deben ser prescri-
tos y dispensados por los profesio-
nales sanitarios. “Lo més impor-
tante estratarlossintomasy frenar
lapropagacion delainfeccion. Pa-
raello, nodebemosrelegaral olvi-
dohébitos que formaron parte de
nuestro dia a dia desdelallegada
delapandemia, comolavarnoslas
manos con frecuencia. Y, en caso
deresfriado, usemoslamascarilla
porineémodaquesea, cuandoes-
temos con otras personas, y evite-
mos el contacto directo con ellas,
yaquenodejadeserunainfecein
molestay muy transmisible’, reco-
mienda el experto de Cinfa. a

Trbuna

MIGUEL ABAD
Médico

PROPORCIONES

1 nplenacampafiadevacu-
naciéncontrael covid-19,

L4 laterceraparaamortiguar
lasextaoladeinfecciones, después
de casi 24 meses de lucha contra
la pandemia, vamos aprendiendo
mésyméscosas. Porejemplo, que
el coronavirus SARS-CoV-2 seex-
tiende entre 1a poblacién infantil
comeolasllamasporunbosqueen
verano, En lineas generales, una

L patologialeve conunamortalidad

précticamente inexistente (saho
casos graves de pacientes conin-
munodeficiencia), pero queorigi-
nauntrastorno social y econémi-
codemagnitudes no desdefiables:
escolares en cuarentena domiei-
liaria, al cuidado desusfamiliares
que deben dejar de trabajar para
ello, ycon el riesgo de que puedan
infectar asusmayores, enviando-
losal hospital a pesardelas vacu-
nas, porque sigue existiendo una
fraccién de la poblacién fragil y
extremadamente susceptibleaes-
tainfeccion. éDéndeestd elefecto
delas inmunizaciones?.
Repasemos una seriededatos.
EnOurense, segiinlosiiltimosda-
tos que mangjamos para eseribir
estas lincas, existen 1926 casos
activos, en una fase enla que los
cantagios todavia semultiplican
sin cesar. Los pacientes hospita-
lizados alcanzan ya casi el me-
dio centenar, 46 concretamente,
lo que afecta a un 2.38% de los
infectados. Desafortunadamen-
te, permanecen 7 préjimosingre-
sados en la UCI, lo que significa
queaproximadamente 3 decada

1.000 infectados son casos mu-

cho més graves, con hospitaliza-
ciones prolongadasyunaseriede
secuelas que ya se estdn tratan-
doenlasunidades especializadas
post-covid. Pero silos pacientes
UCI secomparan conlos hospita-
lizados, resultaque un 15% delos

Novédadas

casosingresados puedéterminar
ocupandounacamade cuidados
intensivos,

En Galicia, el totalde casosac-
tivos alcanza los 7561 casos. De
ellos, 205 seencuentran ingresa-
dos en los centros hospitalarios
denuestracomunidad, un 2.71%.
Fn las UCIs gallegas seatienden

36 pacientes, aproximadamente
4 de cada 1000 infectados. Una
vez mds, el porcentaje se aproxi-
maanuestro caso, conun17% en

_UCIentrelos hospitalizados. Es-
tos datos se han venido repitiendo
de manera tozuda durante olea-
das anteriores, si bien el efecto
general dela vacunacién masiva
se refleja en las cifras de morta-
lidad, lamativamente inferiores
alas ocurridas en el pasado.

En abril de 2020, en Espaiia
Jas victimas mortales se conta-
bilizaban por encima delas 900.
‘Sinembargo, el 2 dediciembrede
2021 las autoridades sanitarias
comunicaron 37 fallecimientos
en nuestro pais. Aunque la san-
griacontinta, los decesos actua-
lesnadatienen queverconlaste-
rribles cifras del pasado. ¥ si nos
fijamos en los datos oficiales so-
breelimpactodel Covid-19enlos
centrosresidenciales, resultaque
antes de las vacunaciones masi-
vas, en 2020 fallecieron por esta
enfermedad (diagndsticos confir-
mados) 15789 residentes, frentea
los 3865 confirmados duranteel
primersemestrede 2021. Losin-
fectados en 2020 alcanzaron los
76518 residentes, mientras en el
primersemestrede 2021 seredu-
jerona18778. Lascifrasresultan
llamativas. Y sedeben indudable-
mentealavacunaciényaunme-
jor abordaje de los infectados en
Jaresidencias. A seguir cuidando
yVaC do, Demoment
mis remedio.

GORONAVIRUS

E152% delos espaiioles

o 1w

de Saludy Estilods Vida Aegon,
ademdsdelempeoramiento
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soclales con el covid 12,8% delosencuestadoscree
q laci famili
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Lorenzo Armenteros del Olmo
Portavozdela Sociedad Espariolade Médicos Generalesy de Familia (SGEM)

“VACUNANDO AL RESTO DE
PAISES DEL MUNDO, NOS
PROTEGEMOS A NOSOTROS”

SILVIAVILLANUBVA
QURENSE

PERFIL
Nombre
Lorerzo Armenieros ol Olmao
Edad

G0afios

Profesién

Madcodafamaene Hozpilal
Universtano Lusus Augusti(HULA)

exaEl portavoz dela Sociedad Es-
paiioladeMéidcos Generalesyde
Familia (SGEM), Lorenzo Armen-
teros, insta a gobiernos y autori-
dades mundiales a encontrar un
“equilibrio” a la hora de proteger
asus cindadanos ante nuevas va-
riantes del Covid-19 y a mostrar
mayor grado de solidaridad con
paises que no tienen un facil ac-
ceso a lag vacunas. La propaga-
cidn delanuevavariante dmicron
del coronavirus pertodo elmundo
evidenciala miximade Armente-
ros: “Solo consiguiendo una tasa
devacunacién mundial alta, se po-
dré atajar la aparicién de nuevas
variantes”,

Lavariantedmicronéesmas
preocupante que otras?
Adiadehoy, nos encontramosen
un periodo de completa incerti-
dumbre, ya que atin no dispone-
mos de datos cientificos para po-
der determinarlagravedad deesta
nueva variante. La Comisién Eu-
ropea nos habla de que puede ser
peligrosa debido asu efectividad,
peropor otrolado, el paciente que
se encuentra en Espaiia fiene un
proceso bastante controlada. In-
cluso los deseubridores en Suda-
fricadel genotipo aseguran quesi
que es mis infeccioso, pero afir-
man que no es agresivo. El riesgo
decualquier procesoinfeccioso es
que cuantos més se infecten mis
se multiplica y mas posibilidades
hay de que mute. Estamos viendo
unas mutaciones que desconoce-
mos cudl va aserverdaderamente
su accitn sobre la enfermedad, si
vaaserverdaderamente mas com-
pleja o més grave.

{Lasvacunassonefectivasaesta
nuevavariante?

Dadaslas caracteristicasdel virus
lasvacunas pedrian ser efectivas,

pero la infeccidn podria darse en
\auuun\'lu.\yuu vac Lasva-
cunasdelasque yadisponemosno
san esterilizantes. Unavacunaes-
terilizanteeslaqueimpidenosolo
laprogresiéndelaenfermedaden
nuestro cuerpo, sinola trasmision
depersonaapersonay, enesteca-
s0, solo impide el agravamiento,
peronoeliminalatransmisién, Por
tanto, se puede darlainfecciénen
personas vacunadas come no va-
cunadas. En aguellas no vacuna-
dascualquier tipo deinfeccidn de
cualquier variante es mucho mas
grave, mientras que la capacidad
detrasmisién enlos vacunadosse
reduce radicalmente. Entonces, lo
fundamental esseguir insistiendo
enlavacunacion.

LConsideraquedmicronllegaen
unmal momento?

Segiin lo que conocemos de es-
te virus, en cualguier momento
se puede producir una explosién
realmente masivade contagios que
puede cargar todo el sistemasani-
tario, pero si que las fechas navi-
deiias pueden ser especialmente
peligrosas. Son fechas de aglome-
raciones, de reuniones familiares
enlas que converge un problema: -
la falsa confianza que genera la
familia. Por el hecho de ser fami-
liar no significa que no haya po-
sibilidades de contagio. De modo

Laempresafarmacéuticaestadou-
nidense Merck es una de las que
desarrolla las pildoras orales an-
tivirales paratratarel Covid-19en
pacientes adultos. Conocidacomo
molnupiravir, este firmaco, conel
paxlovid elaborado por Pfizer, po-
driallenarunvacioimportantepa-
ra los médicos como Armenteros
que buscan tratar a los pacientes
enfermos novacunados, especial-
mente cuando la época invernal
amenaza con aumentarlos casos,

La pildora desarrollada por
Merck, atn en fase de revisidn en

Enropa, es la recomendada para

LASFRASES

v “Soloconsiguisndounatasa
devacunaciénmundialalta,
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quepodemosvacunamoscadaano”

que esa falsa confianza, unida a
la necesidad de nuestro cardcter
de reunirnos y la flexibilidad que
se dio al uso de la masearilla en
exteriores puede ser un caldo de
cultivo muy peligrosos ante cual-
quier variante y sobre todo ante
ésta, en la que coinciden todos
los expertos que es muy infectiva,
Co 1
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Hay que crear una estrategia glo-
bal. Debe haber un equilibrio entre
ladistribueifn delavacunaen pai-
sesdesarrolladosyenaquellosque
notengan un ficil aceesoalasva-
ennas, Los paises ricos deben com-
paginar su defensa pero también
ser lo suficientemente solidarios
parabuscarla proteccion enel res-
to del mundo, porque hay paises
en que el nivel de vacunacion no

continua

pacientes que tengan un tipo de
covid leve 0 moderado en los pri-
meros dias delos sintomas, como
recuerdael doctor Armenteros. “Lo
quehaceestrastocarel codigo ge-
néticodel virusde formaquenoes
capaz de replicarse y no se multi-
plica’, asegura Armenteros, pero
insiste en que “noesun pildorama-
gicaque permite olvidarnos de la
vacuna”. “Nosuple lavacunacién,
peto es el complemento perfecto
paraconseguirunaluchamisac-
tiva contra el virus”,
Sifinalmente se aprueba, seria
un tratamiento para vacunadosy
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El médico del Hospital Universitario Lucus Aug

llega ni al 1096, Estamos viendo
que, por mucho que nos protega-
mos nosotros el virus sigue mul-
tiplicdndose y mutindose en otro
Tugar del mundo, entonces esala-
bar de solidaridad que insiste la
OMS, debemos seguirla porque
vacundndolos a ellos nos prote-
gemos anosotros™.

fAquéretosseenfrentala
comunidadcientifica?

Unodelos retos para atajar el co-
vid esllegar a conseguir vacunas
estirilizantes que eviten la trans-

Pildora anticovid, el complemento
perfecto para luchar ante el virus

novacunados queevitariael agra-
vamientodelaenfermedadyelin-
greso. “Podriamos tratar aloscon-
tagiados que estin enlasprimeras
fasesdelossintomas, ademasdea
los contactos estrechos, evitando
latrasmisiénydesarrollodel virus
aunqueel contactonotengasinto-
mas’, recalea. “Siyalavacunacién
reduce la gravedad del Covid, te-
nerun tratamiento oral quereduce
los sintomas, seria el complemento
perfecto para dejar atrds cuaren-
tenas o confinamientos, asicomo
unaesperanza para afectados de
Covid persistente”, afirma. a

misién, pero es muy importan-
te que se trabaje en tratamientos
antivirales directos de amplio es-
pectro, porque las vacunas que
dispenemos ahora van dirigidas
a una parte del virus, pero nece- -
sitariamos antivirales que pudie-
sen luchar ante diferentes dianas
terapéuticas. Contodo ello, man-
tendria la esperanza ante la posi-
bilidad de atajar esta pandemia.
01 laansiadanormalidadva
atardarenllegar?
Estonoesunaepidemiacentrada
en un lugar que podamos acotar.
Queda demostrado gue atin con
las medidas extremas que se to-
maron en Wuhan a sus inicios, la
pandemiaseextendid. Poresonola
podemos comparar con otras pan-
demias comoladelagripe, quese
tardé dos afiosen atajar. Enclcaso
del Covid serian dos afios si con-
signiframos una reduccién mun-
dial. Esto parece muy dificil dada
laépocadelas comunicacionesen
laque nos encontramos, dondelos
intereses econdmicos estin fuera
de la propia evolucién de la pan-
demia. Esto durard en la medida
que pedamos desarrollar vacunas
mésbaratasy ficiles de mantener.
Quizd buscar unadesaparicion to-
taldelvirusseaunautopiaperosi
quedebemos busear una situacién
similaraladelagripeenlaque po-
demosvacunarnos cada afio, con
vacunas baratas, rapidas y acce-
sibles a todo el mundo. s
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El aumento de contagios provoca colas de
mas de una hora para someterse a las PCR

Al hospital acudieron
mas de cien contactos
estrechos que no
esperaron al martes
para hacerse las pruebas
en su centro de salud

QUIGQUE YUSTE

SEGOVIA. Las retenciones fueron
este domingo habituales en el
centro de Segovia. Lallegada de
miles de turistas a la ciudad vol-
vit a notarse con los aparcamien-
tos llenos y trdficolento enlas in-
mediaciones de los principales
atractivos turfsticos, Pero no fue-
ron estos los tinicos lugares don-
de hubo ‘caravana’.

La calle Luis Erik Claveria, via
que sirve de acceso al aparca-
miento del Hospital General de
Segovia, estuve durante toda la
maiiana plagada de vehiculos.
La gran mayoria de ellos —tam-
bién hubo quien iba a visitar al-
gun familiar o amigo al hospi-
tal-, esperando su turno para
someterse a Ja prueba PCR. Unas
esperas que, segin relatan al-
gunos de los conductores que
acudieron ayer al complejo sa-

Coches esperan su turno para la prueba PCR, ayer, en el aito el Hospital General. antomo vanarro

nitario, llegaron a ser de hasta
una hora y cuarta. .

El delegado territorial de la
Junta en Segovia, José Mazarias,
reconoce las colas en los acce-
sos al hospital y sefiala dos como

las causas de las mismas. En pri-
mer lugar, el repunte de los con-
tagios que se ha producido enla
provincia de Segovia durante los
tltimos dias, con 48 nuevos po-
sitivos confirmados durante la

jornada del viernes (la cifra mas
alta desde mediados de agosto).
En segundo término, el delega-
do territorial de la Junta sefiala
el puente festivo, que hizo que
decenas de vecinos de la provin-
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cia decidieran acudir (tenian las
dos opciones) al Hospital Gene-
ral de Segovia para sometersea
la prueba PCR en lugar de espe-
rar al martes y realizar la prueba
de deteccidn del virus en sus
centros de salud.

Para la jornada de ayer esta-
ban citados 165 contacios esire-
chos de personas con covid para
comprobar, a través de una PCR,
si habian sido contagiadas. Y
mas de un centenar llegd proce-
dente de centros de Ia salud de
la provincia, donde los contae-
tos estrechos tenian que espe-
raralarecogida de muestras de
mafiana para conocer el resul-
tado de su prueba, A un ritmo
caleulado de una prueba cada
tres minutos, segin explica Ma-
zarias, el ritmo de atencidn fue
de unos 20 vehiculos por hora.

Elresultado, anade el delega-
do territorial, fue esas llamativas
colas de coches esperando su tur-
no para entrar al aparcamiento y
poder realizar la prueba PCR, «El
ritmo era fluido. A las 14:30 ho-
ras quedaban 20 personas y a las
15:00 horas ya habfan termina-
dow, afiade el delegado territorial,
quien sefiala que una parte im-
portante de los contactos estre-
chos que acudieron ayer al Hos-
pital General son consecuencia
de los positives detectados en las
tltimas jornadas entre el alum-
nado de varios colegios de la pro-
vineia, lo que ha provocado el cie-
rre de al menos cinco aulas.
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La Navidad, pendiente del iiltimo
repunte de las cifras de contagiados

Los malos nitmeros de la (ltima semana hacentemer porla”  Los tltimos incrementos recuerdan a los registrados en
expansion de la enfermedad y suinfluencia en las futuras fiestas  diciembre de 2020, que terminaron dando paso a la tercera ola

SERGIORUIZ
SECOA

senLa incidencia en Segovia es-
t4 creciendo enlos ltimos diasa
mayorritmo delo queavanzabaen
noviembre, esun hechoynosirve
de nada esconderlo. Los Gltimos
datos de contagiados sonlos peo-
res encasi cuatro meses yaunque
existe mucha preocupacién porla
situacién actuallas dudas aumen-
tansisevaunpocomdsalli, hasta
el periodo navidefio.

La Navidad es posiblemente
la fiesta que congrega un mayor
ntimero de desplazamientos, que
unido al incremento del contacto
social y familiar deja unas condi-
cionestremendamente favorables
paraun coronavirus enexpansién.

Ehiltimorepunteempiezaacrear
dudasenmuchasfamiliasque hasta
hacenotanto pensaban queesteatio
sipodriantenerunasfiestasalaal-
tura, merced aunasituacion epide-
mioldgica‘tranguila’ysin tenerque
hacer frente a las resiricciones pa-
decidas enlas Navidades de 2020.

Lapreocupaciénestifundamen-
tadaenlacomparaciénentrelasi-
tuacién actual conlade diciembre
de 2020, cuando los repuntes de
ese mes terminaron provocando
tras las Navidades una gran ola,
la tercera, que dejé los peores da-
tosdetodalaserie epidemiolégica
si obviamos los dela primera ola.

El paralelismo existe y no hay
queesconderlo, pero conviene des-
tacarunadife fund

El wmlacia Ia Constitucion de}aéiempmgran aclividad en la provincia de Seaovia.

Evolucidn semanal
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que provoca que ¢l escenario sea
completamente distinto: el 80%
de los segovianos cuenta con la
pauta completadelavacuna, unos
antivirales de demostradaeficacia
que han reducido la letalidad del
patdgeno a minimos,
Deestaforma, aunque laseme-

janzaexisteen cuantoalaevolucion

deloscontagios, se puedeavanzar
quelas cifras de mortandad serdn

moderadas. Mds, cuandolas per-

sonas masvulnerables van a lle-
garal periodofestivo conunadosis
adicional, la tercera, que refuerce
suproteccion frenteala Covid-19.

Cabe recordar en este puntolo
acontecido en diciembrede 2020.
Estemes empezdpronto amostrar
una crecida moderada de la inei-
denciaqueaumentd tras elinere-
mento delamovilidad registrado
enel puente dela Constitucion, La
situacibnnose disparé hastalalle-
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Evolucidn semanal de los contagios en Segovia dz2sda el inicio da la tercera ola. El Gitimo parcial registra el primer gran repunte dz los Gitimos tres meses.

gadadelas Navidades, cuandolas
reuniones familiaresy socialesso-
brepasarontlas grandes restriceio-
nesimpuesias paradejarlasegun-
dapeorolavistaenla pandemiay
quesitud aSegoviaalacabezade
laincidencia nacional durantelos

primeros meses del afio. Todo ello
cuando apenas se habifa iniciado
la campafia de vacunacién,

Si se atiende solo a los conta-
glos, Segovia cuenta con peores
datos de positives a dia de hoy
que los que tenfa a primeros de

diciembre del afio pasado, pero
seria tramposo traer esas cifras
‘frias’ sin matizar que la situa-
cion es completamente distinta
gracias alas vacunaciones. Una

. suerte disponer de ellas, la mejor

arma contra la pandemia.

Apesardetodo,Jasituacidn de-
be preocupary mucho, yaqueesta
lejos de ser buena. El repunte con-
tinia su avance en pleno puente
de la Constitucién, una etapa de
mucha movilidad donde es diffeil
que se frene el coronavirus.
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Losdatossontodaviamoderados
ySegoviacuentaconlos mejores re-
gistros de toda la Comunidad, le-
Jjosdelosvividosen el restodeolas,
peroconviene mantenerlaguardia
alta. De seguir avanzando, puede
terminar siendo un problema por
la proximidad de la Navidad.

Lasemana pasadasedioel pri- .

mer gran aumento delaincidencia
delos tiltimos tres meses, cuando
los casos crecieron enun 58%. En
total se contabilizaron 1922 positi-
vos por Covid-19.

Demomento, estasemana acu-
mulaya137contagiadosalaespe-
rade conocer el luneslos positivos
detectados durante el fin de se-
mana. Es muy poco problable que
este proximo ascenso semanal sea
menor del 309, lo que provocard
el segundo aumento pronunciado
consecutivo dela provineia.

Todos los problemas derivados
de la Covid empiezan a crear un
sentimiento de apatia, al ver co-
mo este periodo se dilatay no se
termina de zanjar de una vez por
todas. No parece tener fin y los
cambios son tan ripidos que no
sesabebien a que poder atenerse.

Pararematartodoesto, hayuna
nueva variante, Omicrom, de la
que se tiene mucha informacion
pero de momento ninguna cer-
teza. El cuento de nunca acabar.

Lasautoridadesyahanempeza-
doallamaralacautelayla mode-
racién. Deestaforma, laministra
de Sanidad, Carolina Darias, te-
comendd evitar las aglomeracio-
nes durante el puente de diciembre
paraevitarlos contagios de Covid.

Enlamismalinea sesignificéla
consejeradeSanidad, Verbnica Ca-
sado, querecomendélimitarel ni-
mero departicipantes en loseventos
“piiblicos™y“sociales”, especialmen-
te durante las celebraciones de las
fiestasde Navidad, al recardar que
la principal causa de contagios de
Covid sigue siendoel brote familiar.

Elpresidente delaJunta, Alfon-
soFerndndez Mafiueco, hizoun lla-
mamicnto a la poblacién, aprove-
chando el inicio del Puente dela
Constituciényla Inmaculada Con-
cepeionylacercaniadelaNavidad,

_ para que se mantenga la "guardia
alta”y se extreme la precaucion. a

_vidad deportivase mantuvoenla

El Pedro Delgado da un impulso
a la campaina de vacunacion

Largascolasenlas instalaciones deportivas para recibir la tercera dosis del antiviral contra la Covid-19

SERGIORWIZ
SEGOVA

sua La campafia de vacunacién
contrala Covid-19 volvid ayer al
Pabellén Pedro Delgado. Trasun
pardn de poco més de dos meses,
lasi laci J..‘Jol‘t;v.u aco--
gieron desde primera hora de la
mafiana largas colas de personas
listas pararecibirlaterceradosis.
Sacyl montd un total de siete
lineas para afrontar el final de
la eampaiia, que ya ha adminis-
tradocercade 25.000 dosisenla
provincia. Como en otras ocasio-
nes, la respuesta de la gente fue
masiva, hasta el punto de que el
pasillosuperior delasinstalacio-
nes deportivas llegd allenarse a
media mafiana, provocando es-
peras de mds de 30 minutos.
En esta ocasion, los llamados
avacunarse eran los nacidos en
1949,1950 y los deanios anterio-
res que no hubieran podido acu-
dir en su fecha correspondiente.
Noeranlostinicos ocupantes de
las instalaciones, ya que la acti-

parte baja, donde los nifios dis-
frutaban del deporte yameniza-
banla espera de los mayores.

Aunguealgunacriticaalasco-
las se escuchaba, muchos de los
consultados tomaban con resig-
nacion esta espera: “Esloqueto-
ca”.*Lo quesea paraestar prote-
gido®, resumia con paciencia una
de las segovi que d
ban enlacola.

Por el contrario, el personal
sanitario reconocia que "no se
puede ir més ripido” de lo que
iban, mientras recordaban que
muchas personas se juntan en -
horas coneretas, por lo que re-
comiendan ala poblacion evitar
delos horarios de media mafia-
na (10 - 11 horas) y media tarde
(4,30 -5,30 horas).

L

LaGerenciade AsistenciaSanita-
riadeSegoviapidealosciudadanos
queacudanenfuncién desumesde
nacimiento, De esta forma, los na-
cidos entre enero y marzo deberdn
irentre las 8,30 y las 11,30 horas;

entre las 11,30 y las 14,30 de abril
ajunio; de 14,30 2 17,90 horas los
el T e

Laecampafiacontiniaenelresto
delaprovinciaylaGerenciaacla-
ientos “seguirin

Julioyseg ]
yporiltimoentrelas17,30ylas20
horas alos que vinieron al mundo
entre octubrey diciembre.

la semana que viene®, ya que “la
idea es terminar antes del inicio
dela Navidad”.a
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Las UCl de

Castilla

y Ledén pasan de
19 contagiados de
covid a 52 en un mes

La comunidad evoluciona
de riesgo bajoa nivel
medio en el indicador

_ que mide la presion del
virus sobre los servicios
de Medicina Intensiva -

5. ESCRIBANO

vaLLapoLip. El ineremento de
contagios de esta sexta ola pan-
démieca no repercute en satura-
cién hospitalaria con la intensi-
dad de anteriores picos de inci-
dencia, pero si se estd producien-
do un aumento de ingresos en
planta v UCL Sobre todo, en las
dos tltimas semanas. Las unida-
des de Cuidados Intensivos de los
hospitales de Castillay Ledn han
pasado de atender a 19 positivos
el 4 de noviembre a asistira 52
en este momento. Casi se han
multiplicado por tres, seguin in-
dican los datos oficiales que ofre-

ce la Junta de Castilla y Ledn. Ese
crecimiento se produce a partir
del 25 de noviembre, dia en que
las UCI pasan de 22 pacientes a
25, A partir de ese jueves de la se-
mana pasada, estos espacios don-
de los profesionales sanitarios se
encargan de atender a los pacien-
tes contagiados que se encuen-
tran en situacidn de riesgo vital
van sumando tres, cuatro o cin-
co ingresos diarios.

Elindicador que mide la afecta-
cién de las unidades de criticos
por la acumulacion de pacientes
covid ha pasado en Ja comunidad
de riesgo bajo a medio, con dos
provincias que se encuentran en
peor situacién, Son Zamora, cuya
UCI presenta datos de riesgoalto,
y Ledn, con unidades en Ia capi-
tal y Ponferrada, que tiene este
indicador en nivel de rigsgo muy
alto. Los eentros de Ledn atien-
den a 18 pacientes criticos positi-
vos en covid. Uno de cada cinco

Domingo 05.12.21

pacientes atendidos por los equi-
pos de intensivistas de Castillay
Ledn tiene coronavirus. Son el
21% de los 254 ingresados en UCI
€n este momento. 5i se tieneen
cuenta las plazas libres, los posi-
tivos con complicaciones muy gra-
ves ocupan el 14% de las camas
de cuidados intensivos que ac-
tualmente estin disponibles, que
son 371.

Los hospitales de Castilla y Leén

rurgica programada, con reper-
cusion en las listas de espera. En
este momento hay 371 plazas de
cuidados intensivos disponibles;
40 puestos mas de los habituales.
La hospitalizacién general tam-
bién presenta una curva ascen-
dente. Hay 254 pacientes con co-
ronavirus ingresados en planta.
Eran 89 el 4 de noviembre. Solo
del jueves al viernes se produje-
ron 26 ingresos. De 228 a 254,

El presidente del Senado y la
eurodiputada Iratxe Garcia,
aislados tras dar positivo

Los dos dirigentes del
PSOE participaronen el
congreso autonémico del
pasado fin de semanaen
Burgos, aunque fuentes
del partido desvinculan
los contagios del evento

S.E.

vAaLLADOLID. La valliscletana
Iratxe Garcia y el burgalés Ander
Gil se encuentran en aislamien-

to tras haber dado positivo en co-
vid-19. Los dirigentes del PSOE
lo confirmaron a través de la red
social Twitter. Tanto la presiden-
ta del Grupo de Socialistas y De-
mdcratas del Parlamento Euro-
peo como el presidente del Sena-
do participaron el pasado fin de
semana en el congreso autond-
mico de los socialistas de Castilla
y Ledn, que reeligid a Luis Tudan-
ca como secretario general del
partido en la comunidad.
Fuentes del FSOE de Castillay
Ledn desvinculan los contagios del

1A CLIFD
UE LA CULIURA

1 Worle de Gastilla
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Iratxe Garcia y Ander Gil, posan el fin de semana pasado, en Burgos,

5

con Demetrio Madrid y el diputado zamorano Antidio Faglindez,

evento que celebraron en Burgos
entre el 26 y el 28 de noviembre.,
Alacita acudieron los procurado-
res autondmicos que han asistido
esta semana al pleno de las Cor-
tes. Antes del inicio de la sesidn se
someten a test de antigenos, prueba
que, segun apuntan desde la for-
macidn, se han repetido algunos
parlamentarios y trabajadores del
grupo el viernes, tras conocerse el
positiva de Ander Gil, sin que se
hayan confirmado contagios. Iratke
Garcia y Ander Gil compartieron
escenario en ese congreso con el
expresidente de la Junta, Deme-
trio Madrid, y con Antidio Fagin-
dez, secretario del PSOE de Zamo-
ray diputado por esa provincia.
Iratxe Garcia, natural delalo-
calidad vallisoletana de Laguna de
Duero, confirmaba su positivo en
covid-19 ayer. «Lamentablemen-
te he dado positivo en covid-19 y

estaré aislada los proximos dias
para recuperarme. Misolidaridad
para quienes estdn en esta situa-
ciény mi gratitud a nuestro siste-
ma de salud pliblicos, trasladaba
la dirigente del PSOE, que anima-
ba a vacunarse.

Ander Gil habia hecho lo propio
el jueves, 2 de diciembre, «Un po-
sitivo en covid me obliga a aislar-
me y suspender mi agenda pibli-
ca de los préximos dias. Seguiré
con mis obligaciones por medios
telemdticos hasta que me digan
los médicos», expresaba el burga-
Iés. La vispera habia sido quien
abrialas puertas dela Cdmara Alla
alos ciudadanos en los actos de
celebracion del aniversario dela
Constitucion.

En sus mensajes, ambos diri-
gentes elogiaron el sistema publi-
co de salud y destacaron que «las
vacunas salvan vidass,

EL NORTE DE CASTILLA
EVOLUCION DE L.OS PACIENTES CRITICOs "==i=ee=ten | B inag rechaza que
Hosgiul Moenismine ___4dsdidemie Maiiueco declare
foslaltita Shondesisoesces 12 | comotestigo por
pital Universitariode Burgos 0 6 >
Santiago Apéstol de Micanda de Ebro 3 o | lafinanciacion del
Sa Aranda de Duer 0 0
e R -3 15 | PPdeSalamanca
Hos e 2 6
Hospital Rio Carrion de Palencia I 3
Hospital Clinico Universitario de Salamanca 2 3
Hospital General de Segovia 2 3 | B
Hospitalds Soria 0 S S VALLADOLID. El juez que inves-
Hospital Clinica Univessitario de Valladolid iR Beeee = tiga Ia posible financiacién ile-
Hospital Universitario Rio Hortega 6 9 gal del Partido Popular en Sala-
Hospital Comarcal de Medina del Campo 0 0 manca, coincidiendo con las pri-
Hospital Virgen de La Concha de Zamora ) 3 marias autondmicas que gand
TOTAL e 22 52 Alfonso Fernandez Mafiueco,
ha desestimado la solicitud de
la acusacién de tomar declara-
2 contaban con 166 plazas de UCI cién como testigo al presiden-
La progresion de los antes de la pandemia, que se han te de la Junta de Castilla y Leén
ingresos en planta transformado ahora en 331. Cuan- y del PP autondmieo, segin una
también dibuja una curva  dolasituacién Jo requiere, estos informacién de Infolibre.

. espacios se extienden a otras dreas La acusacion, gue ejerce el
asc?nd?)me' los:-]f del 4 de como unidades de reanimacién Foto de Jzquierdas-Los Verdes,
noviembre son ahora 254 quirdfanos, pero esa ampliacién solicitaba la declaracidn del

implica sobrecarga al personal y presidente de Castillay Ledn y
puede afectar a la actividad qui- de otra veintena de afiliados.

En el caso de Ferndndez Ma-
Aueco, para esclarecer si apor-
6 900 euros para la operacién
de recaudacion de fondos que
permiti6 incorporar al censo
de votantes de las primarias a
militantes que no habrian po-
dido participar por adeudar
cuotas. El juez decidid el pasa-
do 24 de noviembre volver a ci-
tar, esta vez como investigado
{figura que antes era imputa-
do) a Javier Iglesias, presiden-
te del PP charro, y ala gerente
del partido, por apreciar en ese
acopio de fondos «indicios ra-
cionales de la presunta comi-
sion de un delito de financia-
cidn ilegal de partido politicos.

Elinstructor, al que la Au-
diencia de Salamanea ha insta-
doen tres ocasiones a retomar
la investigacién y practicar di-
ligencias a lo largo del proceso,
desestima citara Mafiueco con
el argumento de que es «inne-
cesarios, porgue no aportard
«ningiin dato nuevos,

Los bomberos
atajanuna fuga
en un camidn
con flttoren
Ponferrada

EL NORTE

PONFERRADA. Los bomberos de
Ponferrada trabajaron duran-
te més de ocho horas para ata-
jaruna fuga de gas téxico, con-
cretamente da flior, que trans-
portaba un camidin estaciona-
do en un aparcamiento de
Vega de Valcarce, Tuvieron que
evacuar a los camioneros que -
estaban en el estacionamien-
to y, con trajes de proteccion
quimica, trasvasar el gas de
los batellones afectados aun
nuevo trailer, informa Ical.
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La pandemia multiplica el abuso de
dispositivos electrénicos entre los menores

Un estudio del Clinico
de Valladolid detecta
entre sus pacientes
cambios conductuales
y emocionales en
nifios y adolescentes

ANA SANTIAGO

VALLADOLID. La etapa de confina-
miento durante la pandemia —del
dfa 15 de marzo al 21 de juniode
2020-en la primera ola poten-
¢id el uso de dispositivos mévi-
les tanto porla necesidad de se-
guir las clases como por entrete-
nimiento al no poder salir a la ca-
lle, Pero la flexibilizacion del con-
finamiento no se fradujo en un
use mas razonable de la tableta,
el mévil o el ordenador. Tras la
etapa mds dura del coronavirus,
los nifios y adolescentes mantie-
nen un apego exagerado hacia
estos sistemas de ocio e interac-
cion. Este abuso, incluso adic-
cion, parece haberse perpetua-
do. Ylavuelta a la calle, alas cla-
sesy aunavida cada vez mds nor-
mal, no ha reconducido las cifras,

Un estudio de la Unidad de
Psquiatria Infanto-Juvenil del
Hospital Clinico de Valladolid ha
analizado el impacto del confi-
namiento en la salud mental de
los menores, en su conducta y
emaciones. Para ello, ha realiza-
do un seguimiento entre 5US pa-
cientes, analizando las alteracio-
nes bioldgicas, la influencia del
enclerro y las reacciones poste-
riores con la fexibilizacién de las
restriceiones.

Explicala doctora Isabel San-
tos Carrasco, especialista en psi-
quiatria infantil y juvenil, que
indudablemente la pandemia
ha afectado alos menares, «les
ha generado més ansiedad, an-
gustia, cambios de comporta-
miento g, incluso, alteraciones
€n su ritmo bioldgico», Destaca
que el Clinico ha querido apor-
tar un andlisis de estos efectos
colaterales en menores porque
no hay apenas estudios en es-
tas edades.

La investigacidn del equipo del
Clinico se centra en su drea de
salud, la Este, aunque sus datos
son extrapolables. El estudio se
realizd con 194 menores, el 60%
varones y €l 403 mujeres con en-
trevistas a sus progenitores des-
de el 20 de abril al 15 de mayo.
El trastorno de diagndstico mas
prevalente en el 50% de los ca-
sas era la hiperactividad y, el res-
to, problemas generales de desa-
rrollo (8,2%) y de comporiamien-
to (5,7%5). La media de edad més

capital vallisoletana. r. nugnzz

frecuente fueladelos12y13
anos aunque esta unidad trataa
personas de hasta 18 afios.

«Nuestro estudio ha sido lle-
vado a cabo para examinar el im-
pacto psiceldgico de la pandemia
ennifios y adolescentes, y si este
se vio modificado por los cam-
bios en las earacteristicas del con-
finamiento. Conocer la situacion
emocional de esta poblacién per-
mitird proporcionar a los padres
y cuidadores pautas apropiadas
que permitan reducir la afecta-
cion que la situacién de confina-
miento les genera», recoge el tra-
bajo. La cuarentena ha repercu-
tido, sin duda, explica la doctora
Santos Carrasco, «de manera glo-
bal en los menores». En términos
generales, los progenitores perci-
bieron una mayor repercusitn en
el estado emocional y conductual
de sus hijos durante el periodo ri-
gido, sin registrar grandes cam-
bios tras la flexibilizacion del con-
finamiento.

El trabajo desvela que la ma-
yoria de los menores dedicaba
entre tres y cinco horas al juego
por Internet o el moévil y otros
usos similares. Al finalizar el con-
finamiento, un periodo en que el
empleo excesivo de dispositivos

Las psiquiatras Isabel Santos Carra 5£0, Soéa

digitales parecia justificado, los
usuarios no volvieron ala nor-
malidad. El retorno al colegioy
la posibilidad de poder salir de
casa y divertirse no frend este
abuso que, incluso, se potencio
en algunos casos. Aumentd el por-
centaje de menores que pasaban
mas tiempo ante las pantallas.
Mientras en la época mas rigida
de restricciones eran un 3,9% los
menores que usaban més de ocho
horas estos dispesitivos, cuando
se acabo el confinamiento y se
flexibilizaron las limitaciones, el
119% superaba ese tiempo.
Diversos estudios de poblacién
general sefialan que los nifios es-
paiioles pasan casi cinco horas
diarias frente a una pantalla. Un
dato ya muy elevado para los es-
pecialistas. Esta tendencia «se
consoliddy fue peor que el aisla-
miento social durante la prime-
4 elapa de cuarentena. Bl uso de

Internet ya era compulsivo. Y este -

aislamiento social provoca que
los menores estén mas expues-
tos &l abusoy al acosa en las redes
sociales, los hace vulnerables.
Ese uso abusivo esta relaciona-
do con la baja autoestiman, ex-
plica esta especialista.

Destaca la coordinadora de la

ya Geijo Uribe y Joana Gongalves Cerejeira, en L unidad ubicada en el edificio Rondil(a del Clinico de La

Unidad Infanto-Juvenil del ser-
vicio de Psiquiatria del Clinico,
ladoctora Soraya Geijo Uribe, que
«Ja conflictividad familiar se hace
mds evidente durante un confi-
namiento. Los padres les piden
que dejen el mdvil y hay enfren-
tamientos. Los juegos ahora son
mucho més adictivos y han des-
plazado a los de la vida real. Lo
virtual te permite ademds no te-
ner que contar con nadie, termi-
na siendo un refugio. Ademis,
durante estas épocas, las fami-
lias han sufrido mucho, el paroy
los problemasecondmicos que

| === PEE S |
Los pacientes que pasan

~mas de 8 horas diarias

ante el mévil o el
ordenador han crecido
del 3,9% al 11%, segiin
un estudio del Clinico

| St §

El aislamiento social
provaca que los nifios
y adolescentes estén
m4s expuestos al abuso
¥ el acoso en las redes

ha traido esta crisis crean peor
ambiente familiars, destacala
doclora Geijo.

Poner pautas y normas

El equipo es consciente de que
estos casos no llegan siempre a
la consulta y gue habrd muchos
mas de los gque tienen un segui-
miento. En cuanto al tratamien-
to, destacan que «es similar al de
cualquier adiccidn, Poner pautas
y normas, horarios y limites y an-
teponer las obligaciones de estu-
dios o labores en casan,

Los estudios publicados hasta
la fecha coinciden en que duran-
te la cuarentena se ha aumenta-
do el iempo de uso por varias ra-
zones: los menores utilizaban la
Red para el estudio debido al cie-
rre de los colegios, pero también
para el entretenimiento y la in-
leraccién social. En el estudio de
Li Duan y otros autores —alude a
¢l el equipo del Clinico-, el
29,58% de los participantes in-
vertian més de cinco horas dia-
rias conectados a un dispositivo
electrénico, lo que se considera-
ria un factor potencial de riesgo
para la adiccidn a Internet o a te-
Iéfonos maviles, «Estudios
previos han demostrado
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que el uso exacerbado de
los dispositivos electréni-
cos puede conducir a problemas
mentales o comportamentales,
causando un pobre rendimiento
académicao, disminuecitn de la in-
teraccidn social en la vida real,
descuido de la vida personal, al-
teraciones en las relaciones in-
terpersonales, asl como animi-
cas. Ademds, altera el suefio, su
calidad durante la noche, lo que
se asocia significativamente con
sintomas deprasivos»,

Mundo virtual

Pero el abuso de redes sociales y
el mundo virtual no es el tinico
efecto de la pandemia, Este tra-
bajo revela también que entre los
pacientes que acudian a consul-
1a, el poreentaje que requirié un
aumento de dosis del tratamien-
to psicofarmacologico, aunque
se mantuvo en un nivel bajo, fue
mayor en el periodo mas rigido
de confinamiento que en el de
flexibilizacién,

En el grupo de trastornos del
comportamiento y de las emo-
ciones en el comienzo de la in-
fancia, el 6,7% de los menores
necesitaron modificaciones en
sumedicacién inicamente en el
periedo rigido de confinamien-
to, lo que «nos hace pensar que
al flexibilizar las medidas esta-
blecidas, el comportamiento de
nuestros pacientes mejord sin
necesidad de regular el tratamien-
to psicofarmacoldgico», Y, el he-
cho de flexibilizar ligeramente el
encierro «no trajo un beneficio
para la patologia mental del me-
nor». No obstante, segin recoge
el trabajo, la situacién clinica re-
flejada por los padres en ambos
periodos era mejor a la percibi-
da antes del confinamiento. La
mayor libertad para salir de casa
se tradujo en una mejora en el
comportamiento de los menores.

En cuanto alos ritmos biologi-
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c0s, la investigacion detecta que,
en general, los pacientes retra-
saron sus horarios de suefio y
despertar, muchos pasaron a irse
ala cama pasada la medianoche
y esto supone «una desregula-
cién de las rutinas habituales del

[ B = i |

El periodo rigido de
restricciones repercutié en
la necesidad de aumentar
la medicacién de algunos
pacientes habituales

menors, Otro factor de peso fue-
ron los cambios en la alimenta-
cidén. La investigacion detecla sun
aumento mayor del apetito du-
rante el periodo rigido de confi-
namiento, lo que podria explicar-
se por el mayor tiempo de estan-

EL DATO

¥ Los trabajos. ‘Confinamiento
y salud mental; andlisis del im-
Pacto en una muestra de 194
pacientes de psiquiatria del
nifio y del adolescente’ (Else-
vier) e 'Ingresos por comporta-
miento suicida en una unidad
de psiguiatria infanto-juvenil
de referencia regional: impacto
de la pandemia por covid-19"
(64 congreso de AEPNYA)

P Autorées. Isabel Santos Ca-
rrasco, Joana Isabel Gongalves
Cerejeira y Soraya Geijo Uribe,
entre otros.

cia en el domieilio, la menor es-
timulacién externa de los meno-
resy la disponibilidad permanen-
te de acceso a la comidas, Un
25,2% de los pacientes durante
el periodo rigido confirmaron un
aumento del apetito.

Preocupacion

En cuanto al nivel de preacupa-
cion detectado entre los consul-
tados ante la situacidn pandémi-
ca, no fue alto; solo el 2,58% ma-
nifestd temores en este sentido
y ademds, se sefiala en el infor-
me, «no se ha relacionado conla
existencia de duelo en los pacien-
tes. Pero entre los que si se sen-
tian inquietos por la situacion,
ninguno habia sufrido la pérdi-
da deun familiar por covid», Por
otra parte, en el grupo de pacien-
tes que refirieron no estar preo-
cupados por la situacién de cri-
sis sanitaria (35,05%) existia un
1,01% en situacidn de duelo yun
22,82% que contaban con un fa-
miliar enfermo, lo que sugeriria
que «¢l grado de preocupacién
no tiene una relacién directa con
la afectacion de sus familiares»;
aunque otros estudios silo rela-
cionan.

La tasa de ingresos por ideas o intentos
suicidas de menores casi se duplica

Los comportamientos
autoliticos son la primera
causa deingreso en
Psiquiatria de menores,
con32casosenla
comunidad el afio pasado

A S

VALLADOLID. La pandemia ha
cambiado el perfil de los pacien-
tes ingresados en la Unidad In-
fanto-Juvenil del Clinico de Va-
lladolid, centro de referencia re-
gional. 8i antes de la crisis sani-
taria, en 2019, 1a primera causa
de hospitalizacién eran las alte-
raciones del comportamiento, que
suponian el 27% del total, y el
comportamiento suicida, que
abarcaba el 14% de los mismos,

desde marzo de 2020 se dispara-
ron los casos de menores con
ideas autoliticas o intentos de qui-
larse la vida. Afortunadamente,
seglin los datos cotejados por el
Clinico con los forenses, no se re-
gistro ningin caso con éxito de
menores de 18 afios.

Este servicio ha analizado los
datos y la evolucion de estos com-
portamientos. Segdn explica la
doctora Joana Gongalves Cerejei-
ra, «la ideacion suicida crece de
forma muy significativa hasta re-
gistrarse 32 casos en Castilla y
Ledn en 2020w,

El equipo de investigacion ha
comparado el afio 2019 con el
2020 teniendo en cuenta que es
en marzo cuando comienza esta
situacién de confinamiento, res-
tricciones y sus consecuencias

emocionales. Durante el afio pre-
vio, la tasa de ingresos por com-
portamiento suicida fue del 14%
con 19 casos de 137 ingresos re-
gistrados en 2019, mientras que
al afio siguiente la tasa de hospi-
talizacidn por comportamiento
suicida fue del 28% -32 de 112
ingresos—, En cuanto a las carac-
teristicas demogréficas y a los
factores de riesgo asociados a
cada uno de los grupos han sido
similares en los dos grupos.

| -~ |

La estancia en la Unidad
Infanto-Juvenil puede
ser desde una semana
hasta tres meses, y el -
promedio es de 18 dias

«El aumento es exponencial en
nifios y adolescentes en coinei-
dencia con otros estudios, sobre
todo japonesess, Y eso pese a que
la Unidad de Psiquiatria infantil
yJuvenil cerrd dos meses duran-
te la pandemiay, aunque se aten-
dian las urgencias, llegaban me-
nos menores a consulta. No obs-
tante, la media es de unos once
pacientes al mes. El principal mo-
tivo de ingreso en este periedo fue-
ron los comportamientos suici-
das, seguido de los trastornos ali-
mentarios que pasaron de supo-
ner el 13% de los ingresos en 2019

-al 21% al afio siguiente.

Ademas, explica la doctora
Gongalves Cerejeira, «estos da-
tos se concentraron en realidad
después del verano, a partir de
agosto. Esos primeros meses, des-
de marzo, disminuyeron real-
mente. De los 32 intentos o pen-
samientos suicidas que hubo en
2020, sclamente el 25% tuvieron
lugar en el primer semestre, Bl
otro 75% se produjeron en el se-
gundo. Ocho pacientes frente a
24 mientras que, en 2019, se re-

parten homogéneamente, nueve
y diez, respectivamentes.

El perfil de estos menores no
es diferente, en cambio en la épo-
ca del covid que en la anterior.
M4s chicas que varones y con una
edad media de 15 afios. Y todos
los casos entran por urgencias
en el hospital. La mayoria, el 7035,
lo intenta por ingesta de fdrma-
co. También esto es comtin a ancs
anteriores.

Segin explica la coordinado-
ra de la Unidad Infanto-Juvenil
del Servicio de Psiquiatria del Cli-
nico, Soraya Geijo Uribe, «el co-
vid es un factor de estrés de pri-
mer orden, Depende de cada fa-
milia y su situacién también para
sobrellevarlo mejor o peor. Hay
muchas familias que sufren una
situacidon, ademds, de ruina eco-
nomica, y la conflictividad fami-
liar se encierra ademds en el ho-
gar. No hay desahogoss,

Los ingresos son muy varia-
bles en cuanto al tiempo, segin
cada individuo y pueden ser des-
de una semana hasta tres meses.
El promedio s de 18 dias,
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_:Médicos italianos dicen que los no vacunados
/tienen 9 veces mas riesgo de muerte por covid

Un estudio revela

también que los ingresos

en las UCI se multiplican
_por16 en la poblacién

que se niegaaquese

le administre el suero

DIANA MARTINEZ

La nueva variante dmicron agra-
va laya de por si complicada pan-
demia de la covid-19 en el mun-
do. Una amenaza atin mayor de-
bido a las personas que todavia
no se han vacunado contra el vi-
Tus, lo que aumenta dia a dialos
casos positivos. De hecho, un in-
forme del Instituto Superior de
Sanidad de [talia (155) ha revela-
do que el riesgo de muerte es nue-
ve veces superior entre la pobla-
cién no inoculada, mientras que
el riesgo de ingreso en cuidados
intensivos se multiplica por 16.
«En comparacién con quien lleva
menos de cinco meses con algu-
na dosis, el riesgo de hospitali-
zacidn es diez veces mayor», afir-
man.

4.,;..&

I

ealizan una prueba PCR a un pasajero que llega de Italia en el aeropu

El documento recoge que en
los dltimos treinta dias en Italia
«hay una mayor incidencia de ca-
s0s diagnosticados en la pobla-
cién no vacunada». En concreto,
su tasa de hospitalizacion (262
casos por 100.000) «muesira que
esunas siete veces superior=ala
de las personas inoculadas en los
Ultimos cinco meses (39 ) y seis
veces mAs para quienes tienenla
dosis desde hace mdis tiempo (43).

La mortalidad también cuenta
con indices mayores entre Jas per-
sonas que no han recibido atin
ninguna dosis. Segin el estudio,
€5 entre siele y nueve veces supe-
rior. La situacidn es dramdtica en
el pais transalpino. Solo el vier-
nes se contabilizaron més de 9.650
casos positives y 74 decesos. En
total, desde el inicio de la pande-
miaacumula 4,7 millones de con-
tagiados y 134.077 muertes,

La comunidad internacional
analiza atentamente el avance de
4micron. Més de una semana des-
pués de que Sudafrica anunciara
su deteceidn, la nueva variante
ya ha sido registrada en 38 pai-

ses, Entre ellos, Estados Unidos,
México, Espaiia, Alemania, No-
ruega, Islandia, Australia, Tinez
o Singapur. De hecho, en Sudd-
frica ya es prevalente y las auto-
ridades sanitarias han informa-
do de un aumento de las infeccio-
nes en los nifios, aunque se des-
conoce si hay relacion. Un estu-
dio de este pafs indicd que el ries-
go da volver a contraer la covid-19
es tres veces mayor con esta va-
riante que con beta y delta.

Avalancha de restricciones

Desde la aparicidn de la contagio-
sa delta, ahora dominante en el
mundo, una variante de la covid-
192 no habia causado tanto pani-
co, con una avalancha de medi-
dasy restricciones de viaje en todo
el mundo, Irlanda anuncid el vier-

La émicron, mas
contagiosa cue las
variantes beta y delta,
ya se ha registrado en
casi cuarenta paises

erto internacional de Los Angeles, California, manio Tasa-asp

nes por la noche varias medidas,
entre ellas el cierre de discotecas
del 7 de diciembre al 2 de enero.
Brasil ha suspendido las festivi-
dades de afio nuevo y Alemania
ha impuesto fuertes restricciones
a las personas no vacunadas, que
estardn pricticamente confina-
das, como en Austria.

En el pais germano la canci-
ller saliente Angela Merkel, que
abandonard el poder la proxima
semana, volvié a defender la va-
cunacion en sutiltimo video. «Se
lo pido una vez més, con insis-
tencia, témense este pérfido vi-
rus en serio. La nueva variant
6micron pareéce més contagio-
sa. Vacinense, No importa sise
trata de una primera dosis o de
refuerzo. Toda inoculacion es
1itil», afirmd. Esta nueva ola en
Alemania es «muy grave» e in-
cluso «dramatica» en algunas
regiones, donde las unidades de
cuidados intensivos estdn sobre-
cargadas. «Esto podria haberse
evitado. Con vacunas eficaces y
seguras, lenemos la solucion a
marnow, insistié,

La nueva cepa del coronavirus
~afecta a la economia mundial

D. MARTINEZ

-Casi cuarenta paises han regis-
trado en la ultima semana casos
positivos de la nueva cepa del
coronavirus, la émicron, Un nue-
vo desafio gue se extiende rapi-
damente. De momento esta ame-
naza se hace paso entre las fron-
teras internacionales sin causar

muertes, aunque si afectando

mundial.

La directora gerente del Fon-
do Monetario Internacional (FMI),
Kristalina Georgiava, indicd que
dmiecron puede desacelerar la re-
cuperacidn y forzar al organis-
mo a revisar a la baja sus proyec-
ciones econdémicas globales, «Una

sobremanera a la economia

nueva variante que puede expan-

- dirse ripidamente puede hacer

mella en la confianza y, en este
sentido, probablemente veremos
recortes sobre nuestras proyec-
ciones de octubre sobre creci-
miento global», sefiald.

Crecimiento menor del PIB

En esa tltima estimacion, el FMI
ya habia recortado su optimis-
mo, estimando un crecimiento
del PIB mundial del 5,9% en
2021 en vez del 6% anterior.
Ademis, para 2022, esperan un
progreso del 4,9%.

La incertidumbre se hace pre-
sente con la nueva variante, Un
ejemplo de su afeccién fueron
las fuertes caidas de las bolsas
a finales de la semana pasada,
que pudieron recuperarse el lu-
nes siguiente. Uno de los mayo-
res temores tiene gque ver con
las restricciones tomadas en di-
ferentes paises para contenerla
expansion del virus.

Los analistas se cuestionan
hasta qué punto estas medidas
pueden frenar la recuperacion
econdmica tras sufrir los golpes
de la crisis sanitaria.
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Putin y Biden, en junio. are

Putiny Biden

dialogaran el

martes sobre
la tension que
hay en Ucrania

R.C,

roscu. El presidente ruso, Via-
dimir Putin, y su homdlogo es-
tadounidense, Joe Biden, tie-
nen previsto hablar el martes
por videollamada en plenas
tensiones entre Mosci y Occi-
dente por la situacidnenla
frontera ueraniana. «Confir-
mamos» que la entrevista ten-
drd lugar el martes, declard el
portavoz del Kremlin, Dimitri
Peskov. Lallamada tendrd lu-
gar «por la tarde» (en Rusia).

El anuncio de esta reunidn,
que Moscid y Washington pre-
paran desde hace varios dias
llega en un contexto de mu-
cha tensién entre Occidente
¥ Rusia, pais acusado de pre-
parar una invasién inminen-
te de Ucrania. Kiev y sus alia-
dos denuncian que Rusia ha
concentrado numernsos sol-
dados y carros de combate en
su frontera.

Moscii desmintio en varias
ocasiones cualguier intencién
bélica y acusé a Occidente de
multiplicar las «provocacio-
nes», como los ejercicios mi-
litares en el mar Negro.

Iniciativas disuasivas
Desde 2014, Ucrania se en-

- cuenira desgarrada por una

guerra entre el gobierno y los
separatistas prorrusos en el
este del pais. Un conflicto, pro-
voeado por la anexion de Cri-
mea, que dejo 13.000 muer-
tos. Ante esta situacion, Biden
declard el viernes que EE UU
preparaba un «conjunto de ini-
ciativase disuasivas para que
sea «muy, muy dificil para Pu-
tin hacer lo que a la gente le
preocupa que pueda hacers.

Moscu, por su parte, recla-
ma «garantias de seguridad» _
para calmar las tensiones, so-
bre todo, la confirmacion de
quela OTAN nova a continuar
su ampliacion hacia el este,
en particular con la adhesién
de Ucrania.
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Radioterapia se hace de rogar a falta de los
informes pedidos por Seguridad Nuclear

El consejo nacional ha
requerido documentos
concretos sobreel
supervisor del servicioy
tendra que reexaminar
de nuevo el aparataje

CESAR BLANCO

4 5175 08
sesovia El goteo de retrasos que
acumula la puesta en servicio de
la unidad de Radioterapia en el
hospital La Misericordia de Se-
govia hace que las partes impli-
cadas ya no se atrevan a aventu-
rar una fecha para el comienzo
de las sesiones. Eso si, intuyen
que es inminente porque los pro-
blemas surgidos son «subsana-
bles», subrayala presidenta pro-
vincial de la Asociacion Espafio-
la contra el Céincer, Ana Sanjosé,
a partir de las conversaciones
mantenidas con el Consejo de Se-
guridad Nuclear (CSN). El grupo
Recoletas, que gestiona el centro
sanitario privado que ofrecerd el
tratamiento a pacientes oncold-
gicos de la provineia, achaca es-
tas demoras a «una cuestion téc-
nica». Ese fleco por cortar es que
el organismo estatal, encargado
de autorizar el funcionamiento
del acelerador lineal instalado en
el biinker de la clinica, recibay
dé el visto bueno a la documen-
tacion que ha solicitado a la com-
paiifa. Luego, tendréd que volver
a examinar el aparataje para ates-
tiguar que se han corregido leves
deficiencias detectadas en lains-
peccitn que llevd a cabo a prin-
cipios del pasado noviembre.
De hecho, el CSN estaria en
condiciones de agilizar los tra-
mites para que los pacientes no
sufran mas prorrogas. Las reu-
niones en las que los expertos
dan cuenta de informes como el
que necesita el acelerador lineal

Descarga del acelerador linsal en e

de La Misericordia son semana-
les; pero cabria la posibilidad de
que, siseles hace llegarla infor-
macidn concreta que solucione
los fallos detectados, adelanten
eseencuentro para avanzaren la
tramitacién para dar el visto bue-

La empresa Recoletas,
gestora del hospital de
la Misericordia, admite
que hay «una cuestién
técnica» por subsanar

| centro hospltalarh d La Misericerdia, el pasado verano, a. tamarno

no lo antes posible, conscientes
del retraso que de por si ya arras-
tra el proyecto y de los inconve-
nientes e incomodidades que estd
ocasionando a los enfermos de
cancer que han de someterse a
este tratamiento, asi como a sus
familiares, expone Sanjosé,
Lapresidenta provincial dela
Asociacidn Espaificla contra el
Cédncer (AECC) ha hablado direc-
tamente con el Consejo de Segu-
ridad Nuclear para interesarse
por el estado en el que se encuen-
tra el proceso de habilitar 1a pues-
ta en marcha del acelerador li-

neal del hospital de La Misericor-
dia. De las explicaciones recaba-
das deduce que el ente estatal ha
solicitado a Recoletas la informa-
cidn sobre el supervisor acredi-
tado para el manejo de esta alta
tecnologia, ya que hace un mes,

El organismo estatal
podria, de manera
extraordinaria, agilizar el
Proceso una vez cuente
con los datos solicitados
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en la visita que hicieron miem-
bros el consejo nacional, la figu-
ra anun estaba sin definir.

Detalles en lainspeccién

Las pruebas que se efectuaron a
principios del mes de noviembre
con los técnicos del Consejo de
Seguridad Nuclear eran favora-
bles, a expensas de solventar le-
ves detalles de seguridad. De ahi
que Sanjosé deduzea que solo
quede por modificar algin ma-
tiz con respecto al proyecto ini-
cial para que esos asuntos «téc-
nicos» queden subsanados y pue-
da empezar a funcionar Ia uni-
dad de radioterapia.

Cabe recordar que fue el pasa-
do mes de febrero cuando la re-
clamacidn que emergié hace ca-
lorce afios de contar con este tra-
tamiento oncoldgico en Segovia
se vio mds cercana. Fue tras la
reunidn que mantuvieron en la
AECC, la Junta de Castillay Ledn,
el Ayuntamiento de la ciudad, la
empresa sanitaria y un represen-
tante de la plataforma Radiote-
rapia en Segovia Ya! En dicho en-
cuentro cristalizé el anuncio que
tanto tiempo se habia hecho de
rogar. El presidente de Recole-
tas, Amando Rodriguez anticipd
entonces que a lo largo de los si-
guientes meses se iba a instalar
elacelerador lineal en el binker
que ya poseia la clinica privada.
Solo necesitaba unas obras de re-
forma para adecuar el sitioa los
requisitos de la dotacion.

La exigencia de radioterapia
ha sido una de las batallas socia-
les mids populares y secundadas
a lo largo de casi tres lustros de
reivindicaciones. Su implanta-
cion en la provincia iba a acabar
deuna vez por todas con la tor-
tura de los desplazamientos que
han de realizar los pacientes on-
colégicos. Los trayectos al cen-
tro de referencia del Clinico Uni-
versitario de Valladolid y al hos-
pital de Salamanca siguen siendo,
hasta que no empiece a funcio-
narla unidad de La Misericordia,
un «suplicios para los enfermos,

Descubre como

hacemo:
dia a dia
mas facil

#CONecTa .

cont

ulado 1

Tado™] [

digital .

cajaviva
ca]amml 1

WWW.cajaviva.es
VWyav.unalvia.con




Sébado 04.12.21
EL NORTE DE CASTILLA

como lo define Marfa Concepcidn
Manrique, quien ayer hizo sul-
timo viaje a Valladolid al termi-
nar las 33 sesiones que creyd que
iba a recibir en Segovia cuando
le confirmaron el tumor, alld por
el mes de mayo.

Y es que los plazos que salie-
ron de la reunidn de febrero ba-
rajaban la puesta en marcha de
la prestacidn asistencial en tor-
no a agosto o septiembre

Enfermos y familiares rozan

con los dedos la materializacion -

de la demanda; pero para su de-
sesperacidn, 1a unidad de Radio-
terapia acumula otro retraso, se
lamenta Ana Sanjosé, Los afec-
tados de la Asoeiacion contra el
Céncer recuerdan gue tras aquel
primer plazo que situaba al final
del verano la instauracion de los
tratamientos enla clinica de Re-
coletas, vinieron otros, y ningu-
no hasta el momento se ha cum-
plido.

Todo preparado
El delegado territorial de la Jun-
ta de Castilla y Ledn en Segovia,
José Mazarias, tratd de ser rea-
lista cuando a comienzos del oto-
fio cargaba sus manifestaciones
de prudencia y cautela. El res-
ponsable de la Administracidn
- regional en la provineia alarga-
ba en sus reflexiones el inicio de
las sesiones hasta finales de no-
viembre, cuando al mismo tiem-
pootras voces lo situabanenla
horguilla del 10 a 17 de ese mes.
Mientras se prolonga la espe-
ra para desazdn de la Asociacidn
contra el Cdncer y del movimien-
to Radioterapia en Segovia Yal,
el delegado territorial manifes-
taba hace tan solo unos dias que,
salvo el visto bueno del Consejo
de Seguridad Nuclear, «todo lo
demds esta preparados. Y no solo
lainstalacion tecnoldgica y el apa-
rataje, sino que también se refe-
ria al convenio que firmard la Jun-
ta con Recoletas para que pacien-
tes oncoldgicos de la sanidad pi-
blica segoviana reciban el trata-
mientoy yano tengan que pasar
por el calvario de desplazarse a
otras provincias en ambulancias
que no siempre cuentan con las
comodidades debidas y en tra-
yectos que pueden alargarse seis
horas. Es mas, el responsable del
Ejecutivo autondmico en la pro-
vineia avanzd que «el primer pa-
ciente de radigterapia en La Mi-
sericordia serd de la publica».

«En cada trayecto preguntamos cuantos

somos y por donde vamos, es horriblex»

Maria'Concepcién Manrique Segoviana que se desplazaa
Valladolid para recibir el tratamiento de radioterapia

Esta médicode Primaria,
que recibié ayer la dltima
delas 33 sesiones,

_ confiabaen veranoen no

tener que viajar para
someterse a las radiaciones

C.B.E.

S5EGOVIA. «Cuando ahora me pre-
gunta alguien que va a empezar
la radioterapia si comienza con
la sesiones en Valladolid o espe-
raaque se ponga en Segovia, les
digo que vayan a Valladalid por-
que no sabemeos cudndo estard en
marchas la unidad del hospital La
Misericordia. Maria Concepeidn
Manrique tiene experiencia -y
por desgracia no buena- de so-
meterse al tratamiento por cdn-
cer. Tenia 36 anos cuando le de-
tectaron el primero, «un tumor
muy agresivos que amenazaba su
vida. Todo fue muy ripido. En Se-
govia todavia no habia oncélogos
-recuerda-y se tuvoque ira Ma-
drid. Fue una mastectomia radi-
cal conla extirpacion de los gan-
glios linfiticos. Recibid seis ciclos
de quimioterapia. Entonces no
estaba ain implantado el abor-
daje con anticuerpos monoclona-
les, fundamental hoy para mu-
chas paclentes con el mismo tipo
de cdncer de mama que el suyo.

Este ano, después de pasar unas
anginas y de acabar el tratamien-
to con antibidticos, esta médico
de Atencion Primaria revela que
«no sé por qué me met{ el dedo
enlabocay cuando la examina-
ba noté algo en un sitio donde no
debia de estar». Era un nuevo tu-
mor, en esta ocasion en el suglo
de la boeca. ELl 28 de mayo fue al
Hospital General y en Oncologia
le realizaron una biopsia que ra-
tificd que «habia células tumora-
lese. Paso por el quirdfano en ju-
nioy julio y cuando cicatrizé 1a ci-
rugia, le aguardaba la radiotera-
pia.

&

Maria Concepcidn Manrique, junto a una ambulancias. e norTE

Maria Concepeidn penso en-
tonces que «me la dardn en Se-
govia», Las noticias que habia a
esas alturas del calendario de este
2021 declan que el acelerador li-
neal estaria listoy en servicioen
el hospital de La Misericordia que
gestiona Recoletas en al ciudad.

«Pasd el tempoy el 18 de oc-
tubre empecé con las sesiones y
todavia sigue sin estar en funcio-
namiento», lamenta. Ademas,
«cada dia practicamente estin
empezando el tratamiento nue-
vos enfermos y al final se tienen
que trasladar a Valladelid o Sala-
mancaw, afiade. Maria Concep-
cidn precisa que «si has empeza-

«Aunque como maximo
han de viajar cuatro
pacientes por ambulancia,
ha hahido ocasiones que
han llegado a ir seis»

«Cuando me preguntan
ahora si comienzan el ciclo
en Valladolid o esperan a
Segovia, les digo que a
Valladolid porque no se
sabe cudndo va a empezar»

| SEGOVIA |

doen Valladolid, terminas en Va-
Nladolid» el ciclode radiaciones
para mitigar el cincer.

Esta médico segoviana acabd
ayer «¢l suplicio» de los despla-
zamientos al Clinico Universita-
rio de la capital de Pisuerga. Se ha
sometido a 33 sesiones que «me
han dejado efectos secundarios».
¥ con ellos ge ha tenido que mon-
tar cada dia desde agquel 18 de oc-
tubre en la ambulancia paraira
Valladolid. Maria Concepeidn, se~
cretaria de la Asociacién Espario-
la contra el Céncer en Segovia,
cuenta la tortura que estos viajes
suponen para los enfermos onco-
16gicos. «Es horrible, es una aven-
tura diaria, y no me quejo de los
conductores, que se portan feno-
menal, sino de quisnes coordinan
olos responsables que al disenar
estas rutas pareclan que pensa-
ban en Marte», critica.

Sin calefacciény conruidos

Comenta que cada jornada ocho
pacientes son trasladados al Clini-
co de Valladolid. «Cuando nos su-
bimes la pregunta suele sera dén-
de vamos hoy o cudntos somos».
Marfa Concepcidn ironiza para
manifestar las incomodidades que
sufren estos enfermos en los via-
jes. «A veces damos vueltas por
Segovia porque hay orden de re-
coger a unos, otras hacemos tu-
rismo rural... Yo, de hecho, he pa-
sado por Bernardos, Garcilldn,
Cuéllar, Sanchonurio, San Cristd-
bal de Segovia...». Los conducto-
res—insiste la afectada- no tie-
nen laculpa. Los rodeos y lages-
calas hacen interminables uncs
trayectos que tenian que ser ra-
pidos e indoloros, pero que a ve-
ces se eternizan, cuatro, cincoy
hasta seis horas, se quejanenla
Asociacion contra el Céncer.

La doclora segoviana sumaa
estos itinerarios otros problemas
que convierten en suna torfuras el
viaje para recibir la radioterapia.
«Hay dias que la calefaccidndela
ambulancia no funciona o que
hay alglin roedamiento suelto del
vehiculo y tienes que aguantar
todo el rato el soniquete, o la ca-
milla tiene algo suelto..», enume-
ralas molestias que soportan los
enfarmos. Ademas, relata que
«aungue como méximo tienen
que viajar cuatro y todos de ra-
dioterapia, ha habido ocasiones
en gque han llegado a ir seis per-
sonas», comole pasdaellaenla
primera sesion.
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La incidencia de covid-19 a 14 dias alcanza
el riesgo alto en Castilla y Leén con 319,51 casos

La comunidad roza
elmillar de nuevos
contagios en una jornada
con tres fallecidos, dos en
Avilay uno en Soria

EL NORTE

VALLADOLID. La sexta ola conti-
niia ereciendo en Castilla y Ledn.
La Comunidad notificd ayer 997
nuevos contagios, frente a los 602
del pasado viemnes, 26 de noviem-
bre, y los 862 registrados el jue-
ves, en una jornada que se cori-
tabilizaron tres nuevos fallecidos
en hospitales, que elevan la cifra
totala 6,270, segun los datos pu-
blicados por Ia Consejerfa de Sa-
nidad y recogidos por Ical,

De los 997 contagios, 942 tu-
vieron diagndstico del dia ante-
rior. Valladolid, con 300, volvié a
ser la provincia con un mayor nii-
mero de contagios, por delante de
Burgos (147), Ledn (140) y Sala-
manca (138). En el extremo opues-
to se situd Soria, con 30 positivos,
seguida de Zamora (47), Segovia
(48), Avila (58) y Palencia (87).

La tasa de incidencia acumu-
lada de casos positivos en Casti-
llay Ledn a 14 dias se situd ayer
en riesgo alto al alcanzar los
319,51 casos por cada 100.000
habitantes, superior en casi 24
casos a los 295,83 comunicados
porla Consejerfa de Sanidad ayer
y muy por encima de los 203,22
casos notificados hace una sema-
na en la estadistica diaria de Sacyl.

Desde que comenzd la pande-
mia son ya 318.158 los infecta-
dos, 311.671 de ellos detectados

Incremento semanal de infectados por covid-19
Lasemana comienza en sibzdoy terming en vizmes
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por pruebas diagndsticas de in-
feccidn activa. En el total, la pro-
vincia vallisoletana acumula un
mayor nlimero, con 70.732, se-
guida por Burgos, con 54.570,
Ledn con 54,015, y Salamanca,
con41,431. A continuacidn, Pa-
lencia, con 25.651; Segovia, con
21.860 contagios, mientras que
Zamora contabiliza 18.821, Avi-
la suma 18.257 y Soria, 12 821.
Asimismo, los brotes activos en
CastillayLedn se incrementaron
hasta los 369, frente a los 348 del
jueves, mientras que la evolucion
de Jos casos vinculados fue simi-
lar y pasaron de 2.443 a 2.557.
Valladolid es la provincia que més
brotes comunica, con 81y 342 ca-

E
2021

508, por delante de Salamanca
(con 75 y 547), Burgos (con 64 y
279), Zamora (41 y 204} y Sego-
via (33 y 142). Por debajo figuran
Ledn, con 13 brotes y 205 casos
vineulados, Palencia (15 y B6), So-
ria (19 y 97) y Avila (28 y 655).
Tras los tres fallecimientos ano-
tados desde ayer en los hospitales,
dos en Avilay uno en Soria, Valla-
dolid continta como la provineia
con mas decesos (1.295), seguida
de Ledn (1.226), Salamanca (892),
Burgos (811 pérdidas), Palencia
(505), Zamora (469), Segovia (385),
Avila (390)y Soria (297).
Valladolid es ya la provincia que
peores datos presenta con una in-
cidencia de 412,18 casos, situdn-

dose en riesgo alto como Avila
(390,7), Burgos (323,78), Leén
(317,68) y Salamanca (311,93).
Por debajo, en el nivel de riesgo
medio, alin se encuentran Zamo-
1a (239,17), Palencia (230,16), So-
ria (221,64) y Segovia (183,09).
Mientras, la tasa asiete diasen
¢l conjunto de la Comunidad tam-
bién mantiene su escalada al pre-
sentar 190,15 casos, con Vallado-
lid ya en riesgo extremo al notifi-
car 271,20 casos por cada 100.000
habitantes. Por detrds, en riesgo
alto, contintan Burgos (188,17),
Avila (182,67), Salamanca (179,50)
y Le6n (173,08), a las que se une
en el mencionado nivel de riesgo
Soria, con 164,26 casos, Ya en el
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nivel medio se ubican Palencia
{148,45), Zamora (144,79) y Se-
govia (110,11).

El riesgo contintia en el nivel
extremo en el conjunto de la Co-
munidad en relacién ala inciden-
cia acumulada a 14 dias en las
personas mayores de 65 afios,
donde los 275,38 casos por cada
100,000 habitantes superan en
mas de 15 los 259,9 de ayer, mien-
tras que el mismo factor pero a
siete dias se ubica también en
riesgo extremo al acumularse, se-
gn la estadistica de Sacyl, 157,89
casos por cada 100.000 habitan-
tes.

La tasa de nuevas hospitaliza-
ciones en UCI por cada 100.000
habitantes en los Gltimos siete
dias se mantuvo en parametros
de nueva normalidad aunque dos
décimas por encima de la jorna-
da anterior al registrar 0,88, lo
que se refleja en una ocupacion
de camas en las unidades de cui-
dados intensivos que alcanza el
14,02 por ciento, a soloun punto
de alcanzar el riesgo allo.

Extremoen Ledn

Asi, la ocupacidn yaes del 25,71
por ciento en Ledn, situada en
riesgo extremo, mientras que los
hospitales de Zamora se ublecan
en riesgo alto con un 15,79 por
ciento. En riesgo medio continian
Palencia (15 por ciento), Vallado-
lid (13,59 por ciento), Burgos
(13,33 por ciento) y Avila (11,11
por eiento), y en el bajo se sitiian
Segovia (9,68 por ciento) y Sala-
manca (5,88 por ciento), mien-
tras Soria se mantiene sin ingre-
sados en UCI por covid.

Un brote con 25 contagios
obliga a cerrar las visitas a un
centro hospitalario de Valladolid

Todos los afectados
son asintomaticos o
estan levesyyahan
recibido la tercera
dosis de la vacuna

A. CORBILLON

vaLLapoLip. El eentro hospitala-
rio Benito Menni de Valladolid ha
cerradolas visitas y contactos con
el exterior fras extenderse un nue-
vo brote de covid-19 que afectaya
a 25 residentes. El primer caso se
detectd el pasado lunes enla pri-
mera de las tres plantas del centro
centrada en cuidados Paliativos y
otras formas de dependencia. Al

dia siguiente, ademds de informar
alas familias y aislar esta unidad
a las visitas, se advirtio a los alle-
gados con pacientes en las otras
dos plantas (Psicogeriatria y Salud
Mental) de que debian extremar
sus precauciones: no circular por
pasillos, nisacaralos asistidos de
sus habitaciones. :
Estas precauciones se quedaron
cortas con el avance de la semana.
Como esld establecido en sus pro-
tocolos, los responsables del cen-
tro iniciaron una ronda de test a
sus 198 los usuarios, para poder
analizar el alcance del brote.
Tras la confirmacién de 25 po-
sitivos al dia siguiente y, después
de informar de la situacidn ala Ge-
rencia de Servicios Socialesyala

hospital. casies esreso

Consejeria de Sanidad de Castilla
yLedn, y en colaboracién siempre
con la autoridad pablica, se proce-
did a restringir por completo las
visitas en todo el centro, «debido
alavulnerabilidad de los usuarioss,
informan fuentes del centro.
EL98% de las personas atendi-
das en el Benito Menni han recibi-
doya la tercera dosis de refuerzo.
Solo hay tres personas que no la
tienen de los 198 usuarios, expli-

n vehiculo del complejo Benito Me_r_u:ﬂ sale delas dependenua-s del

Nt

can desde el hospital. «En estos
momentos, todos los usuarios se
encuentran en buen estado, asin-
tomaticos o con sintomas leves de
la enfermedad», insistieron sus
Eestores.

Los pruebas diagnosticas tam-
bién se han extendido a todos los
trabajadores y personal especiali-
zado para determinar si hay tam-
bién algin pesitivo entre ellos.

Desde que empezara la pande-

mia, el Benito Menni ha tenido que
lidiar contra varios brotes de este
tipo. Uno de ellos en octubre del
pasadoafio afecté a 20 usuarios y
otros 10 trabajadores. =En el cen-
tro hemos salido bien parados y
hemos sabido combatir estos pro-
cesos. Es uno mass, insistian des-
de el centro.

Contacto con familias

Aungue las visilas no serdn posi-
bles durante, previsiblemente al
TENOS 08 Semanas, «pondremos
a disposicidn de los residentes los
servicios de videollamadas que han
permitido en circunstancias simi-
lares el contacto con las familiass,

.explican desde la direccidn.

De hecho, el Centro Hospitala-
Tio Benito Menni se ha convertido
enunareferencia en gestion dela
pandemia. Ademas de ser el pri-
mero que estrend el servicio de vi-
deollamadas, fue también pione-
roen lograr en Esparia un certifi-
cado Covid-19 (22 de junio de 2020)
por su adecuacion a las normas sa-
nitarias.
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Espaiia entra en las fiestas de diciembre con
la peor situacién pandémica en tres meses

Laincidencia se sittia
enlos248 casosyla
ministra Darias pide
«maxima precaucion»

y cumplir las medidas de
proteccién contra la covid

ALVARD SOTO

MADRID, Espana entra en las fes-

tividades de diciembre (puente-

de la Constitucion y Navidad) en
la peor situacidn epidemioldgica
de los iltimos tres meses, Tan in-
clerto se presenta el horizonte
gue la ministra de Sanidad, Ca-.
rolina Darias, pidio ayer a la ciu-
dadanfa «mdxima precaucion»
para evitar un escenario similar
al del afio pasado, cuando el in-
cremento de contagios durante
diciembre provoed una dramati-

ca tercera ola. Y eso que todavia
gueda por calibrar el impacto de
que la nueva variante dmicron
pueda tener en el pals. Por el mo-
menito, solo se han detectado sie-
te casos, y todos leves, aungue
los epidemidlogos apuntan a que

esta cepa puede ser mds conta-

giosa incluso en las personas va-
cunadas o que ya han pasado la
enfermedad.

En Espana, 1a incidencia acu-
mulada escalé ayer hasta los
248,18 casos {14 mds que el jue-
ves), la marca mds alla desde el
27 de agosto, cuando el pais des-
cendia de la explosiva quinta ola,
propiciada por los contagios en
los viajes de final de curso. Pero
ahora, la perspectiva es diferen-
te, en pleno ascensoy sin siquie-
ra intuir donde se situara la cum-
bre de la sexta ola tras dos jorna-

das con los incrementos diarios
més altos desde mediados de ju-
lip. Ademads, la incidencia en co-
munidades como Navarraoel
Pais Vasco (676 y 552 casos, res-
pectivamente) alcanza niveles
propios de Ias peores embesti-
das del virus.

Segiin los datos del ministerio,
el nimero de nuevos contagios
se mantuvo ayer en los mismos
niveles que en dias previos. En
las ultimas 24 horas, Sanidad no-
tified 13.738 positivos, por enci-
ma de los 10,000 fercer dia con-
secutivo. El total de infecciones
desde el inicio de la pandemia
con prueba positiva seelevaya
hasta los 5.202.958.

Tampoco hube cambios en los
fallecimientos, El departamento
de Carolina Darias computd 37
decesos, que llevan el global de

Baleares detecta
el séptimo casode
omicron en el pais

Baleares niotificd ayer su se-
gundo caso de Omicron y el
séptimo en Espaiia al confir-
mar el positivo sospechoso
que el jueves se detectd en un
vardn de 31 afios, procedente
de Sudéfrica, que tras haber
realizado escala en Etiopia y
Frankfurt, dio positive en test
de antigenos al llegar al Aero-
puerto de Palma, informa Eu-
ropa Press. Las muestras fue-
ron analizadas por el servicio
de Microbiologia de Son Espa-
ses, que certificd el contagio

por la nueva variante, .
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ébitos por covid-19 hasta los
88,159, de acuerdo alas estadis-
ticas oficiales. El mal momento
pandémico se hace notar tam-
bién en la presién hospitalaria,
gue continda al alza, con las UCI
ocupadas por pacientes covid en
el 8,84% (8,399 el jueves).

La ministra de Sanidad hizo
ayerun llamamiento a la «cultu-
ra del cuidado, ala distancia so-
cial y al uso de mascarillas, es-
pecialmente en interiores, don-
de sigue siendo obligataria, fren-
te a las aglomeraciones que es-
tamos viendo en estas fechas pré-
ximas a Navidad, con un gran
trasiego de gente, especialmen-
te en los entornos comerciales y
zonas urbanase,

Carolina Darias recordd algu-
nasdelaslecciones de la pande-
mia, como la de extremar el cui-
dado en interiores, por «las bajas
temperaturas de estas fechas».
«Pido que no haya relajacion de
medidas y que se cumplan al md-
ximow, insistid la ministra, que en
las tiltimas semanas, y con el apo-
vo de la gran mayoria de las co-
munidades autdnomas, se ha re-
sistido a decrelar mas restriccio-
nes de caraalas Navidades pese
al repunte de la incidenciay de
los contagios. «Llevamos sema-
nas de incremento sostenido de
casos, Pero sabemos cudles son
las medidas que funcionan, la pre-
vencion es clave. Sabemos que la
mascarilla nos protege contra to-
das las variantes. La prevencidn
era y sigue siendo nuestra mejor
aliada», aseverd la ministra.

Sobre dmicron, Darias cree que
hay que esperar «a que la comu-
nidad cientifica conozca su im-
pacto reals, «<Hasta ahora, dicho
con toda la prudenciaw, sostuvo,
«las pergonas con casos confir-
mados de émicron en Esparia es-
tin con sintomatologia leves,

El Supremo avala el pasapﬁrfe covid cuando
la incidencia acumulada supera los 150 casos

A.s.

mapr1p. El Tribunal Supremo
considera que la implantacién
del pasaporte covid en una co-
munidad auténoma o en una
zona particular estd justificadaa
partir de una incidencia acumu-
lada de 150 casos a 14 dias. Asi
lo refleja en la sentencia en la que

avala la peticién del Gebierno vas-
©0 para implantar esta medida
después de que el Tribunal Su-
perior de Justicia de Euskadilo
rechazara en un auto previo.

En su texto, el Supremo argu-
menta gue «no es irrazonables
extender el uso del certificado
covid en una comunidad como el
Pafs Vasco «siempre que se al-

cancen los niveles de contagios
iguales o superiares alos 150 por
cada 100.000 habitantes» por-
que «estamos viendo un genera-
lizado incremento de las infec-
ciones, especialmente acusado
en el Pals Vasco y, ademds, cuan-
do asistimos a la extensién de
esta medida en Espafa y fuera
de Espaiia», afirma el tribunal.

De acuerdo a los datos del Mi-
nisterio de Sanidad de ayer, to-
dos los territorios salvo Andalu-
cia, Castilla-La Mancha, Ceuta y
Extremadura tienen incidencias
por encima de los 150 casos.

En su primera sentencia sobre
el pasaporte covid, el pasado 14
de septiembre, tras una peticidn
de la Xunta de Galicia, el Supre-
mo afirmaba que se trataba de
una medida «iddnea, necesaria
y proporeionadar para evitar nue-
vos positivos, de forma temporal
yen caso de elevado riesgo de
contagio, aunque entonces no es-

pecificaba qué situacidn conere-
ta o qué incidencia se considera-
ba como «elevado riesgo de con-
tagiow. Ahora, se reafirma en esa
idea, perc ademds, establecien-
do un nivel de incidencia acumu-
lada que puede servir de orien-
tacidn alas comunidades que es-
tén pensando en implantar el pa-
saporte y gue temen encontrar-
se con el rechazo de sus tribuna-
les superiores de justicia. Asi,
segin el Supremo, el pasaporte
covid es «suna medida adecuada
para prevenir la transmisién de
la enfermedads».
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SLApRLANTADS La provincia suma 48 positivos en las tiltimas horas, su dato diario més elevado desde el 12 de agosto
wnn El presidente delaJunta, | seagm o

Alfonso Fernandez Mafiueco,

hizo ayer unllamamiento ala nmn Segovia registrd ayer 48 con-

poblacitn, ahora que se inicia tagiados por Covid-19, lacifradia-

el Puente de la Constitucién y
la Inmaculada Concepcién y
seacerca la Navidad, para que
semantengala “guardiaalta”y
se extremela precaucién con el
Covid-19. Por e.]lu, pidié que se
cumplanlasmedidas recomen-
dadas por las antoridades sa-
nitarias, como son el uso dela
mascarilla, ladistanciasocial, la
ventilacionyellavado de manos.
“Esto es responsabilidad de
todos, protegernos y proteger
alos que estdn a nuestro alre-
dedor, que sen seres queridosy
amigos’, afirmd Ferndndez Ma-
fineco que clausuré ayer el 1f
Forode Formacién Profesional,
celebrado en el Parque Tecno-
l6gico de Boecillo (Valladolid),
con la participacién de més de
400 personas en formato pre-
sencial ydonde estardn presen-
tes representantes deotrasseis
comunidades auténomas.
En ese sentido, el presidente
“vincul§laFPyelempleoconla
seguridad sanitaria, “impres-
cindible® en su opinién para
asentar Ia "solidez” de la recu-
peracién econdmica. “Nuestra
apuesta esclara, lavacunacién”,
destacd Ferndndez Mafiueco,
quien sostuvo que el 93,5% po-
blacién diana cuentaconlapau-
tacompletaen Castillay Ledn.
Porello, el jefe del Ejecutivo
autonémico sefiald quela Jun-
taquiereseguirapostando por
incrementar el ritmo de vacu-
nacién como “el mejor escudo
luchar contra el virus”, Final-
mente, Fernandez Mafiuecore-
cordd las medidas que evitan
los contagios, comola mascari-
1la, ladistanciainterpersonal, la
ventilacion deespacios cerrados
oellavado de manos. s

_ria mds alta de positivos desdela

parte final de la quinta ola, hace
casi cuatro meses.
Esedia, el 12 deagosto, Segovia

sumé 59 contagiosenlailtimavez .

que la provincia superé el medio
centenar de casos, La incidencia
aumenta, yatenordel dato deayer,
es muy posible que terminen los
ascensos moderados que se han
dado en la dltima semana y me-
diaparaunirseal restodelas pro-
vincias quecuentan se anotan re-
punets mucho mds contundentes,

Estas son muy malas noticias,
queencimasonagravadas pores-
taralas puertas deun periodo fes-
tivo, el Puente dela Constitucién,
que aumentard la movilidad ylos
contactos sociales. Sin olvidarque
después llegan las Navidades.

Todavia Segmﬂ'a continfia cose-
chando los mejores datos deinci-
dencia de Castillay Ledn, perolos
incrementosson cada vez mayores
conuna situacién epidemiolégica
en franco deterioro.

Enloscincoprimerosdiasdela
semanase han remitido 137 conta-
giados, loqueyasuperael registro
desu periodo anterioren sussicte
jornadas (122). De esta forma, se
esperaunrepunte delaincidencia
semanal eontundente, en tornoal
30% omids.

Por provincias, Valladolid es
va el territorio que peores datos
presenta con una incidencia de
412,18 casos, situAndose en ries-
go ‘alto’ como Avila (390,7), Bur-
gos (323,78), Ledn (317,68) y Sa-
lamanca (311,93). Por debajo, en
el nivel de riesgo ‘medio’, atin se
encuentran Zamora (239,17), Pa-
lencia (280,16), Seria (221,64) v
Segovia (183,00).

Respecto ala de siete dias, Va-
Hadolid ya entra enriesgo extremo

slguen
g

Las cilras de contagiad

= L D
yseesperaun fuertei

“alnotificar 271,20 casos porcada

100.000 habitantes, Por detras,
enriesgo ‘alto’, contimian Burgos
(188,17), Avila (182,67), Salaman-
ca (179,50) y Ledn (173,08), alas
queseuneen el mencionado nivel
de riesgo Soria, con 164,26 casos.
Yaen el nivel ‘medio’se ubican Pa-
lencia (148,45), Zamora (144,79 y
Segovia (110,11),

Sobrelamortandad, Segovia su-
md susextodiaconsecutivosinla-

‘mentar fallecimientos relaciona-
dos conla pandemia.

Las cifras hospitalarias siguen
empeorando. En esta ocasién, el
ascenso de los ingresos se centrd
en planta, dondeel nfimero de pa-
cientes Covid-19incrementé hasta
nueve, dos més que en la anterior
‘actualizacién.

Porsu parte, los pacientes Covid
en UCT también mantuvieron sus
cifras. Latasadeocupaciénenlas

unidades de cuidados intensivos
en el Hospital General se sitiaen
el 32%, con diez de las 31 camas
disponibles (16 estructuralesy 15
habilitadas) en uso, porcentaje in-
ferioral que presenta lamediare-
gional, que estd en el 66%. Delos
ingresados, tres padecen Covid-19,
mientras otros siete pacientes no
guardan relacién conla pandemia.
Losbrotes activossiguen consu
répidoascensoy yase contabilizan
33, tresmésqueenlajornadaan-
terior. Entre todos ellos, congre-
ganun total de 142 contagiados.
* Enunadelaspocasbuenasno-
ticiasdelajornada deayer, los da-
tosdelasresidencias se mantuvie-
ronsinvariaciones. Deesta forma,
los centros de mayores no regis-
tran ningin caso de enfermo ac-
tivo confirmado, sin contar tam-
poco con ningiin usuario aislado
por sospechas de estar infectado.

Enclave autonémica, Castillay
Lednrozd ayer el millar de positi-
vos por Covid, con 897, traslos 862
del juevesylos 904 del miéreoles,
conademfstres decesos porcoro-
navirus en los hospitales.

Esecasimillarde casos estimuy
por encima de los 602 que anotd
la Comunidad hace una semana,
105147 de hace un mes o los 595
de hace un afio.

Por provincias, Valladolid anotd
ayercasiun terciodelos casos, con
300, seguidadelos 147 en Burgos,
140 en Ledén y 188 en Salamanea,
como principales datos. Palencia
sumé 89, con 58 ¢n Avila, 48 en Se-
govia, 47 enZamoray 30 en Soria.

La consejera de Sanidad sefia-
léestasemanaquela Comunidad
esté llegando una estabilizacién
delas cifras. Mejor para todos que
sea asiy que la situacién se relaje
antes dea Navidad. n
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